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RESUMEN 

 

El miedo al radicalismo islamista se ha instaurado cada vez con más fuerza en el 

imaginario colectivo de la sociedad occidental. Los atentados terroristas de índole 

yihadista llevados a cabo en 2016 en Francia o Bélgica, así como en 2017 en Cataluña y 

su consiguiente respuesta antiterrorista por parte de los gobiernos europeos son buena 

prueba de ello. Prevenir este tipo de ataques se ha convertido en un reto para la seguridad 

de estos países que afrontan, ahora, con preocupación el devenir de todos aquellos 

radicalizados autóctonos que salieron de sus países de origen hace unos años dispuestos 

a hacer suya la causa de Daesh1. 

El aumento sin precedentes de mujeres reclutadas por el grupo ha traído consigo una 

nueva amenaza para los servicios de inteligencia y las Fuerzas de Seguridad del Estado. 

Se estima que de los 41.490 extranjeros occidentales que se han marchado a los territorios 

controlados por el grupo terrorista, alrededor de 4.162 son mujeres (Cook y Vale 2018, 

14). Las mujeres están adquiriendo un nuevo protagonismo en el radicalismo islamista y 

están demostrando que lejos de ser víctimas o títeres en manos de un mundo dominado 

por hombres, pueden adentrarse en la violencia. La desarticulación en Francia, y por 

primera vez en Europa, de un comando compuesto por mujeres en septiembre de 2016 es 

prueba de que suponen un riesgo para la seguridad internacional de la misma manera que 

sus compañeros varones. 

Pese a que las mujeres han participado en grupos terroristas a lo largo de la historia y 

los movimientos islámicos transnacionales tampoco son una novedad, lo cierto es que la 

magnitud del apoyo femenino conseguido por Daesh no cuenta con ningún precedente. 

Al desconcierto que ello provoca en la comunidad internacional se suma la acusada falta 

de comprensión científica del proceso de radicalización que han sufrido estas mujeres. 

Esta circunstancia influye en la toma de medidas para prevenir y tratar estos fenómenos 

ya que la misma carece de un sustento empírico en el que apoyarse. La investigación 

pretende ser una contribución al conocimiento de esta faceta, uno de los desafíos más 

complejos que existen en la actualidad. 

La investigación analiza, desde un enfoque multidisciplinar, por qué las mujeres han 

comenzado a cometer delitos relacionados con el terrorismo yihadista en España. El 
 

1 Acrónimo en árabe de al-Dawla al-Islamiya al-Iraq al-Sham. Durante el trabajo se evitará el término 
Estado Islámico ya que no es un estado reconocido por la Comunidad Internacional además de correrse el 
riesgo de darle cierto nivel de legitimidad. 



objetivo del estudio es aportar luz sobre esta cuestión y dilucidar cómo han llegado 

algunas mujeres residentes en el país a apoyar a Daesh. La investigación también explica 

las estrategias de captación y las técnicas de manipulación psicológica empleadas por la 

organización terrorista para lograr la adhesión de estas mujeres. 

Para abordar esta cuestión la tesis se dividirá en cuatro capítulos, y un apartado de 

Lecciones Aprendidas. El primero expone el diseño del marco teórico de la investigación. 

Para elaborarlo se ha hecho una revisión exhaustiva sobre la bibliografía relacionada con 

los factores contribuyentes al proceso de radicalización y a las teorías sobre movimientos 

sociales. Así, la búsqueda de información se ha hecho utilizando una serie de palabas 

clave en revistas científicas especializadas en la temática. La revisión se completó con 

libros, capítulos de libros y artículos de prensa. En este apartado se encuentra también el 

marco metodológico de la tesis y la definición de la muestra de 21 mujeres con las que se 

intentará responder a la pregunta de investigación. 

El segundo capítulo tiene como objetivo analizar la evolución del papel de la mujer en 

la yihad a lo largo de la historia y las directrices transmitidas por los principales líderes 

islamistas en relación a este. Se ha hecho estudiando su rol en los principales grupos 

terroristas de corte yihadista que han empleado a mujeres en su estrategia. Este apartado 

se completa con una revisión de las referencias clásicas y contemporáneas a la yihad 

femenina. Para abordar este capítulo se ha llevado a cabo una recopilación de los 

principales actos de violencia que han perpetrado mujeres en nombre de los grupos 

estudiados. 

El tercer capítulo corresponde al caso de estudio. Este apartado profundiza en dos 

niveles de análisis en los que se divide el marco teórico diseñado para explicar la 

vinculación de las mujeres con el grupo: el macro o estructural y el micro o personal. Por 

un lado ofrece un retrato sobre la configuración de la comunidad musulmana en el 

territorio nacional en el que se detalla su origen, distribución territorial, condiciones 

socioeconómicas y percepción de su vida en el país. Por otro, se centra en analizar los 

condicionantes socioeconómicos de las mujeres de la muestra, así como las razones que 

condujeron a que cometieran delitos relacionados con el terrorismo. 

El último capítulo corresponde a las redes sociales del individuo y a la narrativa 

utilizada por el grupo. En este apartado se identifica a los agentes de radicalización de las 

mujeres de la muestra procedentes del entorno offline y online. También se aborda el 

funcionamiento de las redes de captación que facilitaron su implicación en los delitos 
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relacionados con el terrorismo yihadista y, por último, este capítulo aporta evidencia 

empírica sobre cómo se produjo la reforma del pensamiento de las mujeres que son 

objeto de análisis y si para lograrlo sufrieron técnicas de manipulación psicológica. 

Estos capítulos se construyen a partir de entrevistas a mujeres condenadas por la 

Audiencia Nacional, a familiares y a sus abogados defensores. También se han 

producido encuentros con personal de instituciones penitenciaras que mantienen 

contacto con estas internas2 y a agentes de las Fuerzas de Seguridad del Estado que 

participaron en la investigación de las operaciones por las que estas mujeres fueron 

detenidas. Se cuenta con otro tipo de fuentes primarias como sentencias, sumarios y 

autos de prisión dictados por la Audiencia Nacional; con material proporcionado por 

el Departamento de Comunicación de la Comisaría General de Información de la 

Policía Nacional, por los Mossos de Esquadra y por la Unidad Central Especial número 

2 (UCE-2). 

La tesis alberga un apartado de Lecciones Aprendidas en el que se analiza la 

experiencia en prisión de varias mujeres de la muestra. El objetivo es aportar evidencia 

empírica sobre la desvinculación y/o desradicalización de estas mujeres y plantear 

medidas que han resultado ser efectivas en este sentido. Finalmente, se extraen las 

principales conclusiones de la investigación, se testan las variables diseñadas en el 

marco teórico de la tesis y se aportan nuevas líneas de investigación. 

La dificultad a la hora de realizar estos estudios es evidente, pero entendemos que 

cualquier investigación dirigida al ámbito de la prevención y a la anticipación es 

positiva.  
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Revisión de la literatura de Daesh 

La aparición de Daesh en el panorama internacional trajo consigo una gran 

movilización femenina hacia su causa sin precedentes hasta la fecha en la historia de 

las organizaciones yihadistas. El fenómeno logró despertar el interés de la comunidad 

académica, que ha tratado de estudiar las motivaciones que tienen estas mujeres para 

apoyar al grupo (Peresin y Cervone, 2015; Bakker y de Leede, 2015; Loken y Zelenz, 

2018). Una de las primeras y más importantes aportaciones a este respecto fue la de los 

académicos Hoyle, Bradford y Frenett en el año 2015. Los autores se adentran en las 

razones que las propias mujeres dan en sus redes sociales para unirse al grupo terrorista. 

Este trabajo tiene su continuidad meses más tarde en el desarrollado por Saltman y 

Smith (2015), quienes identifican una serie de factores de presión y atracción presentes 

en las mujeres que las hacen más predispuestas a apoyar a la organización. 
Tabla 1: Factores de presión y atracción de acuerdo a Saltman y Smith 

Factores de presión Factores de atracción 

 Sentimiento de exclusión social y cultural y 
cuestionamiento de la identidad y pertenencia 

 Sentimiento de persecución por parte de la 
comunidad musulmana  

 Enfado, tristeza y frustración sobre la 
actuación de la comunidad internacional ante 
la persecución percibida 

 Obligación religiosa de construir 
el Califato 

 Sentimiento de pertenencia y 
hermandad 

 Aventura romántica 

 

Según señalan los autores, los factores de presión presentes en los individuos los 

hacen más susceptibles a la propaganda extremista ya que el grupo logra canalizar estos 

sentimientos presentes en las mujeres para hacerlas comulgar con la causa a través de los 

factores de atracción. Estos son los que empujan a los individuos mediante incentivos 

positivos, como el otorgamiento de una función que desempeñar dentro del califato, hacia 

el extremismo islamista (Saltman y Smith, 2015). Por tanto, este estudio apuntaba que 

estos factores no pueden ser entendidos de manera aislada, sino que es necesaria una 

interacción entre algunos de ellos para que finalmente se produzca la vinculación a Daesh. 

Estas investigaciones ya adelantan que no existe un único perfil de mujer que apoya al 

grupo. 

La cuestión de género también ha preocupado a algunos autores (Pearson y 

Winterbotham, 2017), que han señalado que los factores que favorecen a la radicalización 

afectan de forma diferente a hombres y mujeres, aunque no se trata de una cuestión 

ampliamente respaldada (Rafik y Malik 2015; Loken y Zelenz, 2018). Al igual que se 
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encontró en el repaso a la literatura de mujer y violencia política, el tratamiento que se ha 

hecho sobre las mujeres que se han unido a Daesh está basado en gran medida en 

estereotipos. Así, la prensa y algunos estudios sobre el fenómeno hacen alusión al 

constructo ‘novias de la yihad’1 (Martini, 2018), potenciando la idea de que las mujeres 

se han unido al grupo motivadas simplemente por la búsqueda de un romance (Speckhard, 

2015; Sjoberg, 2018) y pese a que está documentada su participación en actos violentos 

(Peresin, 2018, 37; Bloom y Cotte, 2017; Simcox, 2018). Esta visión reduccionista del 

fenómeno devalúa el cometido que estas desempeñan y vuelve a situar a las mujeres en 

el papel de víctimas y no como un verdadero riesgo para la seguridad, igual que sus 

compañeros varones. 

Gran parte de la literatura dedicada a analizar las causas que hay detrás de la 

movilización femenina lo ha hecho a través de la propaganda difundida por el grupo a 

través de la red (Rafik y Malik 2015; Huey, 2015; Tarras-Wahlberg 2016; Lahoud 2018). 

Así, parte de la literatura ha señalado que la narrativa utilizada por la organización ha sido 

fundamental para atraer a mujeres a su causa ya que a través de ella se le hace una serie 

de promesas que facilitaban la adopción de la ideología de Daesh. Estos son los 

principales mensajes: 

Tabla 2. Mensajes destinados a la audiencia femenina de Daesh 

Rafik y Malik (2015) Tarras-Wahlberg (2016) 

 Mensaje de emancipación 

 Liberación de las injusticias que padecen en 
Occidente 

 Promesa de participación en la construcción 
del Califato 

 Obligación teológica 

  Deber religioso 

 Construcción del estado 

 Pertenencia 

 Hermandad 

 Aventura 

 Influencia 

 Amor 

 Violencia 

 

Pese a que Tarras-Wahlberg solamente utilice la propaganda oficial del grupo para 

sacar sus conclusiones, lo cierto es que los dos estudios parecen encontrar similitudes en 

                                                           
1 Varios medios de comunicación occidentales han perpetuado esta imagen a través de sus publicaciones. 
Algunos ejemplos son los artículos difundidos por la BBC ‘The Mystery of Russia’s Lost Jihadi Brides’ o 
The Financial Time ‘Jihadi brides and the meaning of citizenship’. También se ha utilizado este término 
para títulos de libros como el de la periodista Ángeles Rocidicio (2016). Actualmente ya se ha abierto un 
debate sobre la manera adecuada de referirse a la militancia yihadista femenina.  
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el mensaje difundido por Daesh. Participar en la construcción del califato les da un 

propósito a las mujeres con el que sentirse útiles en un territorio al que deben desplazarse 

por imperativo teológico. Asimismo, también se potencia la idea de la emancipación, un 

factor que fue respaldado por un estudio llevado a cabo por la politóloga Kneip (2016). 

Sin embargo, esta motivación tendría que ser entendida como la aspiración de las mujeres 

a salir de Occidente y vivir en una sociedad regulada por la ley islámica en la que pueden 

practicar su fe de forma libre y sin ser objeto de humillaciones. Daesh también ofrece a 

su militancia femenina herramientas de empoderamiento pese a la violencia explícita 

transmitida en algunos de sus soportes y la esclavitud sexual que el grupo ha justificado 

en sus revistas de cabecera (Lahoud, 2018).  

Estos mensajes se trasladaban principalmente a través de la red, una herramienta que 

muchos autores apuntan como primordial para el reclutamiento de mujeres (Shapiro y 

Maras 2019; Pearson y Winterbotham, 2017). La capacidad de comunicarse a través de 

la red les permite a las mujeres establecer contacto con agentes de radicalización sin la 

necesidad de abandonar la esfera privada y romper con las recomendaciones de las 

vertientes más conservadoras (Cunningham, 2005; Pearson, 2015). La familia ha sido en 

algunos casos el enlace para simpatizar con Daesh (Bergen, Schuster y Sterman, 2015) 

aunque otras publicaciones manifiestan que no se trata de un aspecto relevante (van San, 

2016). Otro tipo de vulnerabilidades como sentimientos de aislamiento y desafección 

(Loken y Zelenz, 2018) así como otras relacionadas con el entorno sociodemográfico 

también han sido puestas de relieve en estas primeras aproximaciones al fenómeno 

(García-Calvo, 2017; Cook y Vale, 2018). 

Una gran parte de estos estudios han utilizado las redes sociales para fundamentar sus 

conclusiones. En los últimos años y gracias a las ventajas operativas que aportan las 

nuevas tecnologías, la comunidad científica ha intentado suplir la falta de fuentes 

primarias en este campo utilizando las redes sociales, por lo que otro tipo de base 

documental es necesaria para profundizar en el conocimiento de la materia de una forma 

más fiable, sobre todo teniendo en cuenta que la implicación de la mujer en el grupo se 

está recrudeciendo y es un fenómeno que se prevé continúe creciendo (Vale, 2019; 

Margolin, 2019). Así, la presente tesis trata de suplir dicha carencia aportando una base 

documental sólida y sustentando su análisis en entrevistas personales con las propias 

mujeres que son objeto de estudio, entre otro tipo de fuente, lo que ya de por si aporta 

originalidad al estudio. 
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Asimismo, la atención de los estudios se ha focalizado en gran medida en la 

descripción del fenómeno y en analizar las causas que llevan a las mujeres a apoyar a 

Daesh. Estos han dejado de lado el estudio de los procesos psicosociales que hacen que 

un individuo no violento inicie un proceso de radicalización y acabe convirtiéndose en un 

terrorista debido, en parte, a la dificultad de acceder a datos empíricos (Davis, 2017, 32). 

La investigación aborda el fenómeno desde un enfoque multidisciplinar, que cubra tanto 

variables sociales como psicológicas y la interacción entre ellas.  

1.2 Pregunta inicial y formulación de hipótesis 

La pregunta a la que se pretende dar respuesta a lo largo de esta investigación es la 

siguiente: 

¿Por qué algunas mujeres residentes en España que han comenzado a cometer delitos 

relacionados con el terrorismo yihadista? 

 

Frente a la pregunta de investigación se plantea una hipótesis de partida que se constatará 

con las conclusiones que se obtengan del análisis. La hipótesis sería: 

Las mujeres residentes en España han comenzado a cometer delitos relacionados con 

el yihadismo porque buscaban darle un significado a su vida a través de un papel 

diseñado por el grupo  

 

A su vez, de esta hipótesis de partida, se plantean un conjunto de hipótesis secundarias 

más específicas: 

1. El entorno cercano de las mujeres ha sido el primer contacto con el extremismo 

violento. 

2. Las mujeres han sufrido técnicas de manipulación psicológicas destinadas a hacerles 

comulgar con la ideología extremista. 

3. Las redes sociales han creado contextos con los que las mujeres se identifican y han 

facilitado su adhesión al grupo. 

5. Las mujeres con menos conocimiento del islam son más vulnerables hacia la 

propaganda yihadista y a unirse a Daesh 
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1.3 Justificación del caso seleccionado 

La movilización transnacional femenina hacia la causa de Daesh ha tenido su 

repercusión en España. En septiembre del año 2013 se produce uno de los primeros 

desplazamientos documentados de una mujer española hacia los territorios controlados 

por Daesh (AN, sumario 5/2016, tomo 1, 117). Desde entonces, a las Fuerzas de 

Seguridad del Estado les consta que 26 mujeres con nacionalidad española y/o residencia 

en el país se han integrado en las filas de la organización en Siria o Irak2. Unos meses 

más tarde de este primer desplazamiento, más concretamente en agosto de 2014, se 

produce la primera detención de una mujer por delitos relacionados con el terrorismo 

yihadista en territorio español (García-Calvo, 2017) en el marco de la bautizada como 

Operación Kibera. Al menos 20 mujeres, seis de ellas en esta primera causa3, han sido 

condenadas por su implicación en actividades terroristas vinculadas con el grupo en el 

país hasta marzo de 2020. 

Estos datos respaldan la capacidad de movilización transnacional femenina que ha 

logrado la organización en un país en el que hasta el año 2014 ninguna mujer española 

había sido procesada por este tipo de actos4 (García-Calvo, 2017, 2). Pese a que España 

sigue siendo uno de los estados de la Unión Europea que menos movilización femenina 

ha experimentado (Europol, 2016, 27) y las detenciones han presentado un notable 

descenso desde la pérdida de territorio del grupo, es necesario explicar por qué las mujeres 

han comenzado a cometer delitos relacionados con el terrorismo yihadista en España. Se 

trata, además, de un fenómeno que cuenta con pocos estudios de carácter científico por 

lo que su análisis se considera justificado. 

Daesh, además, sitúa a España como objetivo de sus actividades terroristas y reivindica 

el territorio, perteneciente a la península ibérica, conocido como Al Ándalus. Una región 

que posee una gran carga simbólica, ya que fue gobernado por los musulmanes, en mayor 

o menor extensión, desde el año 711 hasta la toma de Granada en 1492 por los Reyes 

Católicos. Daesh ha hecho público dicho propósito a través de varios comunicados y 

videos propagandísticos. Uno de los que más difusión consiguió fue aquel en el que 

aparece el hijo de la española Tomasa Pérez, Yassin Ahram Pérez, apodado el ‘El 

                                                           
2 Datos proporcionados por la Unidad Central Especial número 2 (UCE-2) con fecha 5 de diciembre de 
2018. 
3 Dos de ellas eran menores de edad en el momento de su detención. 
4 En el año 2005 una mujer de origen francés fue detenida en el centro penitenciario de Zuera (Zaragoza) 
por delitos relacionados con el terrorismo yihadista.  
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Cordobés’ por el origen de su familia materna. En el video se alaba a los terroristas que 

perpetraron el atentado de la Rambla en agosto de 2017 y se amenaza a España con nuevos 

ataques (BBC Mundo, 2017, 24 de agosto). 

Pese a que hasta la fecha no se hayan registrado atentados perpetrados por mujeres en 

suelo español, no se puede descartar que finalmente ocurra. Países como Alemania, 

Francia o Reino Unido han sido testigos de cómo estas están cobrando cada vez más 

protagonismo y se han visto envueltas en actos violentos por lo que no se puede descartar 

este devenir en nuestro país. Por tanto, cualquier estudio dirigido a la comprensión y a la 

prevención del fenómeno se considera oportuno. 

1.4 Objetivos principales 
 

1. Determinar si las mujeres residentes en España han iniciado un proceso de 

radicalización que le lleva a apoyar a Daesh. 

2. Identificar el suceso desencadenante que propicia la vinculación de una mujer con la 

ideología del grupo terrorista 

3. Comprobar si las mujeres sufren un proceso de manipulación psicológica que las 

induce a cambiar su comportamiento. 

4. Exponer las medidas que han llevado a la desradicalización y rehabilitación de algunas 

mujeres de la muestra 

1.4.1Objetivos secundarios 

1. Discernir la importancia, el uso y el alcance que tienen las redes sociales en la 

movilización y reclutamiento por parte de células yihadistas en España. 

2. Verificar si es necesario un enfoque de género para explicar el proceso de 

radicalización violenta. 

3. Conocer el papel que han desempeñado las mujeres a lo largo de la historia en el 

terrorismo yihadista 

4. Aportar en castellano un análisis de la literatura disponible sobre mujer y violencia 

política. 

1.5 Fuentes de información y dificultades encontradas 
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El trabajo se enfrenta con una importante dificultad que es la recopilación de 

información. Hay muy pocas investigaciones al respecto y buena parte son estudios 

aproximativos o descriptivos del suceso, circunstancia que se ha demostrado en el repaso 

de la literatura. Además, el reciente suceso de los acontecimientos también ha añadido un 

plus de dificultad a la hora de recopilar información, sobre todo durante los dos primeros 

años de elaboración de la tesis, ya que algunos de los casos se encontraban bajo secreto 

de sumario. Sin embargo, hay que resaltar la predisposición y ayuda que han mostrado 

casi todas las instituciones a las que se ha solicitado datos sobre un asunto de interés 

nacional como es el terrorismo. Su colaboración ha sido crucial para que esta tesis tenga 

el suficiente apoyo documental en la que basar sus conclusiones.   

Así, se cuenta con una gran variedad de fuentes primarias que aportan originalidad a 

la investigación. Estas se han conseguido gracias a la colaboración de Instituciones 

Penitenciarias, la Audiencia Nacional, la Comisaria General de Información, la Unidad 

Central Especial número 2 (UCE-2) y la Unitat 21 de los Mossos de Esquadra: 

Material judicial empleado:  

• Sumario 05/2016 de fecha 2 de febrero de 2016 del Juzgado de Instrucción nº1 

de la Audiencia Nacional, sobre los atestados de la ‘Operación Kibera’  

• Sumario 06/2015 de fecha de 14 de marzo de 2016 del Juzgado de Instrucción 

nº 3 de la Audiencia Nacional, sobre los atestados de la ‘Operación Ghuraba’. 

• Sentencia 38/16 del sumario 5/2015 de fecha 15 de noviembre de 2016 del 

Juzgado de Instrucción nº4; 5/17 del 28 de febrero de 2017 del Juzgado de 

Instrucción nº2; 11/2017 del 17 de marzo de 2017 del Juzgado de Instrucción 

nº2; 33/18 del 25 de septiembre de 2018 del Juzgado de Instrucción nº5; 

• Auto de procesamiento de los siguientes sumarios: 

- sumario 3/2016 de fecha de 5 de mayo de 2016 del Juzgado de 

Instrucción nº1 

- sumario 3/2016 de fecha del 29 de enero de 2016 del Juzgado de 

Instrucción nº 1 

- sumario 03/2016 de fecha de 27 de mayo de 2016 del Juzgado de 

Instrucción nº6 
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- sumario 02/2016 de fecha 30 de mayo de 2016 del Juzgado de Instrucción 

nº 6 

- sumario 06/2016 de fecha 24 de enero de 2017 del Juzgado de Instrucción 

nº3 

Material de las Fuerzas de Seguridad del Estado: 

- Las diligencias previas de las Operaciones Kibera, Sable, Buma, 

Pasarela, Tebas, Custodia, ‘Caso Torra’ 47/2015 y el Informe Ejecutivo 

final de la Operación Vértice. 

Entrevistas personales: 

A estas fuentes primarias también se añaden un total de 11 entrevistas con mujeres 

condenadas por delitos relacionados con el terrorismo yihadista. Estos testimonios se 

recogieron en dos ambientes distintos. En primer lugar se estableció contacto con una 

mujer, hasta ese momento procesada por la Audiencia Nacional. Su contacto nos llevó a 

poder entrevistar a otras dos jóvenes. Dos de estas mujeres fueron condenadas por la 

Audiencia Nacional a cuatro años de prisión por integración en organización terrorista en 

el marco de la Operación Kibera. El Tribunal Supremo ha ratificado la condena de siete 

años de la tercera, también por integración en organización terrorista y que a fecha de 

entrega de la tesis se encontraba fugada del territorio español. Los encuentros con estas 

mujeres se produjeron durante el mes de septiembre de 2018. Uno de ellos se llevó a cabo 

en Ceuta, donde se tuvo la oportunidad de hablar durante dos días con una de las jóvenes. 

El resto de las conversaciones tuvieron lugar en Madrid. Se registraron en total dos 

encuentros, en los que se tuvo la ocasión de hablar en solitario con cada una. También se 

tuvo la oportunidad de hablar en grupo, formado por familiares de dos de las mujeres. 

Además, se ha mantenido el contacto a través de las redes sociales con dos de las jóvenes 

y por carta una vez que ingresaron en prisión.  

A estas entrevistas se añaden los encuentros con otras ocho mujeres condenadas por 

delitos de terrorismo yihadista, en esta ocasión dentro del ámbito penitenciario. 

Solamente una de las mujeres se encontraba en prisión preventiva a la espera de juicio 

tras haber pasado dos años en Siria. Los encuentros tuvieron lugar entre julio y agosto de 

2019 y febrero de 2020 en los centros de Picassent (Valencia), Topas (Salamanca), Brieva 

(Ávila) y Albolote (Granada). Las internas se mostraron desde el primer momento 

dispuestas a colaborar en la investigación, de la que conocían la finalidad, con la 
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condición de que se respetara su anonimato y no pudieran ser identificadas a lo largo del 

cuerpo de texto. El tipo de entrevista que se llevó a cabo se detalla en el apartado 

correspondiente al marco teórico conceptual. 

Durante las visitas a los centros penitenciarios señalados también se pudo establecer 

contacto con psicólogos, educadores o subdirectores de Seguridad que ayudaron a 

completar el perfil de las mujeres que son objeto de análisis. Estos, además, transmitieron 

su perspectiva sobre el fenómeno, un aspecto que logra enriquecer la investigación. Este 

tipo de entrevista fue abierta y no obedecía a ninguna estructura de medición científica. 

También se distribuyeron cuestionarios cerrados y anónimos a funcionarios que habían 

estado en contacto con las internas. Las preguntas fueron elaboradas atendiendo a 

indicadores que pueden evitar la radicalización en prisión. Se recogieron los datos de 12 

trabajadores y se adjunta un modelo del cuestionario distribuido en el Anexo 2.   

No han sido las únicas entrevistas que se han podido realizar para la investigación. 

También se ha tenido la oportunidad de hablar con cuatro abogados que trabajaban en las 

causas en las que estaban implicadas algunas de las mujeres de la muestra o bien ejercían 

su defensa, uno de ellos es el letrado que asistió a Samira Yerou5, tras su detención en 

Turquía.  

Por otra parte, también se ha contado con la perspectiva de agentes de la UCE-2 y de 

la Comisaría General de Información, que participaron en la investigación de varias 

causas que son objeto de estudio, entre ellas la de la Operación Kibera.  

Otra documentación 

Asimismo, con el objetivo de conocer el papel que el grupo diseña para la mujer, se 

analiza el material difundido por su aparato de propaganda oficial. Esta documentación 

corresponde a la difundida por la productora Al Hayat Media Center y las publicaciones 

aparecidas en sus revistas de cabecera: Dabiq6 y Rumiyah7. Los comunicados del grupo 

                                                           
5 Samira Yerou se suicidó en su celda de la cárcel de Brieva (Ávila) en mayo de 2018 después de cumplir 
casi cuatro años de una condena de cinco.  
6 Dabiq era una publicación editada por Al-Hayat Media Center y apareció por primera vez en julio de 2014 
y desapareció en julio de 2016 después de 15 números. Se editaba en diferentes lenguas como inglés, 
francés, árabe o ruso. La elección del nombre no es casualidad y lleva implícito un mensaje. Dabiq es una 
pequeña ciudad al norte de Alepo (Siria) donde en 1516 tuvo lugar la batalla entre mamelucos y otomanos 
que condujo a la consolidación del último califato islámico. 
7Rumiyah es la revista que sustituyó a Dabiq en septiembre de 2016 tras su desaparición. El cambio de una 
revista a otra puede deberse a la pérdida de la ciudad de Dabiq por Daesh. El nombre de Rumiyah (Roma) 
tampoco es casual y hace referencia a una cita de Mahoma acerca de que los musulmanes conquistarían 
primero Constantinopla y luego Roma. 
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en relación a la autoría de atentados terroristas también forman parte de las fuentes de 

información de esta tesis. Todos han sido difundidos por la agencia Amaq y solamente se 

han seleccionado los que hacen referencia a mujeres. En el caso de Daesh no ha existido 

la barrera del idioma a la hora de analizar esta documentación, ya que se puede encontrar 

directamente en inglés.  

Las bases de datos que se consultaron para extraer información de índole periodística 

sobre ataques violentos en los que las mujeres han estado envueltas fueron BBC 

monitoring y LexisNexis Academic. Se utilizó un procedimiento de búsqueda de palabras 

clave sobre los aspectos de mujer, terrorismo, yihad y Daesh8, aunque también se han 

utilizado otras fuentes de información periodística como The New York Times, The 

Guardian, El País o El Mundo. La recopilación de información sobre atentados suicidas 

en los que las mujeres han sido las perpetradoras también se enfrenta a una gran dificultad, 

ya que pocas bases de datos diferencian por género. Una de las que sí lo hace, y que, por 

tanto, se ha utilizado es el The Suicide Attack Database (SAD), una iniciativa lanzada por 

Chicago Project on Security and Threats (CPOST). También se utilizan los informes 

anuales de Global Terrorism Index (GTI), que desde 2019 dedica un apartado especial a 

las mujeres y el del Institute for National Security Studies (INSS). 

1.6.Método empleado: Análisis de contenido o codificación  

Tras el análisis de la información disponible se ha elaborado una muestra de 21 

mujeres residentes en España que han sido procesadas por la Audiencia Nacional por 

delitos de terrorismo o por las que existe una orden de detención por haberse integrado 

en las filas del grupo tras desplazarse a Siria o Irak. Teniendo en cuenta que el número de 

mujeres de las que se tiene constancia que se han visto involucradas con el grupo podría 

ascender a casi 509, se trata de una muestra bastante representativa para poder responder 

a la pregunta de investigación, así como extraer enseñanzas en el ámbito de la prevención. 

Sin embargo, se hace imprescindible advertir que debido a que no se cuenta con el 

testimonio de todas las mujeres implicadas, el nivel de profundidad no será el mismo en 

todos los casos aunque se ha tratado de suplir esta carencia con el resto de fuentes 

descritas. 

                                                           
8 Además de Daesh también se buscó ISIS e ISIL ya que dependiendo de la base de datos o las publicaciones 
puede encontrarse de una manera u otra.  
9 Dato desarrollado en el apartado de Justificación del caso seleccionado. 
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Se empezó a configurar la muestra a partir de los datos disponibles de la Operación 

Kibera. Se toma este punto como partida para confeccionarla debido a que se trata de la 

primera causa abierta contra una mujer por delitos de terrorismo yihadista, por lo que su 

elección no puede ser más pertinente. Se seleccionó en esta primera fase a las seis mujeres 

implicadas, dos de ellas menores de edad. Posteriormente, se eligieron a otras mujeres 

que aparecen en el sumario de esta misma operación y que, por tanto, estaban relacionadas 

con los primeros casos. En esta fase se contaba con once. Finalmente, el resto se fueron 

añadiendo conforme se tuvo conocimiento de su procesamiento por la Audiencia 

Nacional, de la emisión de una orden de detención internacional y por la disponibilidad 

de acceso a datos suficientes encaminados a poder entender el proceso por el que 

atravesaron. Los criterios que se tuvieron en cuenta para incluirlas es poder contar con al 

menos dos fuentes de información diferentes para elaborar su perfil. 

Se ha estimado que la metodología más idónea para dar respuesta a la pregunta de 

investigación que se plantea en la tesis es el análisis de contenido. Su origen data del siglo 

XX y una de sus primeras aplicaciones fue dentro del campo del Periodismo. El sociólogo 

estadounidense Bernard Berelson señala en 1952 que se trataba de «una técnica de 

investigación que pretende ser objetiva, sistemática y cuantitativa en el estudio del 

contenido manifiesto de la comunicación». Unos años más tarde, uno de los principales 

teóricos de esta metodología, Klaus Krippendorff, le otorga carácter deductivo y lo define 

como una técnica de investigación destinada a formular, a partir de ciertos datos, 

inferencias reproducibles y válidas que puedan aplicarse a su contexto (1990, 28). 

Además de contenidos de corte mediático, este método permite el análisis de otro tipo 

de documentos, como pueden ser textos legales, informes, entrevistas personales o bases 

de datos, que conforman las principales herramientas con las que cuenta esta tesis para 

poder contestar su pregunta de investigación. Utilizando esta técnica se convertirá la 

información disponible y las respuestas dadas en las entrevistas en datos medibles que 

nos permitan extraer inferencias válidas. En el siguiente apartado se realiza una definición 

de las variables del estudio para que el material analizado tenga un valor científico. El 

significado y la operacionalización de estas se realizan a tenor del marco teórico elegido. 

1.6.1Análisis cuantitativo 

Un apartado de la tesis también cuenta con una metodología cuantitativa, un método 

de análisis característico de disciplinas como la psicología. Precisamente, durante la 

investigación se ha procedido a realizar un test de medición de carácter psicológico a 
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parte de las mujeres de la muestra y los resultados que arroja se interpretan de forma 

numérica. Se trata de una circunstancia que enriquece la investigación. Se aportan más 

datos sobre la pertinencia de este procedimiento en el marco teórico conceptual.  

1.7 El proceso de radicalización  

El concepto de radicalización es, al igual que el de terrorismo, un término problemático 

que cuenta con definiciones heterogéneas (Schmid, 2013, 6). Se trata de un concepto que 

después de los atentados del 11 de Septiembre de 2001 se ha ido asociando como parte 

de un proceso que conduce hacia el terrorismo pero no siempre ha sido así. Por ejemplo, 

en el siglo XIX varios grupos políticos o movimientos como el del sufragismo femenino 

recibieron la etiqueta de radicales, pero parte de sus demandas han sido aceptadas y 

asimiladas tiempo después por la sociedad como parte de un avance en derechos 

fundamentales (Schmid, 2013, 7). 

Para el investigador Horgan, de hecho, la idea de que la radicalización es la causa que 

conduce al terrorismo es uno de los mitos más extendidos dentro del mundo académico 

(Horgan, 2013). Para este, existe un gran desconocimiento entre la relación que hay entre 

terrorismo y radicalización. «Ni todos los individuos que son radicales se convierten en 

terroristas ni todos los terroristas tienen ideas radicales» (Horgan, 2011). Sin embargo, 

actualmente la comunidad científica considera que el paso hacia un activismo violento 

pasa por la adhesión a una ideología que abogue por la violencia (Carou-García, 2019, 

540). 

Por esta razón, para comprender qué ha llevado a las mujeres de la muestra a cometer 

delitos de terrorismo se hace imprescindible hacer una aproximación a la literatura que 

abarca el proceso de radicalización violenta. Este puede ser entendido como «un proceso 

dinámico que conduce a la persona a una visión extrema y dicotómica de la realidad, 

donde se acepta y promueve el uso de la violencia como medida para conseguir 

instrumentalmente los objetivos del grupo o movimiento» (Trujillo et al. 2018, 4). Se trata 

de un proceso gradual por el que atraviesa un individuo que está compuesto por diferentes 

etapas que van influyendo en su cambio de actitud. 

Existen diferentes modelos que explican dicho cambio, como el diagrama de 

Wiktorowicz (2005) o la propuesta de modelo de pirámide (Corning y Myers, 2002; 

McCauley, 2007; McCauley y Moskalenko, 2008). Esta última divide estas etapas en: 

simpatizantes, seguidores, activistas, radicales y radicales violentos o terroristas.  
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Los simpatizantes y seguidores se encontrarían en la base de la pirámide. Los 

integrantes de esta categoría no usan la violencia, pero si apoyan ideológicamente a la 

organización. Es una fase en la que se asienta la identidad personal y la pertenencia a un 

grupo y las acciones que asumen son la participación en reuniones o difusión de ideas. 

Un escalón por encima están los activistas, se trata de colaboradores más activos que se 

involucran en la causa política o en operaciones de logística. En esta etapa ya está asumida 

la ideología del grupo y se comienza un acercamiento a la conducta violenta. La 

polarización de la realidad se hace más patente al iniciarse una percepción real o 

imaginaria de sentirse investigado que les hace acercarse aún más al grupo (Moyano, 

2010, 17). Un escalón más arriba están los radicales, que presentan un estado cognitivo y 

emocional que les puede llevar a utilizar la violencia. En la última fase de la pirámide 

están los radicales violentos o terroristas. En esta categoría los individuos se sienten parte 

de la causa y su participación en esta la entienden como una obligación moral. Cuando 

los individuos alcanzan esta fase, los académicos señalan que la ideología controla la 

conducta. «La forma en la que la ideología controla el comportamiento es proporcionando 

una serie de creencias que conectan la conducta inmediata» (Moyano, 2010, 17). Este 

postulado se hace importante para la tesis, ya que se sostiene que el papel que le ha dado 

el grupo a las mujeres ha determinado su forma de actuar y que, si existe una deriva en 

este, también puede cambiar la forma en que las mujeres actúen.  

Dos de los principales académicos que han estudiado el fenómeno de la radicalización, 

McCauley y Moskalenko (2011) apuntan que es necesario desterrar la idea de que la gente 

normal no comete atrocidades, puesto que bajo unas determinadas circunstancias todo el 

mundo puede ser susceptible de verse envuelto en este proceso, generalmente en respuesta 

a un suceso desencadenante (trigger event). Por eso, la investigación propone añadir una 

etapa más a las descritas y a la que propone llamar Estado de crisis personal, sería en este 

momento cuando ocurriría un suceso que desencadenaría o, al menos favorecería, este 

proceso y que ha defendido parte de la literatura (Crenshaw, 1981; Schmid, 2013).  

Encontrar este desencadenante se considera de vital importancia y puede suponer el punto 

clave para explicar la dinámica en la que posteriormente se ven envueltas las mujeres 

hasta llegar a cometer delitos relacionados con el terrorismo yihadista. Saber identificar 

esta fase también se considera fundamental a la hora de poder prevenir el conflicto en el 

futuro. Así, el modelo que se propone y que se pretende estudiar quedaría de la siguiente 

manera: 
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Figura 1. Propuesta Modelo de pirámide 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No existe entre la comunidad académica un acuerdo unánime sobre la importancia o 

el grado de influencia que tienen estas etapas en el individuo (Moyano, 2010, 19). 

Tampoco sobre los mecanismos que se activan en cada persona para pasar de una a otra 

etapa o la aparente escasa existencia de un orden secuencial por la que pasan estos 

individuos de una a otra fase. Sin embargo, la metáfora de la cinta transportadora 

presupone que las personas tenderían a radicalizarse y a ir subiendo escalones 

progresivamente (Moskalenko y McCauley, 2009). No existe mucha evidencia empírica 

que respalde dicha metáfora y el planteamiento de investigación que desarrolla este 

estudio puede arrojar luz sobre este aspecto. 

1.8 Propuesta de marco teórico-conceptual: definiendo variables 

1.8.1Variable dependiente 

La variable dependiente que se trabaja será la comisión de delitos relacionados con el 

yihdismo y está presente en las 21 mujeres de la muestra. Su definición operacional se ha 

determinado por la decisión de la Audiencia Nacional de condenar a 20 de estas mujeres 

residentes en España por delitos de terrorismo. Estos delitos son los comprendidos entre 

los artículos 771 y 580 del Código Penal y en los que se tipifican los delitos de integración, 

adiestramiento, financiación, colaboración, enaltecimiento y humillación de las víctimas 

y difusión del mensaje terrorista. En el caso de las dos menores que forman parte de la 

muestra fueron condenadas por el juzgado central de menores de la Audiencia Nacional. 

 

TERRORISTA 

RADICALES 

ACTIVISTAS 

                          SEGUIDORES 

SIMPATIZANTES 

 

ESTADO DE CRISIS PERSONAL 

 



19 
 

Asimismo, también conforman la muestra dos mujeres residentes en España sobre las 

que pesa una orden de detención internacional por haberse integrado en las filas del grupo 

tras desplazarse a Siria o Irak. Entendemos por mujeres residentes a todas aquellas que 

tengan su lugar de residencia en España, posean o no la nacionalidad española. 

Cuadro nº 1: Variable Dependiente 

Variable dependiente 

Variable 
 

Operativización 

 

Comisión de delitos 
relacionados con el 

yihadismo 

1. Condena por la Audiencia Nacional 
por delitos de terrorismo 

2. Orden de detención internacional 

 

Cabe especificar que no se tiene constancia de que ninguna de las mujeres de la 

muestra haya llevado a cabo ningún acto violento. No vamos a entrar aquí en la discusión 

sobre qué estadios de radicalización de entre aquellos que recoge la pirámide antes 

comentada, criminaliza cada uno de los preceptos citados del Código penal, ni sobre la 

legitimidad u oportunidad de la intervención penal en cada uno de ellos (Jakobs y Cancio 

Meliá, 2003) pues no es ese nuestro objeto de estudio, aunque se puedan hacer algunas 

referencias a lo largo del trabajo. Partimos, en cambio, de que son datos suficientes el 

haber sido condenadas como terroristas por parte de la Audiencia Nacional o pesar sobre 

ellas una orden de detención internacional para que formen parte de nuestra muestra.  

1.8.2 Niveles de análisis: macro, micro y meso 

El proceso por el que atraviesa un individuo hasta convertirse en terrorista es 

extremadamente complejo y hay una gran variedad de factores que pueden conducir a la 

deriva violenta (Horgan 2005, Victoroff, 2005; Neumann, 2008; Moyano, 2010; 

McCauley y Moskalenko 2011; Kruglanski, Bélanger y Gunaratna, 2019). Por eso ha sido 

habitual dividir las principales teorías que tratan de explicar el fenómeno en diferentes 

niveles de análisis, que van de lo más general a lo particular (Schmid, 2013, 4). Así, se 

apuesta por una división entre macro, micro y meso para plantear las diferentes variables 

que se miden en la investigación, cualquier enfoque reduccionista genera explicaciones 

deterministas (De la Corte, 2006, 66).  
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Tal y como advierte Moyano (2010), esta categorización no atiende a compartimentos 

cerrados. Así, algunas de las teorías que se exponen a continuación y que sirven de base 

para definir las variables independientes que se van a testar a lo largo de la investigación 

tienen una intrínseca relación entre sí. Estas teorías se han seleccionado a tenor de la 

relevancia y aceptación que han tenido por parte de la comunidad científica y provienen 

principalmente del campo de la Sociología, la Psicología Social y las Ciencias de la 

Información. Con las teorías se ha creado un marco teórico integrador, que ha tratado de 

extraer los principales avances sobre el fenómeno descartando teorías redundantes o que 

solapaban ideas. Cabe reseñar el esfuerzo que ha supuesto este diseño de análisis ya que 

algunos de estos enfoques no constituyen el área de formación de esta investigadora. 

Nivel macro o socio-estructural 

Este nivel de análisis comprende variables desde la perspectiva de la Sociología o la 

Ciencia Política y nos centramos, más concretamente, en el marco que ofrece la Teoría 

de los movimientos sociales como la más idónea para abordar el fenómeno. Es pertinente 

escoger este campo interdisciplinar para justificar parte de las variables de este nivel, ya 

que su objetivo es explicar, entre otras cosas, por qué ocurre una movilización, enfoque 

que guarda similitud con las características del tema de la investigación. Diversos autores 

definen que los movimientos sociales están conformados por actores políticos colectivos 

de carácter movilizador. Estos, a su vez, persiguen objetivos de cambio a través de 

acciones, que no suelen ser convencionales, poseen un fuerte nivel de integración 

simbólica y su organización es variable (Ibarra, Marti y Gomá, 2002).   

A lo largo de la historia han existido varias movilizaciones transnacionales de carácter 

yihadista (Mozaffari, 2007; Ortega y Peter, 2012). Los conflictos de Irak o Somalia, por 

ejemplo, consiguieron atraer a miles de combatientes de diversas partes del mundo. Cifra 

del todo desdeñable si la comparamos con la capacidad de atracción que ha tenido Daesh. 

Pero, ¿qué es necesario para atraer a tantas personas desde el otro lado del mundo? El 

politólogo Tarrow (2004) sostiene que para que una movilización tenga lugar es necesario 

que se sucedan una serie de oportunidades políticas que puedan incentivar a la gente hacia 

esa acción colectiva, principalmente recursos externos. Estas oportunidades pueden 

aparecer cuando se produce un cambio en la coyuntura internacional.  

Según Tarrow, una de las principales dimensiones que atienden a esta estructura de 

oportunidades políticas (EOP) y que pueden explicar la aparición de una movilización es 

la apertura del acceso de participación, que servirá para definir la primera de nuestras 
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variables independientes. Eisinger la define como «la capacidad que tienen las personas 

para poder participar en la política, así como a conseguir información de manera libre y 

sin tener represalias por sus opiniones» (1973, 15). De esta manera, y atendiendo a la 

relevancia que está adquiriendo el papel de la mujer en la organización, analizaremos esta 

variable con base en dos indicadores. El primero en relación al rol que el líder del grupo 

ha otorgado a las mujeres en la creación de un nuevo proyecto político: la construcción 

del Califato. Este indicador debe ir acompañado de una lectura del papel que han tenido 

las mujeres en otros grupos yihadistas ya que asumimos que el hecho de que esta 

movilización transnacional haya tenido su repercusión a escala local se debe, en parte, a 

un llamamiento que no se había producido hasta la fecha por parte de una organización. 

El segundo de estos análisis tiene que ver con la facilidad de conseguir información. 

En la actual era de la comunicación su acceso está prácticamente garantizado. En España 

el 91 por ciento de la población está conectada a la red (Digital, 2020). Con el nacimiento 

de Internet en los años 90 se produjo un fenómeno que revolucionó el concepto de la 

información, una herramienta que permite estar conectado en diversos lugares y a tiempo 

real. Esta conectividad es la gran fuerza de la sociedad de la información, una 

circunstancia que es aprovechada por los grupos extremistas, ya que sin comunicación no 

habría terrorismo (McLuhan, 1978). 

La naturaleza del terrorismo es propagandística y su objetivo es difundir su ideología 

al mayor número posible de personas. Internet ha permitido a grupos extremistas adquirir 

mayor visibilidad gracias a las características del medio, así como diseminar su mensaje 

a una audiencia mayor (Weimann, 2006). Esta característica permite mantener una 

comunicación directa entre los grupos terroristas y su audiencia, que controlan por 

primera vez el mensaje que transmiten y cuándo lo hacen de manera más segura. Por 

tanto, esta variable también se mide a partir del número de mujeres de la muestra que han 

tenido acceso a la propaganda yihadista. El discurso que el grupo quería transmitir nos 

lleva a la propuesta de la siguiente variable. 

Los movimientos sociales logran articularse a través de un marco de acción colectiva, 

que en palabras de Snow y Benford es «un esquema interpretativo que simplifica y 

condensa el mundo de ahí fuera puntuando y codificando selectivamente objetos, 

situaciones, acontecimientos, experiencias y secuencias de acciones dentro del entorno 

presente o pasado de cada uno» (1992, 137). En otras palabras, dotan de sentido y 

legitimidad a las actividades llevadas a cabo por el grupo a la vez que diseñan una realidad 
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bajo su óptica. William Gamson distingue entre tres componentes centrales de estos 

esquemas: 
Los marcos de injusticia, que designan el inventario de orientaciones cognitivas y afectivas que un 

actor o movimiento social define y utiliza para comprender una adversidad como una situación de 
iniquidad; la capacidad de agencia, referida a la conciencia del actor social con respecto al éxito y 
eficacia de su acción para trasformar las condiciones ligadas a la problemática; y la identidad, la cual 
alude al proceso de definición de referentes de reconocimiento colectivo que permiten a la organización 
construir un concepto de sí que la diferencie de otros y otras, en especial de sus adversarios (1992a, 68-
73). 
 

La acción colectiva puede señalar una injusticia, identificar a los afectados por ella y 

dar nombre al causante de la misma. No obstante, para que se adopte colectivamente debe 

ser compartido por los disconformes potenciales de manera pública (1992b, 73). Lo que 

quiere decir que para que la audiencia a la que va destinado el mensaje la adopte tiene 

que creer que está siendo víctima de algún agravio o padeciendo la vulneración de un 

derecho o interés. La concentración de población musulmana en barrios cada vez más 

homogéneos y desfavorecidos puede reforzar la sensación de ser víctimas de una injustica 

(Van Campenhoudt, 2017).  

El académico James Piazza encontró tras un análisis estadístico de 172 países entre los 

años 1970 y 2006 que los que presentaban mayores índices de discriminación 

experimentaban también mayores incidentes de terrorismo doméstico (Piazza, 2011). De 

hecho, investigaciones recientes (Gustafsson y Ranstorp, 2017) señalan que la gran 

mayoría de los individuos radicalizados en Occidente provienen de zonas desfavorecidas. 

Estos sentimientos son aprovechados para crear una identidad colectiva a través del 

agravio. 

El marco de acción colectiva utilizado por Daesh es la segunda variable independiente 

que se analiza en la investigación. Se mide a través del tipo de discurso que el grupo ha 

lanzado gracias a su aparato de propaganda y que ha ido destinado a la audiencia 

femenina. Se ha articulado en torno a la descripción de los tres componentes referidos por 

Gamson y el análisis también incluye el mensaje utilizado por el intragrupo, que 

corresponde al nivel meso. Se trata de un punto importante, ya que la identificación del 

enemigo y del sentido de la lucha favorece el compromiso (Van Campenhoudt, 2017) y 

logra cohesionar el movimiento. 

Para que la anterior variable tenga una explicación completa es necesario analizar si la 

comunidad musulmana y en particular las mujeres de la muestra están siendo víctimas de 

una injusticia social o al menos lo perciben así. Se trata de una realidad difícil de medir. 
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Sin embargo, para aproximarse a esta se contextualiza la variable relativa al nivel 

socioeconómico. Hay estudios que han profundizado en variables educativas o 

económicas para intentar explicar la radicalización sin mucho éxito (Krueger y 

Maleckova, 2002). El académico Sageman (2004) llevó a cabo un estudio en el año 2004 

con una muestra de 172 terroristas y descubrió que el 71 por ciento tenía algún tipo de 

educación secundaria, aunque la mayoría de estos individuos que conformaban el estudio 

tenían un rol de liderazgo. Más recientemente un estudio publicado en Neuroimagen 

señaló que padecer exclusión social aumenta las probabilidades de asumir un 

comportamiento extremista violento (Pretus et. al, 2018), por lo que encontramos 

justificación en la sugerencia de esta variable. En este punto se especifica la configuración 

de la comunidad musulmana en el territorio nacional en el que se detalla su origen, 

distribución territorial, condiciones socioeconómicas y percepción de su vida en el país. 

El siguiente apartado corresponde al nivel relacionado con la persona. Se trata del más 

complejo de analizar y de medir. A continuación, se exponen las principales variables que 

se han elegido.   

Nivel micro: el individuo 

Este nivel de análisis corresponde al individuo. Esta perspectiva trata de relacionar 

ciertas características psicológicas presentes en las personas con su predisposición al 

extremismo violento. Tras un repaso a las principales teorías que han abordado dicho 

enfoque se puede afirmar que no hay evidencias que sostengan que existe un tipo de 

personalidad del terrorista (Moyano, 2010, 83) o que presenten algún signo de trastorno 

en mayor medida que el resto de la población (Sageman, 2004). Ahora bien, existen una 

serie de factores presentes en los individuos que aumenta su vulnerabilidad a sufrir un 

proceso de radicalización violenta (Torres-Marín et. al, 2017, 138). 

En la actualidad hay una teoría que ha cobrado relevancia en el estudio del proceso de 

radicalización violenta y que consta de apoyo empírico (Moyano y Trujillo, 2018). Se 

trata de la teoría de la búsqueda de significado (Kruglanski, et. al, 2018; Kruglanski, et. 

al, 2019) y se refiere a la necesidad que tienen las personas de ‘ser alguien’. Según estos 

autores hay tres eventos que pueden activar esta búsqueda: la pérdida de significado 

(humillación, trauma personal, exclusión social); una amenaza para el propio significado 

(posibilidad de ser rechazado); y, la oportunidad de tener una ganancia de significado 

(Moyano y Trujillo, 2018, 46). 
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De esta manera, lo que sostiene esta teoría es que las personas que muestran interés en 

el extremismo violento tienen sentimientos de insignificancia. Además, esta perspectiva 

señala también que esta pérdida de significado «induce una actitud de Necesidad de Cierre 

Cognitivo (NCC)» (Webber et. al, 2018), entendido como el deseo humano de buscar una 

respuesta firme a cualquier cuestión. Lo que querría decir que las personas que buscan 

darle sentido a su vida presentan una serie de características tendentes a la búsqueda de 

certezas y no se manejan bien en la incertidumbre. Se trata, por tanto, de una circunstancia 

que aprovechan los grupos terroristas, ya que proporcionan un mensaje sobre la 

concepción de la vida y la organización del mundo. Les marcan pautas de 

comportamiento social que les dan estabilidad a la vez que les dan un sentido a su vida.  

Moyano y Trujillo (2018) apuntan que «las ideologías extremistas aumentan su 

atractivo porque facilitan estrategias claras para la restauración» de una imagen positiva. 

Dicho punto confirmaría también los resultados de Bloom expuestos en el apartado de 

estado de la cuestión en el que señalaba que gran parte de las mujeres de su muestra 

habían cometido actos suicidas motivadas por la idea de redimirse después de una 

agresión sexual. Obviamente las circunstancias que han llevado a esas emociones son 

diferentes en el caso que nos ocupa, pero es del todo oportuno pensar que este sentimiento 

de búsqueda de sentido pueda extrapolarse independientemente del sitio en el que se 

desarrolle el conflicto.  

Por tanto, esta búsqueda de significado será la variable de análisis de este nivel y se 

mide a través de dos procedimientos. En primer lugar, se extraen las respuestas de diez 

mujeres de la muestra a la adaptación al castellano del Test de Necesidad del Cierre 

Cognitivo (NCC) (Horcajo, Diaz, Gandarillas y Griñol, 2011). Se trata de un cuestionario 

que cuenta con 14 items puntuados en una escala comprendida entre 1 (totalmente en 

desacuerdo) y 6 (totalmente de acuerdo). Los resultados se comparan con los arrojados 

por una muestra también de 10 mujeres que se encontraban en prisión por otro tipo de 

delitos, pero que compartían las mismas características socioeconómicas. Se adjunta en 

el Anexo 1 el modelo del cuestionario distribuido entre las internas.  

Asimismo, además de estos datos se cuenta con las respuestas de familiares, amigos, 

abogados, expertos y mujeres de la muestra, a entrevistas semi estructuradas. Se les ha 

preguntado sobre si han sufrido episodios de islamofobia o discriminación por pertenecer 

a la religión musulmana, así como si han sufrido algún trauma personal; por el apoyo 

familiar o las amistades con las que contaban antes de iniciar su vinculación con el grupo. 
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Potenciamos esta idea después de que Della Porta (1992) encontrara que el aumento de 

la soledad y el asilamiento son un signo de vulnerabilidad. Por último, también se mide 

las respuestas a su percepción de las razones que les llevaron a verse envueltas con el 

terrorismo yihadista. Pese a que algunas de estas respuestas puedan medirse con un sí o 

un no hay que advertir que son subjetivas ya que están basadas en la interpretación o 

percepción que se tiene de un fenómeno. Por ejemplo, el rechazo de una persona puede 

deberse a otros factores que no tengan relación con la religión que profesa, pero esta 

misma puede considerar que la causa de suscitar este rechazo es por esa razón.  

Estos factores que se señalan no tienen por qué desembocar por sí solos en un proceso 

de radicalización. La literatura enfatiza que es la posterior interacción con las redes 

sociales del individuo la que culmina el proceso.  

Nivel meso: el intragrupo 

Este último punto de análisis corresponde a las interacciones del individuo con el 

intragrupo. Este apartado es de vital importancia, ya que existe un acuerdo en la 

comunidad internacional al señalar que no podría entenderse el proceso de radicalización 

violenta sin hacer referencia a la dinámica grupal (Sageman, 2004, 2008; Kruglanski, 

Belanger y Gunaratna, 2019).  La definiremos como los cambios experimentados en un 

grupo de personas cuyos miembros buscan afianzar sus relaciones mutuas a través de 

acciones colectivas.  

Las personas con las que nos relacionamos ejercen influencia sobre nosotros y 

«facilitan la socialización en determinados valores» (Jordán, 2009, 208) sean o no 

extremistas. Diversos autores han señalado que las relaciones de amistad o de parentesco 

son de crucial importancia para entender el cambio que está detrás de un 

determinado comportamiento social (Sageman, 2004, 109-113). Por tanto, se estudia si 

las mujeres provenían de entornos extremistas antes de iniciar el proceso de 

radicalización. Los indicadores para medir esta variable serán la presencia en la familia o 

en el círculo de amistad de personas que hayan viajado a zona de conflicto o que hayan 

sido condenadas por delitos de terrorismo. También se presta atención a si el agente de 

radicalización procedía del entorno online. 

 Sin embargo, las relaciones sociales por sí solas no explican por qué se produce este 

proceso de radicalización y es necesario preguntarse cómo influye la dinámica grupal en 

la reforma del pensamiento de los individuos para que logren adoctrinarse. Diversas 

investigaciones asemejan las dinámicas de sectas coercitivas a las técnicas que utilizan 
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diversos grupos terroristas para reclutar a sus miembros (Centner, 2003; Stahelski, 2005; 

Rodríguez-Carballeira et. al, 2009; Hassan, 2015). Dicho autor sostiene que Al Qaeda 

utilizaba en Afganistán estrategias de abuso psicológico para controlar y someter a sus 

miembros. No obstante, existen otras evidencias empíricas en el terrorismo yihadista en 

España. Los resultados de una investigación llevada a cabo en el año 2009 por los 

académicos Trujillo, Ramírez y Alonso demostraron el uso de técnicas de manipulación 

y abuso psicológico en el seno de células terroristas.  

En este sentido la última variable del análisis será abuso psicológico, entendida 

como las «situaciones en las que se utilizan prácticas persuasivas o de control sobre la 

persona para explotarla sin que su mente, autonomía, identidad y dignidad sean 

respetados» (Langone, 1992, 206). Se medirá su existencia a partir del modelo clásico de 

Reforma del Pensamiento de Lifton (1961). 

Es reseñable apuntar que el vehículo que ha hecho posible que esta reforma de 

pensamiento tenga lugar es la comunicación. El canal que mayoritariamente han utilizado 

las mujeres de la muestra han sido las aplicaciones de Facebook, Telegram o WhatsApp. 

En la sociedad de masas los medios sustituyen a las relaciones interpersonales como 

principal fuente de información y de intercambio de pautas de comportamiento. Las redes 

sociales no se limitan a transmitir información, sino que son capaces de construir patrones 

culturales y crear una serie de contextos con los que los individuos se sienten a gusto y se 

identifican (Requena, 2008). El hecho de que los individuos se vean afectados por las 

mismas circunstancias y que se impliquen en las mismas redes sociales hace que las 

personas asuman una identidad compartida en detrimento de la individual, que facilita el 

hecho de transmisión de normas y valores. Debido al poder y a los efectos que desprende 

el principal canal de comunicación que las mujeres han utilizado para hablar entre sí, se 

analizarán los efectos que las nuevas tecnologías han podido tener en este proceso de 

radicalización.  

1.8.3 Variables independientes e indicadores de la investigación 

Cuadro nº2: Variables independientes 

  

 
Niveles 

 
Variables 

 
Operativización 
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Apertura de acceso de participación 

- Nuevo papel en la yihad femenina 
- Conectividad a las redes sociales 
- Contacto con miembros del grupo en 

Siria o Irak 

Socioestructural o 

macro 

 

Marco de acción colectiva 
(Tipo de discurso) 

- Marco de injusticia 
- Trasladar imagen de éxito 
- Definición del colectivo 

 
 

Nivel socioeconómico 

- Educación 
- Procedencia 
- Nivel Económico 
- Ocupación 

 
  

 
Individuo o micro 

 
Búsqueda de significado 

- Pérdida de significado 
- Amenaza del propio significado 
- Ganancia de significado 
- Necesidad de Cierre Cognitivo (NCC) 

 
  

 
Intragrupo o meso 

 
Presencia de entornos extremistas 

- Procedencia de los posibles agentes de 
radicalización (entorno online y offline) 

 
Abuso psicológico - Medición por el modelo de reforma del 

pensamiento de Lifton (1961) 

 

A lo largo de la tesis se analiza cada una de las variables elegidas para explicar por 

qué algunas mujeres residentes en España han cometido delitos relacionados con el 

terrorismo yihadista. Finalmente, el apartado de Lecciones Aprendidas se centra en 

extraer las medidas que han resultado ser más efectivas para desradicalizar o 

desvincular a algunas mujeres de la muestra del ideario extremista. También se ha 

querido mostrar las dificultades a las que se enfrentan a la hora de reinsertarse en la 

sociedad, así como las vivencias que han experimentado tras desaparecer del foco 

mediático. Este apartado se construye a partir de los relatos de las propias mujeres, de 

los resultados de los cuestionarios realizados a los funcionarios que han trabajado con 

ellas y de las entrevistas a especialistas dentro del ámbito penitenciario. 
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CONCLUSIONES 

Las razones que han llevado a un individuo a convertirse en terrorista es uno de los 

grandes misterios a los que se enfrenta la comunidad académica en la actualidad 

(McCauley y Moskalenko 2011; Kruglanski, Bélanger y Gunaratna, 2019). Se trata de un 

proceso complejo en el que interaccionan varios factores psicosociales que ayudan a que 

se produzca ese cambio de actitud o de mentalidad. Uno de los objetivos de esta tesis ha 

sido explicar por qué ocurre dicho proceso en el caso de varias mujeres gracias a la 

recopilación de una base documental sólida con la que extraer inferencias válidas. La 

pregunta en la que se ha basado el estudio ha sido la siguiente:  

¿Por qué algunas mujeres residentes en España han comenzado a cometer delitos 
relacionados con el terrorismo yihadista? 

 

Las causas que han propiciado que dicho fenómeno tenga lugar se han buscado en una 

muestra de 21 mujeres condenadas por terrorismo yihadista en España y atendiendo a tres 

niveles de análisis: macro, micro y meso. Los principales hallazgos que se encontraron 

en cada una de las dimensiones se detallan a continuación: 

 

Nivel macro o socio-estructural 

Este primer apartado ha analizado las variables correspondientes al contexto 

internacional y a la acción colectiva desempeñada por el grupo, entendidas desde la 

perspectiva de la teoría de los movimientos sociales. En concreto se han estudiado la 

apertura de acceso de participación, el marco de acción colectiva del grupo y las 

condiciones socieconómicas de las mujeres que han compuesto la muestra. 

La primera de las variables se ha analizado atendiendo al papel que Daesh ha otorgado 

a las mujeres. Tras el repaso a la literatura disponible que estudia la participación de la 

mujer en el terrorismo yihadista se ha observado que ninguna organización ha apelado de 

forma tan directa y clara a la movilización femenina. La segregación por la que aboga el 

grupo en la esfera pública hacía indispensable su presencia en el califato. De esta manera, 

su funcionamiento conforme a las normas patriarcales con las que se rigen estaba 

garantizado.  
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Asimismo, este mensaje inclusivo les proporcionaba a las mujeres una oportunidad de 

sentirse parte de una causa que en raras ocasiones y de forma tímida y oportunista habían 

demostrado tener los líderes yihadistas para con las mujeres. El grupo también permitió 

la participación de las mujeres como combatientes en el campo de batalla, cumpliendo 

las aspiraciones de parte del sector femenino que simpatizaba con la causa. Pese a que 

este gesto atendió a razones puramente estratégicas, supuso la entrada a una nueva era en 

materia de violencia política femenina en lo que a grupos yihadistas se refiere y cuyas 

consecuencias aún están por determinar. 

El marco de acción colectiva utilizado por el grupo se ha analizado atendiendo al 

material propagandístico que han divulgado o consumido algunas de las mujeres de la 

muestra, así como a los comentarios que han vertido en sus plataformas sociales. Las tres 

principales temáticas en las que se ha articulado el mensaje con la intención de cohesionar 

el movimiento han sido: 

• El uso de la violencia como mecanismo de venganza, como fórmula para generar 

interés mediático, así como medio para reivindicar compromiso y unión a la causa 

entre sus miembros. 

• El traslado de una imagen bucólica, cargada de referencias emotivas y positivas 

sobre el tipo de vida que encontrarían en Siria e Irak. 

• La creación de un marco de injusticia a través del que se señalaba al causante de 

un agravio. Este recurso logró que los miembros potenciales del grupo tomaran 

partido por la víctima de dicho padecimiento. Se trata de una forma que dota de 

legitimidad las acciones de la organización ya que busca reparar este sentimiento 

de descontento. 

 

Para que se adopte colectivamente una injusticia señalada por la acción colectiva, esta 

debe ser compartida por los disconformes potenciales (Gamson, 1992b, 73). Atendiendo 

a que la discriminación y la exclusión social han sido encontrados como factores que 

promueven la vinculación con el terrorismo (Piazza, 2011; Pretus et. al, 2018) se 

estudiaron las condiciones socioeconómicas de las mujeres de la muestra. Así, el 52 por 

ciento de las mujeres vivía o tenía fuertes lazos en barrios considerados con un nivel alto 

o muy alto de vulnerabilidad. De estas zonas, no sorprende el porcentaje de mujeres con 

vínculos en las barriadas de El Príncipe Alfonso y La Cañada de Hidum, que equivale a 

un 42 por ciento. Con respecto al sustento económico, se ha podido comprobar que la 
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mayoría dependía de sus maridos y familias, todas consideradas humildes y que en 

algunos casos presentaban una situación económica precaria.  

Nivel micro o individual 

En este nivel de análisis se encuentran el principal trabajo de campo y originalidad de 

la investigación. Existe un escaso rigor científico en los estudios relacionados con el 

terrorismo (Schmid y Jongman, 2005) y estos se centran en su gran mayoría en enfoques 

descriptivos. Esta carencia es aún más acusada en la literatura que se encarga de abordar 

la temática de violencia política femenina (Cunningham, 2005; Sjoberg, 2018). Esto se 

debe, en parte, a la gran dificultad de acceso a datos empíricos, por lo que la base 

documental en la que se apoya esta investigación es una de sus mayores fortalezas. 

Además, la cercanía de los acontecimientos y la dificultad de poder entrevistar a 

individuos que se han visto atraídos por la doctrina de Daesh, también sitúa a este estudio 

como pionero, convirtiéndose en el único que a fecha de entrega de esta tesis aporta 

evidencia empírica para el caso de 21 mujeres. 

En el estudio de la variable búsqueda de significado se han podido identificar los 

acontecimientos desencadenantes que explican por qué las mujeres iniciaron un cambio 

que acabó derivando en la comisión de delitos relacionados con el terrorismo yihadista. 

Estos resultados respaldan parte de la hipótesis planteada al principio de la investigación. 

Así, se ha podido comprobar que 19 de las mujeres de la muestra sufrieron la activación 

de la búsqueda de significado a través de diferentes mecanismos. Las razones que 

aludieron fueron distintas en cada uno de los relatos, pero se identificaron estados de crisis 

personal, presencia de traumas, déficit de apoyo familiar o de red de amigos, episodios 

de humillación y una ganancia de significado.  

Otra aportación empírica de la tesis ha sido la de los resultados obtenidos del test de 

Necesidad de Cierre Cognitivo (NCC), un instrumento que sirve para evaluar la necesidad 

que experimentan los individuos de tener una respuesta clara y certera ante un problema 

determinado o hacia una inquietud. El estudio revela ciertos índices claros de presencia 

alta de NCC entre las mujeres de la muestra y los ítems presentan un bajo nivel de 

variación (1, 19 DE < 1, 76), por lo que no hay una gran oscilación entre las respuestas 

ofrecidas por parte de las mujeres que son objeto de análisis. 

Estos resultados indican que no hay una relación clara entre pérdida de significado y 

una Necesidad de Cierre Cognitivo tal y como presuponen algunos estudios (Webber et 
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al, 2018), un aspecto en el que deberían profundizar futuras investigaciones. Sin embargo, 

tras la experiencia en el desarrollo del estudio se aboga por ahondar en el impacto que 

este tipo de trabajos tienen en los participantes. Estos procedimientos potencian la imagen 

de que los individuos se sientan bajo sospecha continua y puede provocarles sentimientos 

de insignificancia o rechazo social. 

Nivel meso o intragrupo 

La mera pérdida de significado no se mostró suficiente para que el cambio de actitud 

tuviera lugar. Fue necesario que interaccionaran otros factores para explicar cómo se 

transforma el pensamiento de una persona hasta hacerla comulgar con el ideario de Daesh 

o para que llegara a cometer delitos relacionados con el terrorismo yihadista. El entorno 

y las dinámicas intergrupales fueron condicionantes necesarios para explicar dicho 

fenómeno. 

En relación con el entorno offline, que corresponde al círculo cercano y confiable, se 

ha podido comprobar que el 33 ciento de ellas tenía un familiar que, o bien se había 

trasladado a Siria o Irak o había sido procesado por delitos relacionados con el terrorismo 

yihadista. En el 23,8 por ciento de los casos, quien las influenció a cometer delitos 

relacionados con el terrorismo fue su por entonces pareja sentimental. En tres de estas 

relaciones se pudo identificar diferentes patrones de abuso psicológico y/o físico, que dejó 

a las mujeres en un estado de baja robustez psicológica y dependencia emocional. El dato 

de procedencia de un entorno que pudo facilitar la radicalización aumenta al 61 por ciento 

si añadimos otro tipo de lazos en la esfera física como es el vínculo de la amistad.  

Por su parte, la radicalización puramente online, sin ninguna influencia exterior, es un 

fenómeno que la literatura tilda de poco corriente (Neumann y Stevens, 2009, 13), aunque 

es más común en mujeres (Pearson, 2015; Halverson y K Way, 2012). En el caso que nos 

ocupa se ha podido comprobar que el 38 por ciento de las mujeres de la muestra iniciaron 

su proceso de radicalización puramente online y sin recibir ningún estímulo offline, lo 

que indica que, si bien es un medio eficaz para transmitir la ideología yihadista, no ha 

sido, al menos en el caso español, el principal medio de captación en lo que al género 

femenino se refiere. 

Otro de los grandes objetivos que se planteaba la tesis era comprobar si las mujeres 

habían acabado cometiendo delitos relacionados con el terrorismo por haber sufrido 

técnicas de manipulación psicológica típicas de grupos coercitivos. Para comprobarlo se 
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aplicó el modelo de Reforma de Pensamiento de Lifton a los datos disponibles de la 

Operación Kibera y la Vértice. Los resultados apuntaron a que las mujeres condenadas 

en estas causas habían sido objeto de técnicas de manipulación psicológica y abuso grupal 

con la intención de influir en su forma de actuar. Cabe destacar que las condiciones que 

más se han identificado entre las dos operaciones han sido el establecimiento de un 

sistema de creencias que oscila entre lo bueno y lo malo, la asunción de la doctrina 

defendida por el grupo como única y verdadera y el control del ambiente.  

Pese a que es difícil señalar una sola condición como causante del proceso de 

radicalización, parte de las mujeres fueron capaces de identificar el aislamiento como el 

primer paso hacia su cambio de actitud. Estas sostienen que no saben muy bien cómo 

pasó pero que fue surgiendo, descripción que coincide con el hecho de haber sido víctimas 

de manipulación y que también ha sido identificado en antiguos miembros de grupos 

coercitivos (Almendros et al, 2010, 57). 

Replantear  el debate sobre radicalización y desradicalización: nuevas alternativas 

Los resultados encontrados durante el análisis se muestran en consonancia con lo 

señalado por el académico Horgan, que sostiene que las ideas no conducen 

necesariamente a llevar a cabo acciones violentas y no todos los terroristas albergan ideas 

extremistas (Horgan, 2011). Ninguna de las mujeres de la muestra tenía en su haber 

delitos de sangre pese a que el 85 por ciento admitiera durante los encuentros haber 

comulgado en algún momento con la ideología de Daesh o se encontraran pruebas de su 

apoyo a través de las redes sociales.  

Este pensamiento se adoptó tras encontrarse en un estado de vulnerabilidad que las 

hizo más proclives a verse atraídas por la propaganda de la organización o por las 

dinámicas ejercidas por el grupo. Por tanto, este estudio ha permitido identificar que las 

ideas no han sido las que han conducido a las mujeres de la muestra a cometer delitos 

relacionados con el terrorismo, sino que más bien estas han canalizado la desafección o 

frustración causadas por otro tipo de circunstancias o experiencias vitales.  

De esta manera, se muestra indispensable que investigaciones futuras sigan 

profundizando en estos factores para poder entender las razones que conducen a una 

mujer a vincularse con un grupo yihadista, sobre todo teniendo en cuenta la escasa 

literatura que aborda el tema (Narozhna y Knight, 2016; Davis, 2017). Además, también 
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es necesario tener en cuenta otro tipo de indicadores como los efectos que tienen las 

nuevas políticas antitetorristas en la población musulmana. 

Los programas de desradicalización diseñados en los últimos años con una escasa 

evidencia empírica han sido cuestionados por su efectividad (Burke, 2013; Koehler, 

2017) ya que una gran parte de ellos identifican la ideología como la causa que conduce 

principalmente hacia el terrorismo (Pettinger, 2017) sin preguntarse por otras razones que 

están detrás de la asunción de esta visión. Este estudio también ha permitido extraer 

conclusiones significativas a este respecto cumpliendo con otro de los objetivos que se 

planteaba la tesis. 

El último apartado de la investigación detalló alguna de las medidas que han 

demostrado ser efectivas en el caso de algunas de las mujeres de la muestra para 

desvincularlas del grupo y/o desradicalizarlas dentro del ámbito penitenciario. El relato 

de estas, así como la experiencia de los propios funcionarios de prisiones ayudó a extraer 

propuestas en este sentido. El tratamiento individualizado, el establecimiento de lazos de 

confianza, apostar por la educación y la realización de actividades con voluntarios han 

sido cruciales en su cambio de actitud y/o mentalidad. Todos estos mecanismos ya figuran 

en Ley Orgánica de General Penitenciaria (LOGP) del año 1979 y en el Reglamento 

Penitenciario del año 1996, por lo que lo lógico sería seguir potenciando estas dinámicas, 

sobre todo en individuos sin delitos de sangre y no crear programas ad-hoc que ya 

despiertan recelos entre la comunidad reclusa. Sin embargo, sin una inversión que dote 

de recursos a estos profesionales, ninguna de estas medidas podrá desempeñarse. 

Finalmente, este fenómeno debe empezar a atajarse con actuaciones encaminadas a 

reducir la exclusión social de zonas como El Príncipe o La Cañada de Hidum. España aún 

está a tiempo de no cometer los mismos errores que sus socios europeos en materia 

antiterrorista y recuperar su presencia en estas zonas. Solo de esta manera se podrá 

prevenir que reclutadores y diferentes líderes carismáticos saquen provecho de la 

situación en la que se encuentran cientos de jóvenes, que hastiados de sus condiciones de 

vida y sin la esperanza de un futuro mejor acaben viendo una vía de escape en el 

terrorismo yihadista, sin percatarse que son solo peones a la espera de ser sacrificados. 
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