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RESUMEN

Ante laconcienciade constante cam-
bio y de interrogantes sobre el futuro, se
plantea el sentido y el cémo de la educa-
cién infantil en este contexto de investi-
gaciény de aplicacién innovadoras. ; Qué
hacer pedagégicamente con la infancia
para mantener y mejorar el valor cons-
tructivo de la persona en ese tramo de
edad?

Lapropuestarazona sobre laconve-
niencia de conservar de manera renovada
y ajustada a los saberes de hoy la apela-
cion y entrenamiento de las facultades
raices de la realizacién personal: la facul-
tad del movimiento, del lenguaje, de la
afectividad y 1a sintesis de la autonomia-
amor. Se concluye con unas recomenda-
ciones, tendentes a concretar actitudes y
actividades que mejoren la atencién y
proyeccidn pedagdgica dedicada a la in-
fancia.

Palabras clave:

Infancia, derecho a la educacién,
gramaticalizacién, facultades a educar,
declaraciones y convenciones de los de-
rechos, retos y alternativas de diferentes
estados, propuestas pedagdgicas.

Cada uno, Emmanuel Kanty Heinz
von Foester, en su tiempo, finales del
siglo XVIIly del XX, respectivamente, y
a sumanera, metafisico aquél y cientifico
éste, escriben lapidarias y, por ende, fa-
mosas, sentencias complementarias, pue-
de que opuestas. El filésofo ilustrado,
ordenado, metddico, su reloj a su cons-
tante hora, de paso de la Universidad a su
hogar, sentencia: “Actila de tal manera,
que tu conducta pueda convertirse en
modelo universal”. El bio-cibernetista:
“Compdrtate de manera tal, que se desa-
rrollen nuevas posibilidades”. Aqui in-
tento un paso en el camino por una reali-
dad tan compleja y exigente como la
infancia y su educacién: la educacion de
la infancia. Y deun lado, quiero sentirme
universal, pero no para mantener lo esta-
blecido, porque, del otro lado, siento la
exigencia de escribir aqui por y para las
nuevas posibilidades.

Y ;qué atencién y espiritu ahora y
aqui puedo, gracias a su enorme genero-
sidad, generar, de modo que los infantes
del mundo puedan vivir y sentir nuevasy
universales posibilidades de vivencia y
de educacién? Ahora, basicamente, sélo
la palabra. La palabra pensada, que antes
y después ha de seguir haciéndose carne
enel didlogoy enlaconvivenciadel hacer
diario, en cada rincén del mundo, alli
donde la experiencia de una nueva vida
humana comienza a impregnarse de los
contactos humanizantes de los demads. Es
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una palabra dialogada. Es un pensamien-
to sentido y expresado en tres envolventes
direcciones: el didlogo conmigo mismo,
en tenso pensar por abrir, con el bisturi de
las neuronas y la energia de amar, lo
mejor para la infancia; el estar puesto,
inteligencia y emocién, en el mundo de
los nifios del planeta y el profundamente
sentido contacto lector magnifico ejem-
plode hermandad y de vibracién interper-
sonal.

La infancia y su educacién, resu-
men Yy finalidad de toda inquietud y des-
velo amoroso, profesional e investigador
de todo pedagogo. La cuestién tiene tres
variables que se entrecruzan de manera
globalizante e interdependiente: nifio,
derecho, educacidn.

derecho

ipor qué?
,como?
i para qué?

NINO < EDUCACION

1.;QUIENES LAINFANCIA?

Las nifias y los nifios del mundo. La
presencia y potencialidad de lo humano a
lo largo de los tiempos. La humanidad
que se construye y se descubre, haciéndo-
se. Salidos de 1la madre naturaleza, como
expresion diferenciada de las posiblidades
de ésta, nacidos de nuestros padres, so-
mos una esponja de comunicacién. Es en
el encuentro con los otros, en donde y
desde donde se concretan las experien-
cias y vivencias que hacen real la plena
plasmacién humana. La infancia es el
tiempo excelente de la apertura, de la

comunicacion, de la construccién y con-
crecién personal de nuestras posibilida-
des.

1.1 La infancia en la historia.

Aunque condiferencias en cada cua-
drante planetario y en cada cultura, la
infancia es una realidad relativamente
reciente. Exigencias del vivir y de mani-
festacion de poder, ademds de los cons-
tantes esfuerzos por salir airosos de tantos
y tanton conflictos, mantenian las fuerzas
centradas en la superacién de esos inme-
diatos retos. Trabajo y mitologia, con
escasa ciencia, han mantenido durante
siglos y siglos los cédigos del manejo de
la realidad por parte de los humanos. En
ese mundo de lucha, en clave interpreta-
tiva mitica, absortos por otros retos, la
infancia era el nacimiento mantenido de
nuevas vidas. No era ni una cuestién de
intranquilidad, ni un reto incontrolado de
dificultades.

La infancia era el mundo inmediato
que funcionaba. Ni habia que pintarlo, ni
era necesario convertirlo en objeto de
tragedia o comedia. Estaban ahiy forma-
ban parte de lo dado, de la en este caso
positiva e inmediata fuerza natural. Sé6lo
se vivia que la infancia es tiempo de
entrenamiento, de dedicacion a observar
e imitar. La familia, entorno inmediato e
ineludible de la realidad infantil, era el
mundo que satisfacia las exigencias del
nacido. Se daban los procesos de comuni-
cacibn en claves de normal encuentro, en
férmulas de naturaleza y de espontanei-
dad. S6lo la creciente complejidad de las
sociedades, lalenta y procesual especiali-
zacién de los trabajos y el conocimiento
acumulado, fue advirtiendo de la concre-
ta y diferenciada vida infantil.
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Desde el definido y parcial mundo
occidental, Grecia, Roma, la Edad Me-
dia, con significativas y resaltables dife-
rencias, comienzan a ver que la infancia
requiere algo mds que la familia. La pa-
lestra'y el pedagogo griegos, asi como el
instructor romano y la atencion caritati-
va medieval, son goznes de acercamiento
a la diferencia infantil. En Esparta se
promulgé una ley que determinaba fue-
sen sacrificados aquellos nifios que fue-
ran débiles o mal constituidos, por no ser
itiles a la Repiiblica, e igualmente-deja-
ban de pertenecer a sus padres para ser
propiedad del Estado. En Roma, los naci-
dos deformes eran arrojados por la roca
Tarpeya. Séneca justificaba la elimina-
ci6n de los diSminuidos invalidos. Duran-
te la Edad Media, la infancia se acababa a
los 6 o 7 afios, alrededor de esta edad el
nifio se incorporaba al trabajo en el caso
de hijos de campesinos, o a servir, en el
caso de los nobles, en casa de parientes o
de gentes importantes o en monasterios
donde estudiaban para clérigos.

Desde estos origenes, marcados por
las exigencias de la realidad humana, la
modernidad fortalece la visién diferen-
ciada de la infancia: los hijos de los pode-
rosos, de la nobleza, que han de pasar por
la experiencia de la schola, otra realidad
que la familia, y los hijos de los deshere-
dados, que animan la respuesta caritativa
de las 6rdenes religosas. Ya en la Edad
Media estdn presentes estos hitos.
Carlomagno potencia la atencién a la
infancia, desde la escuela, ayudado por
Alcuino de York. A su vez, las 6rdenes
religiosas se ven apeladas en sus monas-
terios por el panorama de la infancia
desasistida y lastrada.

El humanismo renacentista prosi-
gue el avance hacia las diferencias del

tiempo personal. Los libros yasaben de la
infancia. Se prepara a los hijos de los
nobles para proseguir fama y poder, El
Conde Lucanor. O se novelan las peripe-
cias de un nifio, hambre y abandonado,
nacido al mundo para sobrevivir desde s{
mismo, Lazarillo de Tormes, doctor sal-
mantino en todas las hambres histéricas
acumuladas. En esta secuencia, los siglos
XVIII, XIX y XX, son un concatenado
proceso de tres peldafios fortalecedores
de la diferencia infantil.

El ilustrado siglo XVIII, ya
explosionada la vertiente cientifica de la
experiencia humana, iniciadalaactividad
técnico/industrial y madurada la percep-
cién de la propia realidad personal y so-
cial, sobre todo en la parte final del siglo,
provocaun salto cualitativo en la diferen-
ciacién de la infancia. Es templo univer-
sal de este cambio el Emilio del escritor y
pensador francés J. J. Rousseau. Es el
primer nifio para el que se reclama decidi-
damente una atencién diferenciada. El
nifio, Emilio, no es una reducida expre-
sién cuantitava del hombre, ni un desco-
nocido, sin peculiaridades relevantes, en
su concreta y real expresién. La infancia
requiere otra atencién. Conocerse, cui-
darse, apoyarse, de maneras diferencia-
das y atentas. No es una abstraccién inte-
grada en la categoria humanidad. Es una

concreta y diferente expresién de huma-
nidad.

Ya desde esta sensibilizacién ilus-
trada, acompafiada de las revoluciones
politicas burguesas, el siglo XIX es el
tiempo de la dialéctica y del escéndalo.
De un lado, la conciencia respecto de la
infancia habf{a cristalizado, de otro lado,
la infancia vivia en muchos contextos tan
dominada, sometida y explotada, como
siempre en el pasado. Los ghetos indus-
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triales de las 16 horas de trabajo diarias
para muchos nifios eran un escéndalo
cultural, precisamente, en los tiempos en
los que ya era cierta la conciencia del
respeto y de la atencién diferenciados,
que ésta requiere. “;A donde van todos
estos nifios que no rien? -escribia estre-
mecido Victor Hugo-, ; estos dulces seres
que la fiebre consume?, ;estas ninias de
ocho afios, caminando solas? Van a tra-
bajar quince horas bajo ruedas de moli-
no, Van, del alba al anochecer, a hacer
eternamente en la misma cdrcel el mismo
movimiento. Agazapados bajo los dientes
de una sombria mdquina, monstruo re-
pugnante que devora quién sabe qué enla
sombra, inocentes en un penal, dngeles
en un’infierno...”

En los primeros afios del siglo XIX,
el industrial filantrépico inglés Robert
Owen, emprendié una dura lucha para
obtener que laley prohibiese trabajar alos
nifios antes de los nueve afios, y en su
industria de New Lanarck, adoptd el sis-
tema de los turnos de trabajo, instituyen-
do las denominadas Escuelas de Fébrica.
En Inglaterra surgié la “Childrens
Employment Comission”, que publicé
numerosos trabajos sobre la situacion de
los nifios explotados en las féabricas, y
obtuvo la promulgacién de uan serie de
leyes tutelares del trabajo de 1os menores,
la primera de las cuales, de 1848, “limita-
ba a diez horas diarias el trabajo de los
nifios”.

En el siglo XX, logros cientificos y
maduraciones socio-politicas aiinan voces
para hacer de la infancia un elenco de
experiencias, de reclamos y de exigencias.
Hasta principios del siglo XX 1a vidadelos
nifios nunca fue considerada de interés o
preocupacién por la comunidad interna-
cional. Erainicamente un asunto familiar,

de las comunidades locales o de cada pafs.
Una activista inglesa de los derechos de]
nifio, Englantyne Jebb, impresionada por
los sufrimientos de los nifios durante 1a
Primera Guerra Mundial hizo un llama-
miento al mundo: jSalvad a los nifios!

En 1920, surgié la Unién Interna-
cional de “Secours aux Enfants” (Socorro
a los Nifios) y en 1923 se elaboré la
Declaracién de los Derechos del Nifio.
Esta Declaracién (llamada Ginebra Uno)

“fue aprobada por la 5* Asamblea General

de la Sociedad de Naciones (1924). La
Sociedad se constituye en el coordinador
de la cooperacién internacional para la
proteccién de los derechos del nifio. La
Declaracién de Ginebra contenia cinco
principios: a) que el nifio deberia tener la
posibilidad de un desarrollo normal, ffsi-
co y psiquico; b) que un nifio hambriento
deberia ser alimentado; ¢) un nifio maltra-
tado, atendido; d) un nifio enfermo, cui-
dado; e) un huérfano o abandonado, debe
ser atendido.

Ademis, la Declaracién de Ginebra
establecid que los nifios, en caso de cual-
quier catéstrofe, deberan ser los primeros
asistidos. Deberia prohibirse el trabajo de
los nifios y protegerles contra cualquier
tipo de explotacién. Los nifios deberdn
ser educados en la conviccién de que la
mejor virtud es servir a su projimo.

La Segunda Guerra Mundial causé
mayores desastres y calamidades que la
primera. Esta experiencia, asi como el
temor a surepeticién, no podia ser obviado
por la Asamblea General de las Naciones
Unidas. La Asamblea General tuvo en
cuenta que el nifio por razones de su
inmadirez fisica y mental necesitaba es-
peciales salvaguardas y cuidados, inclu-
yendo laproteccién legal tanto antes como
después de su nacimiento, y proclams el
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20 de noviembre de 1959 la Declaracién
de los Derechos del Nifio, que establecia
que el nifio/nifia deberia tener una infan-
cia feliz y dichosa, por su propio bien y
por el de la sociedad debia gozar de los
derechos estipulados en la Declaracién.

En definitiva, alcanza cierta mayo-
ria de edad la conciencia sobre la infancia
como tiempo y ocasién emergente de
toda posisiblidad de mejora y de plasma-
cién de nuevas formas de vida. De un
lado, se proclama la diferencia de la in-
fancia como sujeto de derechos que
inalienablemente deben ser atendidos por
el bien de ella misma y de la humanidad.
De otro lado, y sobre todo, a partir de los
afios 50, la ciencia, J. Piaget, H. Wallon,
R.Spitz,y muchos otros, advierten de qué

y c6mo la infancia debe ser atendida para

alcanzar objetivos de bienestar, de paz y
de valiosidad, en general, que tanto de-
manda la tensa proyeccién humana.

Sin embargo, pese a las avances de
mentalidad y las proclamas de defensa de
la infancia, la intrahistoria de los desajus-
tes, de los olvidos y de las injusticias
sigue siendo punzante y tenebrosa. En el
dltimo informe de la UNICEF, abril 1996,
los datos de explotacién, hambre y muer-
te infantil son un pufietazo en la convi-
vencia y en la mesa de cualquier persona
que sepa a humano de bien. Como que al
dia mueren 34.000 nifios o que estdn
desnutridos alrededor de 500 millones o
que miles y miles viven experiencias de
todo tipo de explotacién. Lejos queda
todavia el que la totalidad de los Estados
de la Comunidad Internacional asuma
estos compromisos, sumandose ala Con-
venciénde laONU de 1989 y reconocien-
do unos derechos esenciales y unas liber-
tades fundamentales para las nifias y los
nifios de todo el mundo.

1.2 Capacidades y aprendizajes de
la infancia.

(Quién es la infancia que hoy cono-
cemos y qué requiere para su potenciali-
dad y educacién? La posible respuesta a
ese interrogante ha de estar influenciada
por la secuencia concatenada e interde-
pendiente de experiencias y situaciones
socio-culturales como las que se refieren:

e]a cercania del nuevo siglo, asunto
telvirico, concienciade tajo haciael vacio,
en la tierna y débil conciencia humana,
contingente y tenue frente al mundo de lo
desconocido. La implicada relacién de la
conciencia humana y del tiempo se hace
ma4s patente e interrogativa en el momen-
to cumbre del cambio de siglo, aumenta-
da si ademds coincide con el paso a un
nuevo milenio. Fue famoso en la
construccion medieval el comienzo de
los afios mil: temores, perplejidades, des-
conocimiento. Hoy con ciertos caracteres
semejantes, se presentan nuevos matices
cargados de incertidumbre y al tiempo de
esperanza: los afios dos mil como hori-
zonte de superacion de formas atdvicas de
convivencia, necesitadas de otros hori-
zontes; o tiempos de radicalizacién de las
férmulas alternativas a lo establecido,
para salir adelante; respecto de la infan-
cia, la ocasién y el acicate para plantear y
captar en toda su relevancia y profundi-
dad las exigencias de una nueva forma de
atender, cuidar y educar a los nuevos,
como un tiempo absolutamente fuerte en
la dedicacién a los problemas y esperan-
zas de los humanos;

* laenormey diferenciada acumulacién
de novedades en el hacer, en el saber
y en el convivir. En el hacer, las casi
inimaginables realizaciones de trans-
formacion de la naturaleza, los avan-
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ces cientificos y tecnolégicos en la
quimica, biologia, desarollo energéti-
co, capacidades de comunicacién, de
almacenamiento y de transferencia de
informacién. El acelerado postindus-
trialismo de la tercera ola de Alvin
Toffler. En el convivir, el acercamien-
to de todos los hechos y estilos cultu-
rales, de modo que hoy nos sabemos
inmediatay directamente repercutidos
unos y otros, como ciudadanos del
mundo, todavia, en muchos casos a
nuestro pesar. En el saber, las crisis de
las propias identidades y visiones del
mundo, puestas en entredicho desde
ellas mismas, por obsoletas, y zaran-
deadas a la vez por el empuje de otras
cosmoviones venidas de fuera, pero
cercanas, debido alaenorme fuerzade
la interdependencia mundial, ciuda-
danos de la aldea global:

los logros del conocimiento, respecto
de la propia experiencia humana y, en
concreto de la infancia, ya respecto de
la generacion bioquimica, como de la
psiquica, como de la social, como de la
cultural. Nunca como hasta ahora, se
han tenido tantas claridades y datos
sobre la relevancia de las primeras ex-
periencias en la construccién de la pro-
pia realidad personal. Desde una tradi-
cién, anclada en el pasado y mantenida
durante siglos, aprioristica, en que la
persona dependia de estructuras meta-
fisicasdelarealidad y del pensamiento,
se ha pasado a una conciencia ilustrada
por la investigacion con otros elemen-
tos: que la realidad de nuestra persona
es intracultural y que somos la acumu-
lacién activa de los influjos cercanos e
inmediatos de nuestras primeras comu-
nicaciones. “Somos nuestra infancia”,
resume el postmodernista Lyotard,;

®

las novedosas exigencias de otros es-
tilos de hacer, pensar y sentir, para
superar los retos del mundo actual. La
exigencia de pasar de los diagndsticos
alaaccién que no admite demoras. Ya
estd dicho que el planeta requiere res-
peto y cuidado, y si no se acaba. Que
los humanos somos iguales y debe-
mos Vivir en paz y ser respetados en
nuestras creencias, religién, lengua,
color... Hay una sensacién de cierto
empacho colectivo de los diagnésti-
cos y de lo que deberia hacerse y
vivirse. Sin embargo, es atin fuerte la
carencia de formas reales de hacer
frente y poseer esas actitudes y valores
que satisfagan esos retos: ese parece
ser el gran interrogante de los nuevos
afios: ;decididamente seremos capa-
ces de las respuestas adecuadas para
superar los problemas y conflictos que
se nos enfrentan o tendremos que se-
guir bafiados en palabras de buenas
intenciones y de que no conviene se-
guir como solemos?.

la constante y dominante apelacion a
los sentidos y ala conciencia, més que
nunca antes, precisamente, dado que
el escenario global del mundo y la
propia construccién y percepcién de
las subjetividades nos indican inter-
cambios de radical novedad. En tiem-
pos de una renovada ola mundial el
pasado nos sirve como aprendizaje y
conciencia del cambio y de la crisis.
No como formas de viviry de entender
la vida. Yano podemos ser individuos
de una, una, una lengua, patria, na-
ci6n, cultura,... Ni de una manera de
entender y sentir la vida. Como no
podia ser menos, en funcién de los
caracteres de la especie, hemos llega-
do aunnivel mayor de exigencia en la
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linea de la porosidad, de la flexibili-
dad, de la apertura: sabernos, sentir-
N0s y gozarnos, como ciudadanos del
mundo. Y eso es radicalmente nuevo.
Y requiere nuevos aprendizajes, acti-
tudes, valoraciones. Y lainfanciaesel
mejor tiempo, casi el Unico tiempo
adecuado para entrenarnos adecuada-
mente en las nuevas exigencias. Adn
teniendo en cuenta las posibilidades
mentales, actitudinales y operativas
de la educacion permanente, como
concepto y como préctica.

Todo lo indicado provoca que en
muchos ambientes y foros, més o menos
politicos, populares o profesionales, se
presente la inquietud y el interrogante,
por cémo serd el mafiana de lo que actual-
mente es un hoy méds o menos coherente.
. Cémo tendréd que ser enculturalizada y
educada la infancia de mafiana, de hoy
mismo, para que se germine la esperanza
de un modelo de persona nuevo, que
pueda ser feliz como nifio y como adulto,
esperanza de soluciény superacién de los
muchos problemas y zozobras de hoy?

1.2.1

Tiene sentido el interrogante al que
nos enfrentamos sobre el mafiana de la
infancia, porque todos nos hacemos entre
todos: Somos gramdticos: SOmMOS un ser
gramatical. (GRAMATICALIDAD.
GRAMMA: huella y expresion). No en el
sentido -aunque también- de que somos
seres de lenguaje, capaces de aprender la
gramética, pre-gramaticalizados, que an-
tes de aprendida ya es algo presente en el
fondo de nuestro ser (Chomski, 1988).
Asi dice el lingiiista americano:

“El desarollo de la capacidad
mental humana estd determinado en
buena medida por nuestranaturaleza

biologica interna... El lenguaje no es
algo que se aprenda. La adquisicion
del lenguaje es algo que le pasa a
uno, no es algo que uno hace. No lo
aprendes, estds sencillamente dise-
fiado para hacerlo en determinado
momento”. (Chomski, 1988, 50).

Somos gramdticos, que es lo mismo
que decir que nos hacemos personas con
la constante incidencia comunicacional
que llega a la primigenia posibilidad de
hacernos, en cuanto nacidos de madre
humana. No somos y después nos relacio-
namos. Concretamos lo que vamos sien-
do en la constante fluencia de los encuen-
tros con los demds. El mismo investiga-
dor americano, y ahora ya no referido al
mundo concreto de lo lingiiisitco sino al
conjunto de la persona, dice en la linea de
la defendida explicacién de la gramatica-
lidad del espiritu humano lo siguiente:
“Las partes del cerebro que se cuidan de
la percepcidn, de la memoria, de la rela-
cion, dela,... dela,... sencillamente no se
desarrollan como es debido, en realidad
degeneran gravemente, a no ser que se
les ofrezca el tipo de estimulo adecuado
en el periodo de desarrollo adecuado™.

El nifio de hoy y el de mafiana exige
que acertemos en la apelacion de las
facultades filogenéticas del humano: la
del lenguaje, la del movimiento, la del
afecto, la de la autonomia,... la de la
sintesis del amor.

Desde el seno materno, a las pocas
semanas del engendramiento, somos oido,
polos de referencia de comunicacién que
articula y desarrolla la estructura organi-
zativa y expresiva de nuestro sistema
nervioso. “Nuestro espiritu nace de la
comunicacion, no nuestra comunicacion
del espiritu”. Es la tesis del interaccio-
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nismo simbdlico de, entre otros,
G.H.Mead. El nacer de madre humana es
condicién necesaria, pero no suficiente,
paraconcretar en el humano que cadauno
nos hacemos. Lalengua, que aprendemos
de nuestra madre, es la madre de nuestro
espiritu, dado que sin alguna lengua his-
térica interiorizada no serfamos la con-
creta posibilidad arquitecténica de esta-
blecer el espiritu, la personalidad, la per-
sona, que cada uno somos.

Es imprescindible superar las posi-
bles trabas perceptivas, que puedan ale-
jarnos de la vivencia intuitiva y clarifica-
dora de la gramaticalidad. Somos las
grammas que nos expresan y hollan y
que, posteriormente, nosotros expresa-
mos, en un bucle inacabado de expresidn
y apelacion de representaciones. Es vali-
do hacernos con esa idea de manera intui-
tiva y clarificada. Aqui en el aula o en el
salén, o donde cada uno lea esto, estamos
gramaticalizados. Rodeados de nuestros
amigos y amigas, percibimos y seleccio-
namos los estimulos desde la trama arqui-
tecténica de nuestro propio cddigo-dic-
cionario vital. Lo que ahora tengo la osa-
dia de expresarles, a la espera de una
reaccién gramaticalmente abierta de su
buen corazén, para comunicarnos, es re-
cibido por cada uno de Vds., desde ese
tamiz de las representaciones, sangre
vivencial de nuestra propia manera de
estar en el mundo, que constituye nuestra
persona.

Con una gran diferencia, entre no-
sotros y los in-fantes (quienes “no ha-
blan’). Que esa ineludible experiencia
antropolégicade gramaticalidadesté fuer-
temente condicionada por la temporali-
dad existencial del sujeto. Es unarelacién
directa. Cudnto mésinicial es laexperien-
cia gramaticalizante, mds significativas

son las representaciones, que acceden y
configuran la todavia muy inconcreta po-
sibilidad humana de lo aprendible, de lo
incorporable, de lo “interio-intimi-
dizable” (interioridad e intimidad). Que
interiorizado se hace intimo pro-gramma
vital de la propia existencia, del ser perso-
nal.

Por eso, ya es antigua la sabiduria
reflexiva y popular que ha visto la infan-
cia como el tiempo de la ineludible y
buena crianza. La infancia es una espon-
ja, ademas de un tiempo de unas insalva-
bles exigencias de atencién, expresivi-
dad, cuidado, apelaciones, estimulaciones
adecuadas, no el propagandistico preco-
ces, que ineludiblemente condicionarin
en positivo o ennegativo todo el quehacer
posterior de las personas. Es este horizon-
te de gramaticalidad el que queda apoya-
do por la investigacién y préictica en el
trabajo con la infancia, como el del Dr.
Glenn Doman: “La idea de que el nifio
estd restringido a los genes de sus abue-
los es ridicula. No hay diferencia entre el
cerebro de FEinstein y el de los demds”.
Que ya es decir esperanzado.

“Las unicas diferencias entre
los nifios son el soporte fisico y el
nivel cultural de sus padres; la inteli-
gencia es un problema de estimula-
cion. La llave que convierte al nifio
normal en un ser superdotado es la
frecuencia, intensidad y duracion de
la estimulacion. Hay que trabajar su
cerebro pronto: a los seis afios ya es
viejo”. (G. Doman, 1991, 23).

Antes de seguir adelante conviene
recordar, que pese a esa enorme relevan-
cia de los primeros dfas, meses y afios del
nuevo ser humano, ya desde el seno ma-
terno (Tomatis, A., 1990), toda la vida
humana, en cualquier afio y contexto es
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unaposibilidad de reestructuracién. Siem-
pre es posible la re-comunicacién y la re-
visién de la propia construccién personal
gramaticalizada. Dificil, porque estd hun-
dida en la raiz de nuestra persona, antes
inexistente, meraposibilidad filogenética,
vaciedad sin las exigidas condiciones del
cultivo ontogenético. Posible, porque
siempre quedamos abiertos a los retos de
las nuevas gramaticalizaciones, por me-
dio de los encuentros con los demds. Y
casi todas las tecnologias de re-estructu-
racion personal (terapias de la profunda
configuracién de nuetro espiritu, A. Ellis,
E. Berne, K. Rogers, Programa Neuro-
Lingiiistico, 16gicamente, se concretan en
la funcionalidad e instrumentalidad de la
palabra. Son palabras los ladrillos de nues-
tro espiritu, son palabras los gestos cons-
cientes e inconscientes de nuestra expe-

riencia, son palabras las mediaciones con

las que nos leemos anosotros mismos y al
mundo.

1.2.2.

¢ Qué puede pasar desde la actuali-
dad y hacia el futuro con los nuevos
engendrados en nuestros mundos comu-
nicacionales? ;Qué sabemos que sea
imprescindible gramaticalizar correc-
tamente? ; Qué pdginas, silas hay, estdn
en los cimientos configuradores de la
espiritual realidad humana y cudl, enton-
ces, debe ser la clave apelable del ser
humano? ;Qué debe ser atendible por la
comunidad bio-psico-socio-cultural, pis-
cina insalvable de la prolongacién de la
experiencia humana? '

Son las preguntas por los cimientos,
por las fuentes, por las raices, que en la
construccién filogénetica y ontogenética
del animal humano, diacrénica y sincré-
nicamente, se han acumulado, estructura-

do. Acaban de divulgar, en una ltima
aproximacién, que son 14 000 millones
de afios, la enorme cantidad de tiempo
que la naturaleza lleva empleada en la
reforestacién del jardin de la cultura, del
cultivo de o humano.

No hemos caido de pié asi como
somos ahora. Ha sido un larguisimo pro-
ceso temporo-espacial, 14 000 millones
de afios. Los griegos, nuestros griegos del
mare nostrum, ya nos resultan -en decir
juvenil- una “cdnica” histérico-cultural
y son de hace 2 500 afios. Y ;qué son 2
500 afios, en relacién con 1 000 000 de
afios? Y el Neolitico, aquello de las pie-
dras, aunque sean las nuevas construccio-
nes y usos de las piedras, estan a 20 000
afios, la quinquagésima parte de 1 000
000, que si lo multiplicamos por 14 000
000000, casinada. Son datos como los de
las estrellas, mareantes. Pues bien, en esta
inmensa diacronia nos hemos construido
como este ser homo sapiens-sapiens, he-
cho con el sedimento selectivo de una
serie de vigas maestras, de querencias
experienciales, ineludibles para seguir
siendo el ser que somos, como humanos.

Chomski, desde el acercamiento
explicativo al gran espectaculo lingiiisti-
co de lo humano, ha llamado a esto que
indagamos ahora facultades. Casi desde
los griegos, desde Platén, hoy, en el con-
texto del més fino quehacer cientifico,
muy investigados y analizados, hemos
tenido que recurrir a la cuna de ciertos
saberes, como es el filosofar helénico.
Sélo aprendemos a hablar lalengua hist6-
rica en la que iniciamos nuestro recorrido
humano-humanizante si poseemos pre-
viamente, desde la ontogenia de los miles
de millones de afios, la facultad
interiorizada del lenguaje.

laki
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Esimprescindible traer aqui'y ahora
la autorizada y fundamental pluma de N.
Chomski, para justificar y clarificar sufi-
cientemente este punto. Primero que el
cerebro, como organismo, tiene unas ne-
cesidades: “Cualquier organismo nece-
sita un entorno rico y estimulante (1o que
aqui he llamado apelaciones) para que
sus capacidades naturales emerjan”. A
continuacioén, que el proceso filogenético
en los millones de afios mencionados ha
produdicdo una peculair biologia: “El
desarrollo de la capacidad mental huma-
na estd determinado en buena medida
por nuestra naturaleza biolégica inter-
na”.Y enseguidael salto aloque Chomski
ha estudiado de esa contruccién humana.
“Laménte/cerebro humana es un sistema
complejo con varios componentes en ac-
cidnreciproca, auno de los cuales llama-
mos “facultad del lenguaje”. Y el apoyo
para poder hablar de otras “facultades”.
“La lengua constituye uno de los muchos
sistemas de conocimiento que la persona
ha adquirido, uno de los sistemas cogni-
tivos de la persona”.

Si esto es asi, ;podemos hablar de
un cuadro més amplio de facultades y de
cudles son sus exigencias humanizantes?
¢ Qué necesita el nifio de hoyy de mafiana
para que sea bien atendido, para el logro
de una adecuadagramaticalizacion, para
construirse bien como persona? La pues-
taen acciénde los “varios componentes”
de “la mente/cerebro humana, que “es
un sistema complejo”, denominados FA-

CULTADES.
1.2.2.1. Facultad del movimiento

La facultad del movimiento, que en
el humano es psicomotricidad. Todo en el
humano es vivencia generadora de inte-
riorizacién. Somos una concavidad bio-

psiquica configurada con la convexidad
socio-cultural, que nos alimenta humana-
mente y a la que luego, posteriormente,
cadauno reabastecemos. La capacidad de
registrar lo convivido-comunicado en e|
arsenal del espiritu personal, de la con-
ciencia, es la gran caracteristica
diferenciadora del vivir humano. Esto es
la dimensién mas radical del espiritu hu-
mano, ya comentada, de la gramaticali-
dad. Esto hace que el movimiento en el
ser humano sea psico-motricidad. El
movimiento, el juego, es una de las raices
de construccién del humano, es una “fa-
cultad”, en el sentido chomskiano, “una
capacidad de nuestranaturaleza bioldgi-
ca interna”, que eso si, “necesita un
entorno rico y estimulante para que sus
capacidades naturales emerjan”.

Como un ser natural mas, huesos,
muisculos y nervios, estamos hechos para
el movimiento. La adaptacidn, la expre-
sién, lamimica,... son todas diferenciadas
matizaciones de aquello que es nuestra
més inmediata y estrecha relacién con el
mundo de lo viviente. La relacién entre la
movilidad y la inteligencia es absoluta-
mente intima. Una metédforade G. Doman
es bien expresiva: lanecesidad de mover-
se es s6lo posterior a la urgencia de respi-
rar.

Somos la facultad del movimiento.
Sin movimiento todas las potencialida-
des imaginables y posibles de la expe-
riencia humana son absolutamente impe-
didasy cortadas. No sélo hay relacién con
el movimiento espontdneo y libre del
hacer diario, del moverse, del buscar, del
trasladarse. También es de enorme im-
portancia y relevancia, el movimiento
que se refiere a los mds definitorios es-
quemas del proceso evolutivo natural. En
lasestructuras biol6gicas mds arquetipicas
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del humano, en el cerebelo, en el oido
interno, en el hipotdlamo,... se encuentran
dormidas las experiencias primigenias de
los movimientos naturales anteriores a la
manifestacion del homo. Por eso, el in-
fante tiende a hacer movimientos arqueo-
légicos en relacién con la organizada y
superestructurada expresién de la cultura
racionalistay tecnoldgica actual. Se mue-
ve en el gateo, se mueve en la escalada, se
mueve en labisqueda de objetos, se mue-
ve para coger cosas,... Con el afiadido de
que muchos de estos movimientos, preci-
samente, por esa dominancia de lo racio-
nalista y organizado tienden a inhibirse,
cuando no prohibirse. (FACULTAD
MOVIMIENTO).

Muchos de los males de nuestros
nifios capitalinos, urbanitas, del piso col-
mena y de alguna otra estrechez, presen-
tan los sindromes del nifio-momia, esti-
mulado en la prohibicién del movimiento
y, en consecuencia, carente del desarrollo
de una de las raices més neurdlgicas de la
propia construccién. El nifio es un ser de
movimiento, de conquista de espacios, de
extensioén corporal, de juego y entrena-
miento de las manos, de contacto con
materiales diferentes, germen de diferen-
ciadas sensaciones. El mundo neuronal
del in-fante, preparado alo largo de miles
de millones de afios de entrenamiento,
para la interiorizacién, para la intimidad,
para el lenguaje-pensamiento, requiere
entrenar y expresar aquellas estructuras
més primigenias y dinamizadoras, cuales
son las del cerebro primitivo. Sin contac-
tos miltiples y variados con el mundo, sin
el quehacer entrenado e indagador de
poner en marcha las propias virtualida-
des, no solo dificultamos la manifesta-
cién de los niveles superiores de concien-
cia, sino que también inhibimos la inme-

diata manifestacién de las estructuras vie-
Jas del cerebro y de la global experiencia
animal.

Siconsideramos las funciones basi-
cas humanas en seis: movilidad, lengua-
je, manual, vision, audicion, tactil, las
podemos entender como separadas y di-
ferentes. Sinembargo, son completamen-
te iinterrelacionadas, dependiendo unas
de otras. Son una cadena interdependien-
te de la experiencia humana. No se puede
lograr buen nivel de destrezaen algunade
ellas, si no esta bien entrenada cualquier
de ellas. Por eso, en los primeros meses y
afios de existencia es imprescindible esti-
mular adecuadamente la facultad del
movimiento. Esta en la raiz bio-orgénica
de la realidad personal. Se trata de poner
en accién aquello que estd muy inicial-
mente madurado para el desarrollo: muis-
culos, sensitividad,... estando todo el or-
ganismo absolutamente intercomunicado.

Laaccidn corporal nos interiorizala
nocién de espacio, de tiempo, el esquema
corporal, el lenguaje. Sin ella corremos
abundantes riesgos de limitacién y retra-
so. La nocién de espacio se elabora pro-
gresivamente con el desarrollo psicomo-
tor. Se asimila el movimiento del gesto
(arriba-abajo; derecha-izquierda). Luego
se asimila el espacio exterior vivido des-
de dentro. El concetpto de tiempo esta
ligado al de espacio. Se estimula con
experiencias de ritmos sonoros y gestos;
intervienen la audicidn, la vista, el tacto.
Todo el infante en movimiento, en fun-
cién, estimulado. Se concreta en el traba-
jo con colores, sonidos, volumen, peso,
longitud, forma, cantidad. Se estd ani-
mando la base de la escritura, e la lectura,
del célculo, del pensamiento 16gico. Nu-
clear y relevante es el logro del esquema
corporal: es la imagen mental del cuerpo

2N
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y sus miembros, las posibilidades de
movimiento y las limitaciones espacia-
les. Igualmente el acercamiento a la ima-
gen corporal se construye por medio de
multiples experiencias motrices: control
ténico, control postural, control respira-
torio, control y estructuracién espacio-
temporal.

Sin el entrenamiento de esta radical
facultad del movimiento, riesgo ya adver-
tido de muchos nifios urbanitas, surgen
alteraciones que afectan fuertemente a la
personalidad, a través de la incomptencia
o dificultad para el alcance de ciertos
logros: mal aprendizaje-malaimagen-baja
autoestima-pobre autoconcepto y se cie-
rra un cruel circulo de negatividad. Son
los pfoblemas, hoy abundantes, de
dislexia, disgrafia, disortografia,
discalculia, tartamudez... Suelen ser pro-
ducto de alteraciones de laorganizacién y
estructuracién espacio/temporal. Princi-
palmente de lateralidad, cruzada o no
definida, que altera la percepcién espa-
cio/temporal y crea problemas de lengua-
je, de lecto-escritura.

Nos detenemos brevemente en el
asunto sencillo y abundante de la
lateralidad, que en la amenaza del nifio-
momia, por las exigencias ambientales,
que los profesionales de los colegios in-
fantiles buscan evitar, es muy relevante.
Lateralidad significa qwue un lado del
cuerpo, en su funcionamiento, domina
sobre el otro. Al lado poderoso se le llama
dominante. El nifio que utiliza la mano
izquierda es zurdo, y el que utiliza la
mano derecha, diestro. El problema se
plantea no cuando el nifio es zurdo, sino
cuando no tiene definida esa predomi-
nancia corporal, esto no tiene clara la
lateralidad.

El predominio de un lado depende
de los hemisferios cerebrales y de 1
infleuncia de nuestra cultura, aunque no
se sabe de qué depende maés ese predomi-
nio de un hemisferio cerebral sobre e]
otro.. El cerebro, dividido en el hemisfe-
rio derecho e izquierdo, cruza los haces
de nervios en el bulbo raquideo. Los zur-
dos pueden tener mds incidencia del
hemifesrio derecho. Pero, ademas, nues-
tra cultura favorece la presencia de los
diestros, en detrimento de la lateralidad
zurda. Hasta los dos afios, lalateralizacién
es incompleta, dado que el nifio usa indis-
tintamente las dos manos. Entre los 6 y los
12 afios se desarrollay culminael proceso
de lateralizacién.

Como ocurre que en nuestra cultura
predomina mucho el lado derecho surgen
algunas dificultades. La situacién mds
desfavorable es la del ambidiestro, no
predominaningun hemisferio, presentan-
do a veces laterlidad cruzada, p. e. zurdo
de ojos y pies y diestro de mano. FEs
importante que el nifio tenga definida la
lateralidad, de ahi la relevancia de una
adeucada educacién de la facultad psico-
motriz. La lateralidad implica una ima-
gen corporal bien estructurada, capaz de
captar bien las dimensiones espaciales y
temporales y preparado para aprendizajes
mds complejos, como la lectoescritura.

1.2.2.2. Facultad del lenguje

La facultad del lenguaje. “El len-
guaje es el instrumento mds importante
para el humano. El hombre no puede
tener pensamientos mds complejos que
los que pueda expresar con el lenguaje”.
(G.Doman, 1994, 82). Cuando los filéso-
fos, los psic6logos y los lingiiistas se han
preguntado por el lenguaje, expresion del
ser humano, siempre ha habido unacrucial
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pregunta, no facilmente respondible,
¢,c6mo los recién nacidos manifiestan en
pocos meses esa rapida asimilacién y
manifestacién del manejo de alguna con-
creta lengua histdrica en la que han sido
apelados? Hoy se ha hecho famosa y
significativalatesisaprioristica de Noam
Chomski de las facultades.

(FACULTAD LENGUAIJE).

Los humanos poseemos la estructu-
ra biopsiquica, capaz de desencadenarse
en el medio humanizador de la expresién
de una lengua concreta. Aprendemos la
lengua, pero no aprendemos la capacidad
del lenguaje, que es anterior y previa a la
asimilacién del lenguaje. Si no tuviése-
mos esa facultad del lenguaje no podria-
mos aprender la lengua concreta de nues-
tro entorno. Antes serfa necesario poseer
esa habilidad radical de ser sujetos lin-
giilsticos.

“La lengua es un sistema rico vy
complejo, con propiedades muy especifi-
cas, determinadas por lanaturaleza de la
mente/cerebro”.... “El nifio que aprende
espariol o cualquier otra lengua humana
sabe, aiin sin experiencia previa, que las
reglas son dependientes de la estructura.
Este conocimiento es parte de la herencia
bioldgica del nifio, parte de la estructura
de la facultad de lenguaje. Forma parte
del bagage mental con el cual el nifio
encara el mundo de la experiencia”. Y
adn més: “El lenguaje no es algo que se
aprenda. (Como el movimiento, o el jue-
go, o la sonrisa o el amor, intento decir en
esta presentacion).

La adquisicion del lenguaje es
algo que le pasa auno, no es algo que
uno hace. No lo aprendes, estds sen-
cillamente disefiado para hacerlo en
determinado momento. Ahora bien,

hay factores sociales y de otro tipo
que pueden afectar a este proceso
bioldgico. Hay factores sociales que
determinan el momento, la oportuni-
dad, pero lo que estd sucediendo es
que elproceso biologico estd siguien-
do su curso segiin estd determinado
que lo siga”. (Chomski, 1988, 63).

Otro lingiiista, E. Coseriu, recalca
sencilla y profundamente:

“El lenguaje puede definirse
como el primer aparecer -como naci-
miento- de lo humano y como apertu-
ra de las posibilidades propias del
hombre. En efecto, el lenguaje es el
primer presentarse de la conciencia
humana como tal (puesto que no hay
conclencia vacia y puesto que sélo
mediante su objetivacion la concien-
cia se deslinda a si misma, al cono-
cerse como otra cosa que el “mun-
do”)y, en el mismo acto, la primera
aprehension del mundo por parte del
hombre. Como actividad libre, es,
asimismo, el primer fenomeno de la
libertad del hombre. (Coseriu, 1991,
24).

El habla es una de las mdaximas
incitaciones que requiere el nifio. Pero no

cualquier habla, no cualquier apelacién.

Funcionan con mas valor y potenciacién
aquéllas apelaciones lingiifsticas que en
el fondo y en la forma amplian registros
de potencialidad y de apertura en la gra-
maticalidad del nifio/a. Aquellas apela-
ciones lingiiisticas cargadas de comple-
mentariedad de movimiento, de amplia-
cién de la sonoridad, de juego, de acepta-
ci6n y muestra de seguridad y de confian-
za. Es por eso que somos seres que quere-
mos aprender. Porque estamos hechos
para hablar, para buscar y controlar infor-
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macidn. Para sabernos vivos y entender-
nos en el mundo como seres interrelacio-
nados y captadores de la realidad.

“El cerebro humano se distin-
gue en el sentido de que es el tinico
recipiente del que se puede decir que
cuanto mds se le mete mds le cabe.

Entre los nueve mesesy los cua-
tro aios, la habilidad para captar
informacion es inigualable, y el de-
seo de hacerlo es mds vehemente que
nunca. Sin embargo, durante este
periodo conservamos a la criatura
limpia, bien alimentaday a salvo del
mundo que la rodea -y en un vacio de
aprendizaje”. (Doman, 1994, 43).

+“Una de las novedades socio-cultu-
rales més incidentales es la posible forta-
leza de la transmisién tecnoldgica de in-
formacién en detrimento de la comunica-
cion hablada. No es hecho generalizado,
ni otro elemento de rechazo de ciertos
avances. Los inventos y los logros tecno-
16gicos hay que considerarlos positivos y
cargados de virtualidades favorables. Pero
requieren un tiempo de ajuste y un entre-
namiento de maduracién y de adecuada
utilizacién. El in-fante actual estd en la
encrucijada de algun riesgo. Urgido por
los avances tecnol6gicos, rodeado de pro-
fesionales entusiastas de las novedades y
escolarizado desde la méas tierna de las
infancias, puede que: reciba mucha infor-
macién, maneje pronto el ordenador,
aprenda habilidades consecuentes con el
contexto tecnolégico, pero,... crezcacons-
truido desde la carencia del ineludible y
conveniente escenario comunicacional de
la familia y/o de las personas més cerca-
nas de referencia.

Desde la flexibilidad, porosidad y
apertura de la especie, el humano puede

aprender a ser y a vivir como humano de
muy diferentes maneras. Tantas cuantag
hay desde el Neolitico a nuestras ciuda-
des. Por ejemplo. Pero, ;es posible pres-
cindir de algunas experiencias, entre otras
citables, del dialogante encuentro fami-
liar? Posible es, mas ;las consecuenciag
no son negativas? Si lo son respecto de]
modelo hasta ahora establecido. Hacia el
futuro los nifios y los humanos podemos
ser muy diferentes. Esa presumible nueva
forma de socioculturalizacién, mas infor-
mdtica-informativa y menos comunica-
cional tradicional jpuede generar huma-
nos desestructurados, enfermizos, o sélo
lo puede parecer ahora por el miedo al
cambio o la acelerada innovacién
distorsionante?

Son esos los interrogantes que justi-
fican el planteamiento de la infancia de
hoy y de maifiana. ;Tenemos criterios
aceptables que nos indiquen hacia donde
mirar y hacer con la infancia? ;Todo
vale? ;En funcién de qué criterios, sabe-
res, objetivos, unas propuestas de futuro
son razonablemente defendibles y otras
no? La cuestién es compleja y laraciona-
lidad no tiene soportes contundentes en
un sentido u otro. Es una decision a tomar
sobreeldidlogo, laexperienciay laapuesta
de sociedad y de cultura que se pretenda.
Defenderlo pasado férreamente bloquean-
doel presentey sus logros es primitivismo.
La edad de piedra no es la mejor hora de
la especie humana. Ahora bien, hay inno-
vaciones que requieren complementarse
y perfilarse. El lenguaje, urdimbre y tra-
ma radical de larealizacién humana, pue-
de promoverse de muy diferentes formas.
Lacoloquial cercanano es latinicaforma.
Puede complementarse con otras muchas
actividades y metodologias. Son aprove-
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chables y pueden generar expansién y
potenciacién de la base neuronal. Ahora
bien, parece que sin deprivar el acerca-
miento inicial del calor y del cercano e
inmediato encuentro humano. Hay el ries-
go de la descompensacidn, del vacid, de
la desestructuracién personal. La tecno-
logia no puede sustituir, ni suplantar, la
cercania personal como método de entre-
namiento y de concrecién de la facultad
lingiiistica, de la capacidad de la comuni-
cacion, de la realizacién del yo con los
demas.

Es el momento de resaltar que entre
esas tres facultades, que presentamos, del
movimiento, de lalenguay del afecto, y la
cuarta sintesis, de la autonomia, hay una
radical e imprescindible complementa-
riedad. “En accién reciproca” ha dicho
Chomski. Todo lo que acaece y se entrena
en una de ellas no estd univoca y exclusi-
vamente referenciado a esa sola facultad
considerada. Todo, aunque se produzca
basicamente a través del circuito de una
de las concretas facultades, repercute y
envuelve al conjunto pleno de la integra-
dora experiencia personal. El movimien-
toeslenguajey afectividad, el lenguaje es
las otras dos y la afectividad es movi-
miento y lenguaje adecuados.

1.2.2.3. Facultad del afecto

La facultad del afecto. En los 1lti-
mos afios se ha avanzado bastante en el
conocimiento de la estructura del vincu-
lo/apego, comoradical dela construccion
personal. (FACULTAD DEL AFECTO).
Esficil y de universal observacién captar
el vinculo y apego que el recién nacido
tiene con las personas que le rodean.

LaEtologiaensefiaque laaperturaa
otro (alterial animal) y su vinculacién
con €l se encuentra reconocible en el

reino animal. Los estudios de Harlow en
1958 aportaban que, desde el nacimiento,
“el deseo de contacto, la biusqgeuda de
proximidad con la madre prima (se ante-
pone) sobre el hambre... el amor no se
alimenta esencialmente de leche”.
Bowlby, en fecha anterior, ya presentaba
las mismas tesis: rechazaba el caricter
original de la nocién de dependencia
afectiva, por el caricter secundario o
derivado de la misma y proponia el térmi-
no vinculo-apego. El apego indica “un
vinculo afectivao especifico”m que se
concreta en primer lugar con la madre y
que lentamente se extiende una vez cris-
talizado el apego. Es duradero, no refleja
inmadurez, sino que méas bien es una
experiencia de maduracidn. La prioridad
del vinculo en relacién a la necesidad de
alimento, la demuestra Harlow con el
experimento de las madres artificales:
hay anteposicién del contacto incluso con
relacién al hambre; la madre de peluche”,
aunque no alimente es més tranquilizado-
ra, superior a la madre metélica aunque
proporcione alimento. René Zazzo en-
tiende que el descubrimiento del compor-
tamiento de apego es algo asimilable a
uan “revolucion cientifica”, en cuantoque
es lapieza que nos muestra las raices de la
afectividad.

El apego lo resume Bowlby de la
siguiente manera:

- laconducta de apego se refiere a cual-
quier forma de comportamiento que
tiende al mantenimiento de la proxi-
midad fisica/ o psicologica respecto a
otros que quedan diferenciados y pre-
feridos. Se desarrolla una secuencia
de ritos comportamentales, berbales y
no, en los que se concreta y comunica
la necesidad de cuidado y el impulso
tutelar. Es tan universal y relevante
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como la necesidad de alimentacién y
la sexual;

- las conductas que se derivan del vin-
culo viven como meta el manteni-
miento del vinculo, cambiando la con-
ducta en funcién de ese mantenimien-
to: la conducta se orienta, guia, corri-
ge, realimenta,... en funcién de las
representaciones establecidas del vin-
culo;

- las conductas de apego se activan en
estados de necesidad, de modo que el
nivel de activacién se acomoda al ni-
vel de necesidad (medio desconocido,
ausencia, riesgo,...). Al margen de es-
tas situaciones se mantiene en forma
declimade seguridad o de proteccion;

- los momentos del mayor intensidad
expresiva del apego se corresponde
con las situaciones mas delicadas de
construccién biopsiquica: los proce-
sos de constitucién, los procesos de
desorganizaci6n o los procesos de re-
novacion,

- es un error considerar patolégico el
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mantenimiento del apego en la edad
adulta, considerandolarelevanciaevo-
lutiva que tiene respecto a la constitu-
cién de la personalidad y al desenca-
denamiento de conductas de protec-
cién;

- los estilos comportamentales pertur-
bados de la conducta de apego pueden
manifestrase a culaquier edad, debido
a que el desarrollo siguié un camnio
desviado en algun momento. Son fre-
cuentes estdn desviaciones: la facili-
dad excesiva para la activacién del
vinculo, especie de apego ansioso, y
la desactivacién total del vinculo me-
diante proceso de abandono;

- elestilode vinculos afectivos que cada
persona establece a lo largo de su vida

afectiva depende de la conducta de
apego, estructurante del sistema inte-
gral de la personalidad.

Resumida esa aportacion, me pare-
ce oportuno resaltar, desde mi horizonte,
el valor central de las experiencias de
amor, de aceptacién, de soporte, para la
construccién correcta de la persona. Es
sencillamente reforzar la conciencia ne-
bulosa, inconsciente, prerracional,
bioenergética, que supone para el engen-
drado ser humano, sentirse indefenso,
limitado y dependiente, frente al mundoy
a la ineludible presencia de los demads
para llevar a cabo la propia construccién.

Se trata de intuir que en el ser huma-
no, como en todos los otros seres vivos, la
exigencia de convivencia, de aceptacién
y de ternura aceptativa, no es un plus
enriquecido y enriquecedor de la dindmi-
caespiritual y compleja que se manifiesta
en el humano. Es una primigenia y evi-
dente exigencia de realizacién: saber y
sentirse aceptado. Una vez que uno es
arrojado a la existencia, ademads para te-
ner conciencia y teniendo que depender
absolutamente de los demads para ser, es
correspondiente la necesidad de saberse,
sentirse, vivirse, aceptado, querido, espe-
rado, amado, convivido. El amor, como
muestra de sonrisa aceptativa por parte de
los demas, es la vitamina mads ineludible
e imprescindible del ser humano.

Lafacultad del afecto tiene en el ser
humano dos puentes comunicacionales
ineludibles y primigenios, que posibilitan
y concretan esa gramaticalizacion
humanizante conlos demas. Son la sonri-
say la piel.

La sonrisa es la mas propia mani-
festacién de la biolégico-psiquica
amorosidad del humano. Es la muestra de
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laternura, de la aceptacion, del saber estar
con el otro, desde el mundo de la concien-
cia. Es la expresién bio-simbélica de la
construccién antropoldgica de la radical
apertura al mundo, sin el cual se imposi-
bilita la existencia normal de ese ser de
referencia construyente, que es el huma-
no. Te sonrio para que tu libreto existen-
cial interiorice, sepa, que ti eres esa per-
sona que cuido y acepto para que seas ti
misma. Nos sonreimos para llamarnos a
la vida con apoyo y con el necesario
nutriente de vivirse y sentirse esperado,
querido, aceptado, alli donde se estd. No
es una némesis agresiva por haber tenido
la osadia originariade apareceren la vida,
la dbris, la petulancia de querer ser. Es
una némesis sustentadora del recorrido
existencial. Son los cimientos raiz de la
existencia personal.

La sonrisa es el estado natural, pri-
mario, de enfrentarse a la existencia, dado
que es la muestra bi-psiquica de estar
alegre. Y estar alegre consiste en vivirse
convenido con el mundo. Vivir es estar
alegre de estar vivoeny con el mundo. La
noalegriay lano sonrisa se aprenden. Son
aprendizajes que se articulan en negacio-
nes frente al mundo. Lo inmediato y pri-
migenio, sin embargo, es sonreir de ale-
gria de estar vivo. La sonrisa es el cuerpo
psicologizado de la alegria. Aquélla ex-
presién de ésta, en constante bucle de
nutriente manifestacion.

La piel es el puente bio-psiquico de
enlace conel mundo.Esel gransentidode
la experiencia humanizante. Prolonga-

‘cién auditiva-neuronal, configura los li-
mites en el mundo, al tiempo que es canal
intuitivo, inmediato, directo, de esa co-
nexién receptiva y aceptativa con toda la
realidad envolvente. La piel es el sensorio
bioldgicoy simbdlico de nuestraradicali-

dad de convivencia, de nuestra necesidad
de apoyo y de aceptacién, de nuestra
exigenciade amor y de configuracién. La
piel es el armazén de nuestro edificio
personal. Requiere delicadeza, cuidado,
atencién. Sobre todo, exige los aceites y
los ungiientos de la ternura, de la caricia,
expresién de atencién y de cuidado, de la
dedicacién personificante, con los demas
en el mundo.

El antrop6logo americano, A.
Montagu en El sentido del tacto escribe
clara y fundamentadamente sobre la co-
municacion humana a través de la piel.
Comienza asi:

“La piel nos envuelve por com-
pleto como un manto. Es el mds anti-
guo y sensible de nuestros organos,
nuestro primer medio de comunica-
cién y nuestro protector mds eficaz.
Tal vez sea la piel, después del cere-
bro, el mds importante de todos nues-

tros sistemas orgdnicos”. (Montagu,
1981, 26).

De las paginas finales del mismo
libro recogemos muchas insustituibles
lineas:

“... Como 6rgano receptor de las
sensaciones tdctiles, alas que se adscribe
una dimension humana fundamental des-
de el mismo nacimiento, la piel desempe-
Aauna funcion crucial en el desarrollo de
la conducta....Dicha necesidad -1a de las
estimulaciones tactiles- es universal y
constante, aun cuando varie la modali-
dad de su satisfaccion de acuerdo con las
épocasy los lugares”. “Huelga subrayar
que las estimulaciones cutdneas han de
ser paralelas al desarrollo de la persona-
lidad a partir del mismo nacimiento. Siem-
pre que ello sea factible, el recién nacido
debe disfrutar del contacto de los brazos
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maternos, y permanecer junto a su madre
tanto tiempo como ésta desee. Debe ser
amamantado lo antes posible, enlugar de
verse obligado al “nido” 0 a una camita
con barrotes. Hay que rehabilitar defini-
tivamente la utilizacion de la cuna, y
admitir su insustituible valor como auxi-
liar y suceddneo de los brazos maternos.
No hay que tener miedo de prodigar de-
masiado carifio a un lactante, ya que, si
bien es dificil que una persona mediana-
mente sensata facilite excesivas
estimulaciones a un nifio de pecho, resul-
ta preferible pecar por demasia que por
defecto. Envez de recurrir al portabebés,
la madre -y, también el padre- deberia
llevar a su hijo sobre la espalda, utilizan-
do un équivalente del madai chino o del
parkaesquimal”.... “Losnifiosy los adul-
tos no necesitan palabras, sino actos que
les infundan seguridad y les comuniquen
ternura”. (Montagu, 1981, 225).

1.2.2.4. La facultad de la autonomia-
amor: Hacerse persona.

Como sintesis de esos tres mundos
interdependientes, citados en la construc-
cién de la persona desde la infancia, las
facultades del movimiento, del lenguaje'y
delafecto, sefialamos esta otrafacultad de
la autonomia-amor. Animar la presencia
y lapotenciacién en y desde lainfancia de
personas auténomas, capaces de amor a
los demés y a si mismos.

Unnifio/a gramaticalizado/a,enlos
multiples encuentros con los demads, para
la dependencia, para la heteronomia, es
una enfermedad. No se mantiene, ni ex-
presa, como un ser personal, capaz de la
propia autoexpresién. Nacer a la vida
para ser td, no una simulacién de
valiosidad personal, mas cercana al estilo
cosificante de muchas experiencias. La

resultante positiva y coherente de los en-
cuentros adecuados es la expresién del
yo, de la mismidad personal. La mejor
prueba de la salud personal es 1a manifes-
tacién de amor a la propia persona y a la
persona de los demés. Es la presencia de]
conocimiento, de la seguridad y de la
aceptacidn, que uno ha aprendido a vivir
en el mundo, al tiempo que se constituia
como tal espiritu, como tal realizacién
personal.

Amor y autonomia se relacionan,
dado que amar es querer aceptar al otro
desde mi libertad. Sino hay construccién
adecuada de mi yo por las carencias
estimulativas de las facultades raices de
larealizacién personal, entonces, me que-
do imposibilitado de comprender y acep-
tar la presencia de los demds como en-
cuentro de amor, de aceptacidn sin reser-
vas, de alegria de la presencia de los otros
y de la mia propia. En muchas ocasiones,
en nuestra cultura, por razones de como-
didad, de rapidez, de no saber estar
sanamente pendientes y cercanos a la
infancia, nos acercamos a ella de manera
eminentemente conductista. Hay cierta
maestria en el encuentro chantajista. Si
haces esto te doy esto. Y el nifio aprende
a ampliar el abanico de sus deseos o de sus
exigencias a medida que, modelado por
los condicionamientos envolventes, re-
acciona al tipo de conductas agradables a
los mayores. Aumenta su caudal de bie-
nes en funcidn de los aciertos que captade
las exigencias de los mayores. Modela la
conducta, no desde mds adentro, no desde
tomas de conciencia, no desde el exigente
circuito lenguaje-pensamiento, sino des-
de exigencias de intercambio reactivo.

Este entrenamiento provoca perso-
nas capaces de asumir la dependencia, €l
esteretipo y el modelado, desde fueray
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estereotipado . Son el mejor interlocutor
de la cultura de la publicidad y de la
inmediatez. Las razones de los comporta-
miento son los impactos de lo imediato.
Sin emgargo, el nifio de hoy y de mafiana.
como propuesta de valiosidad psico-cul-
tural, es aquél que sabe tomarse en cuenta
en y desde la presencia dialogada en el
mundo. Todo esto requiere el entrena-
miento de la capacidad de autonomia, de
la posibilidad de dirigirse y afirmarse,
desde un fuerte y entrenado registro ver-
bal-pensamiento, en todos los circuitos
estimulantes que asedian hoy la vida per-
sonal.

Es esta una facultad-mision u obje-
tivo, finalidad de toda experiencia y en-
cuentro humanos. No estamos unos con
otros para poseernos, para dominarnos,
para controlarnos, para satisfacernos. Es-
tamos para ser dandonos. S6lo en la capa-
cidad concretada de amar podemos ser
auténomos y al revés. Lo dice P. Salinas
de manera insuperable en dos sencillos
versos: “Que alegria, vivir / sintiéndose
vivido”.

En el ser humano, la experiencia e
interiorizacién del amor, apelacion
gramaticalizante, es absolutamente una
exigencia radical de construccién de la
persona. Siendo una porosidad deficitaria,
un arranque utépico y des-aforado de la
naturaleza, realizado ademds para ser
conscientes a partir de los materiales de
los previos e ineludibles encuentros pre-
conscientes con los demas, sentimos una
arcaica y originaria indefension. Es un
pre-vio y cimental, originario susto ex-
sistencial del que ineludiblemente debe-
mos salir para vivirnos como personas,
capaces, a su vez, de autonomia y de

amor. Ese originario susto ex-sistencial

es la facultad sintesis, més primigenia de

la construccién humana: sentirnos arro-
pados, sabernos aceptados, encontrarnos
en la ex-sistencia respaldados, es la
gramaticalizacién més ineludible e
insustituible de nuestra urdimbre perso-
nal: sin ello quedariamos desligados de 1a
naturaleza, abiertos a la posibilidad de
sabernos, de saborearnos, y, al mismo
tiempo, desasistidos de la vivencia de
aceptacion y de amor, de saber que nues-
tra salida de madre tuvo y tiene sentido.
Elaprendizaje convivencial desde laacep-
tacion personal, desde la ineludible expe-
riencia de amor, nos hace sabernos otra
realidad que objetos.

“El amor -dice Humberto
Maturana (1990, 23)- es la emocion
central en la historia evolutiva huma-
na desde su inicio, y toda ella se da
como una historia en la que la con-
servacion de un modo de vida en el
que el amor, la aceptacion del otro
como un legitimo otro en la conviven-
cia es la condicion necesaria para el
desarrollo fisico, conductual, psiqui-
co, socialy espiritual normal del nifio,
asi como para la conservacion de la
salud fisica, conductual, psiquica,
social y espiritual del adulto”.

La objetual es la respuesta facil y
aprendida, realizable en nuestros contex-
tos culturales. Aumentar nuestra seguri-
dad dominando. También a las personas,
a los otros. Para ello, 1o mas cé6modo es
asimilar en un juicio, encasillar-en una
frase con pretension objetiva: este es esto
o lo otro. Encasillado, acabado. Sin em-
bargo, la vivencia del amor en el encuen-
tro personal provoca y mantiene el apren-
dizaje mas importante y humanizador,
esperanzado hacia el futuro: entendernos
y respetarnos como personas. En 1985
escribfa:

7 7
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“Lavivencia universal del amor
es que no es la expresion de una
Jaceta o aspectos parcial de lo huma-
no, sino que es una realidad origina-
ria, que compromete el todo de lo
humano, de cada persona. Hay que
partir de que éste es el acto mds
envolvente del humano, pues perte-
nece a aquella raiz de la mismidad
donde toman su origen las facultades
particulares. La capacidad de amar
es para el humano la expresion inme-
diata de la capacidad de existir como
persona... El amor es una accion li-
bre y aglutinante de todo el conjunto
din’maico de mi personalidad. En el
amor no son las cualidades, los actos,
los productos del otro, lo queme lleva
a su radical aceptacion. En el amor
afdirmo al otro, mantengo desde mi
libertad la presenciamisteriosaeirre-
nunciable del otro, no porque “me
interese”, “me convenga”, sino por
el mismo. Amo al otro porque como
yo es persona”. (LOpez Herrerias,
1985, 52).

No como objetos abarcables, no
como seres dominables y utilizables. Si
como seres dignos de respeto, inalienables
y desconocidos para cada uno de noso-
tros. Larelacién humana, aprendida en el
amor, logro insustituible en cualquier in-
fancia humanizadora, sabe que la persona
es una expresion del ser digna de respeto,
inabordable, inabarcable y absolutamen-
te diferente de cualquier otro. Sery sentir-
se persona consiste en entender la vida
humana como un proyecto de autorreali-
zacion, como unaexperiencia vital que se
configura en la construccién de la propia
biografia. Nuestro vivir consiste en tener
que responder de lo que nos hacemos,
haciendo en el mundo. Esto sélo se puede

plantear si nos amamos, ni nos dejamog
Ser, s1 N0 miramos y captamos como ser
personal, auténomo y libre. Y eso genera-
do desde las oportunas interaccionesen [
infancia. Desde muy pronto y siempre,
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