3. “El poder del amor” (o las formas sutiles de
la dominacién patriarcal)*

Raquel Osborne

Desde la teoria feminista Anna Jonasdottir, en su libro El poder del amor,
distingue entre las formas “contractuales” de la dominacion, propias del
patriarcado formalmente igualitario, v las que se mantienen mediante /a
coercidn y la violencia manifiestas. Resulta dificil entender en nuestras socie-
dades capitalistas avanzadas y de democracias formales que el patriarcado
se sostenga solo por la violencia. ¢Qué practica social, productiva o creativa,
es posible bajo esta supuesta situacion, se pregunta nuestra autora? (Jonas-
déttir, 1993: 150-151).

Jonasdottir resalta la insuficiencia de un analisis que sélo concibe el
patriarcado como constituido por la via de la solidaridad entre los varones.
Lo considera una condicién necesaria, como asimismo sucede bajo el capi-
talismo con las relaciones de solidaridad y competitividad entre los capita-
listas, pero del que no entenderiamos bien su funcionamiento si no pusiéra-
mos en relieve la relacién entre el capital y el trabajo. Sin embargo, no le
parece una relacién suficiente: el patriarcado es un sistema, como bien
remarcéd Kate Millet, basado en un entramado de relaciones entre mujeres y
varones. En este sentido, las mujeres son parte activa de la estructura basi-
ca del patriarcado y no un mero recurso sobre el que actian y al que utili-
zan los hombres. Si no se contempla esto asi, dejan de ser vistas como agen-
tes activos de la construccién social en general v, ademas, como potenciales
protagonistas de su propia liberacién (idem: 306-307)1.

* Este trabajo se realiza en el marco del proyecto de investigacion de referencia I+D
BFF2003-00655, aprobado en el marco del Plan Nacional de Tnvestigacién Cientifica, Desarro-
o e Innovacion Tecnologica 2000-2003.

L En este sentido, los expertos afirman que se deben poner todos los instrumentos posi-
== al alcance de las mujeres para que tomen conciencia de su situacién v/o cuenten con todos
los medios imaginables para denunciar las agresiones sexuales v las situaciones de violencia, y
asi poder salir de ellas. Especialmente en las situaciones de maltrato, sélo podremos conocer e
intervenir en contra de la violencia crénica cuando sean las propias mujeres las que se propon-
gan acabar con esa situacion. Otra cuestion harto discutible es la prevision de la Ley Integral
acerca de la imperiosidad de la denuncia legal como paso previo a la puesta en marcha de la
maquinaria legal.
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La soci6loga, Janet Saltzman, por su parte, en su libro Equidad y género
(1992: 23-24) se refiere a parecida dicotomia de los distintos enfoques teéri-
cos cuando menciona las teorias que hacen hincapié:

a) en los aspectos coercitivos de los sistemas de los sexos, como ella los
llama, sobre las mujeres, teorias que se centran en la habilidad masculina
para mantener sus venlajas sobre las mujeres a fuerza de recursos de poder
superiores: econdmicos, politicos, ideoldgicos y, en menor grado, fisicos. Las
teorias coercitivas suelen corresponder mas a niveles macro v medio y revis-
ten cardcter estructural; un ejemplo serian las teorias marxisto-feministas a
lo Heidi Hartmann (1980);

b) en los aspectos voluntarios de los sistemas de los sexos, fijandose sobre
todo en los procesos por los que hombres v mujeres asimilan las formas de ser
v de comportarse que son normativas entre los sexos, lo cual incluye las elec-
ciones que las propias mujeres hacen y que contribuyen inadvertidamente a
su propia desventaja y devaluacion. Suelen ser mas de micronivel. Un ejem-
plo lo constituye la teoria neofreudiana de Nancy Chodorow (1984). De
hecho, v de acuerdo con Foucault, la mirada vigilante que cada individuo
llega a interiqrizar sirve para el autocontrol de modo que el poder no nece-
sita emplear la violencia fisica para imponer sus reglas (Foucault, 1976).

La violencia directa, necesaria para la dominacién patriarcal, pero insu-
ficiente por si misma para el mantenimiento de dicha dominacién en las
sociedades democraticas, como acabamos de sefialar, se manifiesta tanto en
casos puntuales como en forma de instrumento de intimidacién siempre
presente (Millet, 1970: 43). De este modo, podriamos diferenciar entre:

1. Las mujeres que sufren directamente la violencia. Algunos datos nos
bastaran para hacernos una idea. Segtin la Comisién de la ONU sobre la Con-
dicion de las Mujeres, al menos una de cada tres mujeres en el mundo ha
sufrido a lo largo de su vida un acto de violencia de género (maltrato, viola-
cién, abuso, acoso...). Desde diversos organismos internacionales se ha resal-
tado que este tipo de violencia es la primera causa de muerte o invalidez para
las mujeres entre 15 v 44 afos, por encima del cancer, la malaria o los acci-
dentes de trafico. A tres millones de ninas se les mutila genitalmente cada
ano?, a miles de ellas en comunidades inmigrantes de Europa, Norteamérica
v Australia, v datos de 2005 cifraban al menos en cien millones el déficit de
mujeres en el censo mundial a causa de los abortos de fetos femeninos y del
infanticidio femenino. La feminizacién del sida, tendencia imparable desde
hace unos afios en los lugares donde éste mas se extiende —Africa, sureste
asiatico-, es debida a las situaciones estructurales de inferioridad de las
mujeres, directa o indirectamente fruto de la violencia masculina, o cuando

2 “Tres millones de nifas sufren cada afio mutilacion genital cada afo”, en El Pais, seccion
Sociedad, 6 de febrero de 2006.
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menos de una desconsideracion “mortal” por parte de los varones (Gémez,

2003). Las violaciones y abusos de todo tipo son masivos en las guerras cuan-

do se disminuyen los factores sociales de inhibicién de la violencia o ésta,

incluso, es alentada como parte de la politica del dominio sobre el enemigo

~las mujeres como botin de guerra o forzadas a engendrar hijos del enemi-

go-. La situacion de las desplazadas y las refugiadas, la trata de mujeres v la _ P~

prostitucion for contribuyen a engrosar las cifras de la violencia. “Ttha {
%ﬂa violencia de manera indirecta, como lo mani-

fiesta lo que se ha dado en llamar “maltrato técnico”. En la macroencuesta

realizada en 2000 por el Instituto de la Mujer, el 12,4% de las mujeres

(1.865.000) se autoincluia en lo que el estudio denominé “maltrato técnico”

por parte de sus parejas, identificado por medio de cuestiones del estilo de:

“¢le quita el dinero que usted gana? ¢(No le da lo suficiente que necesita para

mantenerse? ;Le produce miedo en algunas ocasiones? ¢Le dice que todas

las cosas que hace estan mal?”. Es decir, aunque ellas no se hubieran reco-

nocido explicitamente como maltratadas, fueron consideradas “técnicamen-

te” como tales al admitir, mediante una bateria de preguntas, que su pareja

las insultaba, amenazaba o controlaba de forma frecuente (Vives, 2001: 89)3.

3. Finalmente, las que sufren el efecto intimidatorio. Es decir, tienen
conocimiento de que dicha violencia se ejerce en todas las mujeres, que es a
lo que nos referiamos al principio de esta exposicién. Sin ir mas lejos, los
medios de comunicacién nos alertan continuamente sobre las agresiones
que sufren las mujeres, recordandonos inevitablemente nuestra vuilnerabili-
dad por el hecho de ser mujer; por eso resulta dificil de entender a aquellas
que afirman no haber sentido nunca discriminacién alguna en tanto que
mujeres?,

Pero si bien no distinguir entre patriarcado formalmente igualitario vy
formas coercitivas de dominacién puede ser un error, no podemos dejar de
entender la violencia como un complemento inexcusable del sistema de
socializacién, concepto que entendemos como la adaptacién a los requeri-
mientos de la sociedad en que se vive, ligada al aprendizaje v a la formacion
de la personalidad (Giner, ef al. (eds.), 1998: 6953).

Segun Janet Salztman, los dos enfoques han ido demasiado por separa-
do y serfa necesario el proceso de acortar distancias en la dicotomia coerci-
tivo-voluntaria. En ningiin caso se deben entender como compartimentos

3 Una sola respuesta atirmativa bastaba para ser incluida bajo esta categoria. En Francia,
en una encuesta parecida, haber contestado afirmativamente a tres de los interrogantes, siendo
uno de ellos frecuente, era necesario para ser incluida en la categoria de victima de la violen-
cia. En Badinter, 2004: 32-34.

4 Convendria, pues, distinguir entre la discriminacion individual y la discriminacién al
colectivo de las mujeres. Si bien puede haber quien no haya percibido en carne propia
~individualmente- la primera, la segunda es insoslayable.
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estancos, va que en la practica ambos se suelen tener mutuamente en cuen-
ta: la diferencia casi siempre reside en dénde se pone el énfasis. En el pre-
sente trabajo, se trata sobre todo de las formas en que la ideologia, la cultu-
ra o la socializacién inculcan y promueven valores y actitydes que propician
o facilitan la desigualdad, fuente ultima de la violencia.l En concreto, nos
centraremos en la importancia que “la fuerza del amor”, como categoria de
un sistema socio-sexual en la que se “especializan” las mujeres, tal v como
senala Jonasdéttir, tiene para las relaciones de desigualdad regidas por la
dominacién de los hombres sobre las mujeres. Seguiremos lo% pasos reco-
rridos por Dinnerstein y Chodorow para comprender el modo en que se
adquieren las cualidades que nos marcan como mujeres y hombres en las
relaciones interexuales.

1. De como se construye la diferencia entre los sexos’

La socializacion de género, es decir, la construccién de la diferencia
entre hombres y mujeres, supone propugnar un modelo que ve como normal
en los varones una cierta dosis de agresividad en su conducta, como si parte
inherente a la masculinidad fuera una cierta dosis de violencia. Se acepta
comunmente, por ejemplo, que los nifos (varones) son muy brutos, y sobre
los que no lo son recaen, incluso, sospechas de que “no son muy hombres”.
Cuando se trata de las mujeres, no sélo la violencia no entra a formar parte
de la socializacién femenina sino que en ellas se promueve, sobre todo, su
asociacion con los valores ligados a la vida, a la creacion de la vida, a la
maternidad, al cuidado, a la dulzura, a la entrega.

En esta linea, ¢qué significa ser varén en esta sociedad? Lo opuesto a
ser mujer, esto es, la negacion de todo lo femenino, un “no-mujer”. Esta idea,
que aqui conocemos en clave feminista sobre todo a través de Nancy Cho-
dorow (1984), fue desarrollada en primer lugar por Dorothy Dinnerstein
(1977)8, de quien parte Chodorow para su anélisis.

La posicion de Dinnerstein viene a ser como sigue: todas las culturas
son patriarcales, y una de sus piedras angulares es que las mujeres cuidan
de la prole. Para los hijos/as —infantes- el primer amor es la madre: madre
cuidadora-amada, madre poderosa-temida, maternidad que en los humanos
genera una intensa y larga dependencia. En el proceso de individuacién se
interpone el padre, pero con una diferente reaccién segtin el sexo de las cria-
turas:

2 Podemos ver desarrollos anteriores de esta parte del presente capitulo en Raquel Osbor-
ne, "La discriminacion social de la mujer en razon del sexa”, en Josep-Vicent Marqués v Raquel
Osborne, Sexualidad v sexismo, Fundacion Universidad-Empresa, Madrid, 2001,

6 Véase también Osborne, 1993, v Suarez Briones, 2004.
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a. En los ninos se genera un resentimiento contra el padre, compensado
con su identificacion con él —es el mas poderoso y prestigiado de los dos
miembros de la pareja en la vida publica- v con su potencial inclusion en la
fratria, lo cual comporta el abandono/negacién de la madre por medio de la
devaluacion de todo lo que represente un principio femenino. El nifio, pues,
utiliza la diferencia de lo femenino para individuarse.

b. Las ninas tienen una posicién mas ambigua: no pueden usar la dife-
rencia para individuarse respecto de la madre ni acceder a los privilegios de
la fratria obtenidos a través del padre. Segtin estos pardmetros, permanecen
en una relaciéon mucho mas simbidtica con la madre v mucho mas atentas a
las relaciones de amor y de cuidado que los varones. Esta relacion puede
resultar, a la larga, muy conflictiva puesto que esta simbiosis con la madre
comporta la identilicacién con un ser devaluado socialmente, lo que se tra-
duce con frecuencia en conflictos de autoestima.

Es decir, entre los componentes centrales a la masculinidad se hallan no
solo el de la negacién sino también la devaluacién de todo lo femenino.
Daniel Borrillo (2001) abunda en estas ideas en su libro Homofobia, en el
que analiza como la logica subyacente en la homofobia es muy similar a la
de otras formas de violencia como son el sexismo, el racismo o el antisemi-
tismo. La homofobia comparte con éstas la deshumanizacion del “otro”, la
idea de que la existencia de ese “otro” u “otra” pone en peligro la propia, con-
cepcion que puede derivar en odio (v en agresion) muy facilmente. No obs-
tante, Borrillo senala como la homofobia, v en particular la dirigida a los
varones gays, presenta una especificidad: puesto que la virilidad se constru-
ve de manera negativa —un varén es lo contrario a una mujer v lo opuesto a
un maricon—, el odio a los homosexuales vy el desprecio a las mujeres conti-
ntian siendo los pilares de la construccion de la masculinidad en los varones
heterosexuales (Borrillo, 2001: 10).

Siguiendo el planteamiento de Dinnerstein, Nancy Chodorow argumen-
ta que la identidad genérica se adquiere a través de la familia, pero no por
un destino ineludible, sino por el hecho de que, en la préctica, son las muje-
res las que realizan las funciones maternales casi con exclusividad. Ello

~comporta~un desarrollo psicolégico diferente-en las hijas que en los hijos.

!Este desarrollo hard que las mujeres se comporteh de una manera mas bien
expresiva mientras que los varones lo harian de una forma predominante-
mente instrumental en su vida adulta. En una sociedad en la que lo femeni-
no esta devaluado, es l6gico pensar que las relaciones de las madres con las
hijas sea diferente a la que sostienen con sus hijos: “Las mujeres, en tanto
que madres, producen hijas con capacidad v deseos maternales. Estas capa-
cidades v necesidades se cimentan v desarrollan a partir de la relacién
madre-hija.

Por el contrario, las mujeres en tanto que madres (v los hombres en
tanto que no-madres —as not mothers—) producen hijos cuyas capacidades v
necesidades de atender a los demds han sido coartadas y reprimidas. Ello
prepara a los hombres para su menor papel afectivo en su familia posterior,
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asi como para su partici
extrafamiliar del trabajo

ensibles y brutales.

Que esta situacién no tiene por qué ser ineludible queda reforzada con

as observaciones del sociélogo Dennis Wrong que sefialaba, en un articulo
clasico, que la utilizacion sociolégica habitual del término ¢
desvirtiia su sentido originario:
‘internalizada’ por un individuo,
expresar es que habitualmente és
mista en su conducta. Todo el én
tension entre poderosos

‘internalizacién”
“Cuando se dice que una norma ha sido

fasis en un conflicto mas profundo, en la

impulsos y los controles del superego, cuyos resul-

nducta” (Wrong, 1976: 36).

hombres) hayan, pues, “internalizado” una serie de

que experimentaran conflictos y desconciertos si
Un paso mas en la direccion de la construcci

Qescripciones o quiere decir que forzosamente deban atenerse a ellas sino

no lo hacen.

6n de lo que son los rasgos
dad es el que senala Josep-

Vicent Marq “ser varén, en la sociedad

ués: se nos inculca a todos que
patriarcal, es ser importante”; la contrapartida a esta propuesta, como no
resulta muy dificil de adivinar, es la de que ello es asi “porque las mujeres no
lo son” (Marqués, 1991 48). Esto est4 en consonancia con la idea de la supe-

rioridad del varén en todos los ordenes, especialmente en su relacién con las
mujeres, para lo cual hay que “inferiorizarlas”

que, por otra parte, se hace con todo grupo do

n los negros y con los judios utilizan
consecuencia, senala Marqués,

de a relacionarse sélo o primor

» proceso de inferiorizacién
do parecidos mecanismos. En

“el varén socializado por el patriarcado tien-
dialmente con varones. No suele percibir a la
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mujer real” sino por medio de estereotipos que la sobre o infravaloran,
situandola en el pedestal o en el fango, mostrando resistencia “a aceptar
estar en el mismo plano que las mujeres” (p. 89).

Esto implica una mentalidad en la que, a diferencia de lo que sucede

—_—

w

5 entre los varones, no existe una reciprocidad, no se ve a la mujer en un plano
. de igualdad. Mentalidad que favorece unas pautas de dominacién y de con-
5 guista que tienen que ver:

. — con la idea de que todas las mujeres (excepto “las propias”) son unas
% putas, con el componente de desvalorizacién que ello implica; y

~ con la radical separacién entre sexo y amor, o ternura, que resulta ser

parte integral de la socializacién masculina. La otra cara de la moneda es la

de la radical unién entre sexo y amor por parte de las mujeres. -
” L,' ‘ I’Lf\ h-._‘f P -g

2. La division sexual del deseo, un asunto politico - - =~ | =
' [
/K esta especializacién en el amor concede Jénasdottir una importancia

v
Ny

w1

! crucial en la subordinacion de las mujeres respecto de los hombres en las
) sociedades formalmente igualitarias. Ella parte de la idea marxista de que
’ “el ser determina la conciencia”: que las mujeres crien a los hijos y se ocu-
) pen en general de las tareas del cuidado influye en su sensibilidad, al estilo
) de lo que mostré Gilligan (seguidora, no lo olvidemos, de Chodorow). Pero
= aunque teorias de esta indole aclaran los procesos que nos conforman como
1 seres sexuados, a lo que cabe anadir las fuerzas ideolégicas que nos empu-

jan a ello, estos analisis le parecen insuficientes porque no se fijan en lo que
: ella considera el nticleo de la explotacién de las mujéeres por parte de los
hombres, “las relaciones entre los hombres y las mujeres adultos”, lo cual
nos darfa mas pistas a la hora de elaborar una teoria de la construccion del
L género (p. 46). Aun considerando parcialmente relevantes las teorias psico-
analiticas, de la fuerza de la ideologia, las materialistas o de los sistemas
; duales, Jénasdéttir cree que no van al meollo de la cuestion. Para ella el
' nticleo de la explotacién patriarcal en las sociedades formalmente igualita-
) rias reside “en el nivel de las necesidades sexuales existentes” mas que en el
trabajo, necesidades definidas como “el amor humano —cuidado v éxtasis— y
los productos de estas actividades: nosotros mismos, mujeres y hombres
vivos” (p. 50). Aun con apariencia de relaciones igualitarias en la pareja
—similares en lo profesional y en el reparto de las tareas domésticas—, el hom-
) bre se sigue apropiando “de una cantidad desproporcionadamente grande de
| los cuidados y el amor de las mujeres, tanto directamente como a través de
los hijos”,ses decir, que existe un intercambio desigual de cuidados y placer
entre hombres y mujeres, no sélo en la intimidad sino en otros contextos: el

trabajo, la politica, etcétera (p. 51).
Dicho de otro modo: “las normas sociales predominantes... dicen que
los hombres no sélo tienen derecho al amor, los cuidados y la dedicacién de
las mujeres, sino que también tienen el derecho a dar rienda suelta a sus
necesidades de mujeres asi como la libertad para reservarse para si mismos.
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Las mujeres, por su parte, tienen derecho a entregarse libremente, pero
cuentan con una libertad muy restringida de reservarse para si mismas. Asi

via
los hombres pueden apropiarse continuamente de la fuerza vital v la capa- de
cidad de las mujeres en una medida significativamente mayor que lo que les ba
devuelven de ellos mismos... Si el capital es la acumulacién del trabajo alie-
nado, la ‘autoridad’ masculina (frente a la ‘influencia’ de las mujeres) es la co

acumulacién del amor alienado” (el entrecomillado dentro del texto es ana- ca
dido, p. 53). li
Jonasdottir encuadra la desigualdad.en las relaciones entre los sexos
como un asunto de relaciones politicas,de poder, como un locis de dominio
masculino, uno de cuyos resultados es-a violencia contra las mujeres (p. 56).
Los hombres explotan a las mujeres, es decir, se apropian de la “capacidad
de las mujeres para dar amor v cuidados” (p. 132). Y ello porque “en nues-
tro sistema social y politico (patriarcal), los hombres ocupan las posiciones

-

de control que les permiten el acceso a este tipo de adquisicién de poder, D

k mientras que las mujeres generalmente no las ocupan” (p. 157). la
" Siacercamos un poco mas la lupa a lo que acontece en la sexualidad en a

las relaciones entre mujeres y varones no propugnaremos, desde luego, esa Es

estricta division del deseo entre los sexos. Las mujeres han aprendido, por
prescripeion social, a justificar su deseo con amor. Sélo pueden aceptar, ante
si mismas y ante los demas, la posibilidad de una relacién sexual si estan
enamoradas. Por lo general, los estudios consultados sobre la sexualidad
Juvenil coinciden en que “muchas mas mujeres que hombres declaran haber
estado enamoradas de su primer compaiiero” lo cual nos indica que, “para
una mujer, la primera relacién se sitia generalmente al principio de una tra-
yectoria relacional, en la realidad o como aspiracién”. Para un varén, sin
embargo, v tanto mas cuanto mas precoz sea su iniciacion sexual, “la pri-
mera relacién no es a menudo mas que una primera experiencia sexual sin 1
que tenga necesariamente que establecerse una relacion” (Bozon v Kontula,
1997: 1384; Onorbe de Torre v Fernandez Nieto, 1993).

La division del deseo entre los sexos, pues, no nos parece lo mas desea-
ble porque ésta es, en cualquier caso, una nocién harto controvertida por las
razones ya esgrimidas y, ademas, por las que siguen:

— Es histéricamente insostenible. Tal y como la conocemos actualmen-
te, dicha divisién resulta tener un caracter contingente, como nos comenta
Laqueur (1994) en su libro La construccion del sexo. Laqueur muestra que
uno de los t6picos de la psicologia contemporanea: que los hombres desean
el sexo mientras que las mujeres desean relaciones —o el amor-, representa
en realidad la inversion de las ideas preilustradas por las que se asociaba la
amistad -las relaciones- con los hombres v la sexualidad con las mujeres,
cuyos deseos no conocian lim'ite'_s: posiblemente a causa de lo limitado de su
razon que ofrecia tan escasa resistencia a la pasion (Laqueur; 1994: 20-21).
Esto enlaza con la inestabilidad histérica v sociolégica de las categorias que
aqui manejamos, por ejemplo, las de sexo v género, va que, siguiendo al
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mismo Laqueur, “casi todo lo que se desea decir sobre el sexo va ha sido rei-
vindicado para el género”, es decir, el sexo o lo que pensemos acerca de él,
depende de su situacion: solo puede explicarse dentro del contexto de las
batallas en torno al género y al poder (p. 33).

- Desde el feminismo radical se considerd inicialmente esta divisién
como patriarcal. Sin embargo, desde ciertos presupuestos del feminismo
cuttural’se ha re-consagrado esta division a fin de re-definir la “buena sexua-
lidad feminista” como transparente, democratica, igualitarista, gratuita v
con deseo reciproco (Badinter, 2004: 188 v ss.). De este modo, se realiza la
asociacion del amor y las mujeres con el modelo de la buena feminista en
sentido mas amplio —de la buena madre a causa de los sentimientos mater-
nales; de la buena ecofeminista porque desea una relaciéon armoniosa con la
naturaleza, incluida la paz en el mundo; de la buena lesbiana -la lesbiana
politica- porque la relacién entre mujeres es sensual v de genitalidad difusa.
Del mismo modo, esta division entre amor vy sexo asi expresada recuerda a
la division del feminismo antipornografia entre erotismo —igual a amor igual
a mujeres— v pornografia —igual a sexo (igual a violencia) igual a varones—.
Este modelo sigue funcionando en sentido patriarcal, volviéndose en contra
de las mujeres al promover como unica posibilidad la de que justifiquen su
deseo con amor. La fuerza de la division oficial del deseo entre los sexos, es
decir, el sexo para los chicos v el amor para las chicas, es tal que algiin estu-
dio afirmaba que las adolescentes, chicas de instituto de 16-17 anos, mani-
festaban que sélo podian sentir deseo sexual dentro de una relacién amoro-
sa y asi evitaban ser consideradas unas putas: “para ellas, la sexualidad es
algo que acontece si estas enamorada”, se nos dice, y aunque pocas chicas
tenian claro lo que significa estar enamorada, unanimemente “el amor fue
alegado como la unica razon legitima para acostarse con un chico” (Lees,
1994: 26-27).

Una motivacién de ese tipo estd detras de muchos casos de no uso del
preservativo en casos de chicas muy jovenes. Si ellas lo llevan consigo v
sugieren su utilizacién para una relacién sexual se estdn comportando como
chicas calculadoras que de antemano prevén la posibilidad de un sexo espo-
radico y no un sexo “improvisado”, mas acorde con los canones del roman-
ticismo que se supone se espera de ellas. El esquema funciona asi: relacio-
nes sexuales entre adolescentes — previsién del uso del preservativo por
parte de la chica — chica facil — no uso del preservativo — embarazo no
deseado.

— Esta asociacion normativa tan estrecha entre amor y sexo para las
mujeres subvace en la condena a las mujeres promiscuas (tachadas de nin-
fomanas) v a las que venden servicios sexuales a los hombres a cambio de
dinero (calificadas de putas).

Como vemos, en suma, sigue en vigor:

— la ideologia que hace que las mujeres justifiquen su deseo con amor:
- que los varones teman como al fuego el afecto inherente a lo amoroso
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porque tienen miedo a perder su vo, su autonomia; lo ven como una nueva
dependencia de la mujer, que les recuerda la dependencia materna opuesta
a su individuacion, asociada al concepto de hombre como diferencia de lo
femenino, en los términos psicoanaliticos va comentados.

Como contrapartida se propone un reequilibrio en la relacién entre el
sexo v el amor para cada sexo. Que no se propugne solamente la (necesaria)
transformacién de la sexualidad masculina, sino también 'de la femenina,
explorando las posibilidades de la sexualidad femenina, del deseo femenino,
de la libertad sexual de las mujeres sin tabties ni inhibiciones heteroinducidas.

3. El modelo androcéntrico de sexualidad

Esta divisién entre sexo y amor responde ademas a un modelo andro-
céntrico de sexualidad. ;Qué se entiende por tal cosa? Aquel que, como su
propia denominacioén indica, se halla centrado en el varén —andros en grie-
go-, y comporta unos determinados rasgos, a saber:

- Es un modelo coitocentrista, es decir, orientado hacia la penetracién
como forma culmen de obtencién del placer en detrimento del disfrute de
otras vias para su obtencidn. Tampoco tiene en cuenta que la mujer puede,
tanto lograr su placer por esta via como obtenerlo por otro camino. La
mujer, a diferencia del varén, tiene un érgano —el clitoris- “disefiado” exclu-
sivamente para el placer sexual. Sin embargo, fue consagrado por Freud
como prototipo de sexualidad inmadura e infantil mientras que la vagina fue
considerada el 6rgano propio de la madurez.

- Es un modelo que sélo tiene en cuenta el deseo (sexual) masculino, no
el femenino. No existen modelos aceptables de mujeres deseantes?. El mode-
lo de mujer deseante es negativo mientras que el de Don Juan se nos mues-
tra como positivo, al menos en el imaginario social. De hecho, la iniciativa
sexual ha estado vetada a las mujeres.

- Es un modelo que prima la cantidad frente a la calidad de los encuen-
tros sexuales. El mito de Don Juan, como muy bien nos recrea Lourdes Ortiz,
no busca a la mujer sino la admiracién de los demds varones, se convierte
en una especie de prinus inter pares gracias a un comportamiento y una acti-
tud de la que todos son participes pero que sélo algunos alcanzan a lograr
en la practica. Para Don Juan lo que importa es el nimero, la cantidad; su
masculinidad descansa en la multiplicidad y el acoso, en la falta de mutua-
lidad. Cualquier método —el fraude, los engafios, la violencia- es bueno para
conseguir su propésito (Ortiz 1990: 11).

7 Por citar un ejemplo, en la pelicula 10/ dédlmatas se contraponen dos modelos de muje-
res, la buena, toda modosita, y la mala, presentada como una “vamp”, como una mujer fatal.
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— El androcentrismo promueve la idea de un deseo sexual masculino
incontinente, fruto de un poderosisimo impulso irreprimible e irrefrenable. El
equivalente para las mujeres se llama ninfomania, como ya hemos indicado.

— El anverso de esta idea es un modelo que ha negado sistematicamen-
te a las mujeres el derecho al placer, y que cuando ha empezado a reconocer
este derecho ha sido —se afirma- gracias a la habilidad del varén, en una
dinamica siempre conducida por él. Se niega asi la posibilidad de una sexua-
lidad femenina auténoma, guiada por la propia iniciativa, como siempre ha
sido la del varén.

No es de extrafiar, pues, que en un amplisimo estudio realizado en los
Estados Unidos en el afio 1994, los autores se mostraran “preocupados por
la importancia de las diferencias en las actitudes v los valores expresados por
los hombres v las mujeres a propésito de la sexualidad”. Estas dispares acti-
tudes fueron relacionadas con las abultadas cifras (casi el 22% de las muje-
res entrevistadas, frente al 1,3% de los varones) que revelaban “la extension
de las relaciones sexuales realizadas bajo coercién” (Laumann, Gagnon,
Michael y Michaels, 1994: 335). Por otra parte, en otro estudio hecho en
Francia en los afos noventa sobre la sexualidad de los jovenes en la época
del sida, se mencionaba que la entrada en la sexualidad no siempre resulta
una eleccién para la adolescente: un 15,4% de las chicas declaraba “haber
sufrido una o varias relaciones sexuales ‘bajo coercion’ o ‘a la fuerza™. De
entre ellas, las 3/4 partes de las relaciones impuestas lo habian sido por otros
jévenes y, con mayor frecuencia, por jévenes conocidos. En la mayoria de los
casos, estos hechos se situaban cuando tenian 15-16 anos (Lagrange y Lho-
mond, 1997: 146).

En suma, aparecen de nuevo los vinculos entre las agresiones contra las
mujeres y las pautas de conductas aprobadas socialmente, ya esbozados en
cuanto a la forma de adquisicién de las normas de la masculinidad y de la
feminidad.

4, Conclusion

La socializacién de género conduce a una sobrevaloracion de los indi-
cadores de la masculinidad y a una légica varonil impositiva —con las con-
trapartidas femeninas de inferioridad y baja autoestima-. De esta manera,
comprobamos que si las mujeres son “las otras”, las inferiores, no se les debe
reciprocidad. La masculinidad implica, pues, una cierta agresividad. A ello

8 [ lamativamente, la mujer prototipo de la iniciativa sexual es la prostituta: en ella se con-
densa el deseo prohibido masculino, y de ella se espera la conduccién del deseo masculino a
buen puerto.

9 En el mismo trabajo (p. 146) un 2,3% de los chicos declaraba “haber sufrido una o
varias relaciones sexuales ‘bajo coercion’ o ‘a la fuerza’. Casi las 3/4 partes de los varones for-
zados lo habian sido por una mujer”.
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debemos sumarle un modelo androcéntrico de sexualidad, que comporta
para los varones cuanto mas sexo mejor, sin amor y por cualquier medio (el
mito de Don Juan) como derecho sin limite al sexo entendido como el pro-
ducto inevitable de las necesidades (sexuales) masculinas, empujadas por un
impulso irrefrenable. Para las mujeres se impone que no tengan sexualidad
propia; la contrapartida inevitable es que si acaso la tienen entonces son
(casi) todas unas “cualesquiera”.

El ideal —autoasumido v heteroimpuesto- para las mujeres es, en pala-
bras de Adrienne Rich, “la adiccién al ‘Amor’ (en la carrera de una mujer se
traduce en la idea de abnegacion), amor a traves del sacrificio como forma
redentora” (Rich, 1983: 148-149). Esta “sobredosis de amor” femenino es
apropiada por los varones, en un entorno que lo favorece v lo aprueba social-
mente, conduciendo a un déficit de igualdad que nos coloca en una situacién
de inferioridad. La pendiente de la inferioridad a la discriminacion vy de ahi
al abuso queda asi prefigurada. En nuestras manos estd el intentar que ello
no sea asi.
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