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SUMARIO: 1. Legislacion existente en Espa#ia.—2. Breve repaso del derecho compara-
do.—3. El consentimiento para las técnicas de reproduccion asistida.—4. El consenti-
miento del donante de gametos o embriones: Requisitos del donante—S5. Consentimiento
en los receptores en las técnicas de fecundacion: Naturaleza juridica del consentimiento.
Tiempo en que debe prestarse el consentimiento. Valor juridico del consentimiento. Con-
sentimiento e impugnacion.—6. Conclusiones.

1. LEGISLACION EXISTENTE EN ESPANA SOBRE LAS TECNICAS DE
REPRODUCCION ASISTIDA

Como dice el profesor Castdn Vazquez ! conviene antes de hablar de la
legislacién sobre reproduccién asistida existente en Espafia, mencionar cual es
el concepto de Derecho de Familia que se deduce a la luz de nuestra Constitu-
cién de 1978 como Lex Superior, porque es en este marco donde se han inserta-
do las leyes que regulan la inseminacién artificial. Y es que la irrupcién de
estas nuevas técnicas resulta dificil de encajar en los moldes de nuestro derecho
tal y como éste existe ahora mismo.

Respecto a la regulacién jurfdica de la familia no se da en la Constitucién
una normativa agrupada que aglutine a la misma. Pero existen diversas normas

* Alumna Doctorado de D* Civil. UNED.

! CasTAN TOBENAS, J. «Derecho Civil espafiol, comiin y foral» Tomo V, Volumen I, «Rela-
ciones conyugales», Edicién décima revisada y puesta al dia por GARCIA CANTERO G. y CASTAN
VAZQUEZ, J. Ed. Reus, S.A. Madrid 1983.
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que se refieren a la familia. Asi el articulo 39, en su apartado primero a cuyo
tenor:

«Los poderes publicos asegurarin la proteccién social econémica y juridica
de la familia»

y esta es la tendencia que deben seguir las Cortes en las leyes que se dicten
sobre la misma. Por lo que se refiere a los hijos la Constitucién nos dice en el
mencionado precepto apartado segundo que:

«Los Poderes publicos aseguraran, asimismo la proteccién integral de los
hijos, iguales ante la Ley con independencia de su filiacién, y de las madres
cualquiera que sea su estado civil. La ley posibilitara la investigacién de la
paternidad.»

Por tltimo el apartado 3° dice que:

«Los padres deben prestar asistencia en todo orden a los hijos habidos den-
tro o fuera del matrimonio, durante la minoria de edad y en los demas casos en
que legalmente procedan.»

Seiialar que el profesor Sanchez-Agesta 2 en base a las normas relacionadas
con la institucién, entiende que la familia es segiin nuestra Constitucién:

«Un grupo constituido por un hombre y una mujer que han contraido
matrimonio para vivir en comunidad conyugal duradera bajo un mismo techo,
en unién de sus hijos y eventualmente de sus ascendientes, para satistacer en
comun ciertas necesidades y asistir a los hijos y dirigir su educacién.»

Pues bien, en nuestro Derecho y en el marco de familia expuesto que se
deduce de la Constitucién, una vez aceptadas como validas las técnicas de
Reproduccién Asistida se ha dictado dos leyes para su regulacion:

La ley de 22 de noviembre de 1988, B.O.E. de 24 de noviembre de 1988 sobre
«Reproduccién Asistida Humana» y la Ley de 28 de diciembre de 1988 sobre
«Donacion y Utilizacion de Embriones y fetos humanos o de sus células tejidos u
organos.»

En la Exposicién de Motivos de la Ley de 22 de noviembre de 1988 se nos
dice que:

«las técnicas de reproduccién asistida han abierto expectativas y esperan-
zas en el tratamiento de la esterilidad cuando otros métodos no son adecuados
o resultan ineficaces».

2 Opus cit. CASTAN en pag. 95.
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Pero ademas:

«la disponibilidad del investigador de 6vulos desde el momento que son fecun-
dados «in vitro», le permite su manipulacién con fines diagnésticos terapéuti-
cos, de investigacion bésica o experimental, o de ingenieria genética.»

En esta exposicién de motivos también se reconoce el:

«asincronismo en la ciencia y Derecho que origina un vacio juridico respecto a
problemas concretos, que deben solucionarse, si no es a costa de dejar a los
individuos y a la sociedad misma en situaciones determinadas de indefensién.
Las nuevas técnicas de reproduccién asistida han sido generadoras de tales
vacfos, por sus repercusiones juridicas de indole administrativa, civil o penal».

Al mismo tiempo en la Exposicién de Motivos se cuestiona desde cuando
existe la vida humana y se sefiala que segtin criterio del Tribunal Constitucional
de la La Reptiblica Federal Alemana en sentencia 25 del 2 de 1975, comienza
desde el dia catorce que sigue a la fecundacién. Mientras que por su parte el
Tribunal Constitucional espafiol dice que:

«la vida humana es un devenir un proceso que comienza con la gestacion, en el
curso de la cual, una realidad biolégica va tomando corpérea y sensitivamente
figura humana que termina con la muerte.»

Por dltimo destacar que también la Exposicién de Motivos hace referencia
a la colaboracién de donantes del material reproductor en la realizacién de
estas técnicas, lo cual:

«supone la incorporacién de personas ajenas a los receptores y a los varones a
ellos vinculados en la creacién de los futuros hijos, que llevaran su aportacién
genética, con lo que se ponen en entredicho cuestiones de maximo interés rela-
cionadas con el Derecho de Familia, la maternidad, la paternidad, la filiacion y
la sucesién. Es necesario establecer los requisitos del donante y de la donacién,
as{ como las obligaciones, responsabilidades o derechos, si los hubiere, respec-
to de los donantes con los hijos asi nacidos.»

En el articulo 1° de la Ley se regulan las siguientes técnicas de Reproduc-
cién Asistida: La Inseminacién Artificial (I.A.), la fecundacién «in vitro» (F.1.V),
con transferencia de embriones (T.E) y la Transferencia Intratubéarica de
Gametos (T.IG.)

A su vez, en el mencionado articulo uno en sus dos primeros apartados y en
concordancia con la exposicién de motivos, nos especifica el ambito de estas
técnicas al decir que tienen como finalidad fundamental remediar la esterilidad

humana para facilitar la procreacién:

«cuando otras terapéuticas se hayan descartado por inadecuadas o ineficaces.»
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Y pueden también utilizarse para:

«la prevencién y tratamiento de enfermedades de origen genético o hereditario,
cuando sea posible recurrir a ellas con suficientes garantias diagnésticas».

Respecto a quien puede solicitar el uso de las técnicas de reproduccién asis-
tida en el articulo 2° apartado primero letra b) se nos dice que son:

«las mujeres mayores de edad y en buen estado de salud psicofisica, si las han
solicitado y aceptado libre y conscientemente, y han sido previa y debidamente
informados sobre ella.»

En definitiva el uso de las técnicas se extiende: A las mujeres casadas, a las
que viven con una pareja, y las solteras sin pareja alguna. Por lo que se deduce,
dada la amplitud de esta regulacién legal que aparece un Derecho Subjetivo a
procrear que puede incluso ampliarse a las mujeres solteras que no sean estériles.

2. BREVE REPASO DEL DERECHO COMPARADO 3

Fraricia

En Francia 4, se parte de la premisa siguiente: El embrién debe ser respeta-
do a todos los efectos desde la concepcién y no se permite en ningln caso la
congelacién y experimentacién embrionaria:

— No se autoriza la inseminacién artificial mas que entre esposos y cuan-
do tiene por objeto poner remedio a la esterilidad de la pareja.

— Se prohibe cualquier medida atentatoria contra la inseminacién del
embrién o feto.

— Se crean comités de ética en cada direccién departamental de la salud.

3 Véanse los estudios de Derecho Comparado de los dos articulos siguientes: RAMIREZ
NAVALON, R. «Problemas juridicos de las nuevas formas de reproduccion humanas, en Revista
General de Derecho, Madrid, 1987, pags. 6.536 y ss. VIDAL MARTINEZ, J. «Las nuevas formas de
Reproduccién Humana ante el Derecho Civil: Introduccién panorama general» en Revista
General de Derecho, Madrid 1986, pags. 3.685 y ss.

4 Véase Proyecto de Ley presentado ante la Asamblea Nacional francesa el 18 de mayo de
1984 y Coloquio celebrado en Paris los dias 18 y 19 de enero de 1985 a cerca del tema «Genéti-
ca, Procreacién y Derecho».
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— Se establecen sanciones incluso penales por el incumplimiento o contra-
vencién de la Ley.

Inglaterra

5 Se recomienda utilizar solo estas técnicas en parejas ya sean casadas o
estables, rechazando expresamente su uso en mujeres solas o en parejas lesbia-
nas u homosexuales.

Se admite la donacién de embriones como la de évulos, aunque sélo se
podran llevar a cabo con licencia de la autoridad competente y con respeto
absoluto del anonimato del donante.

No obstante para evitar problemas de consanguinidad se debe limitar el
nimero de évulos o semen que pueda donar una persona.

En cuanto la filiacién se establece que los hijos de los donantes seran legiti-
mos de la mujer y el hombre que figuran como padres, sin que tenga el donante
ningin derecho-deber respecto a ellos. Y en el caso de fecundacién post-mor-
tem, que ellos rechazan, el nifio asf nacido no tendrfa ningin derecho heredita-
rio respecto del padre. Se rechaza totalmente la maternidad alquilada y se con-
sidera madre a la mujer que alumbra la criatura.

Por lo que respecta al estatus juridico del embrién, se admite la experimen-
tacién embrionaria hasta las los catorce dias de su fertilizacién, considerando-
se delito si se realiza después.

Suecia

6 El ambito de las practicas de estas técnicas es la pareja heterosexual esta-
ble, esté casada o no, rechaziandose por tanto en las parejas individuales.

También como en Gran Bretafia se admite la inseminacién heteréloga por
medio de la donacién de esperma, y el hijo asi nacido sera considerado legal-
mente de la pareja a la que se doné el material genético.

5 Report of the comittee of inguiry intro Human Fertilisation and Embriology, Chaiman:
Dame Mary Warnock, julio 1984.

6 Ley de Inseminaci6n Artificial de 20 de diciembre de 1984, B.O.E. de 22 de diciembre
de 1985, que entré en vigor el 1 de mayo de 1985.
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Pero la diferencia entre ambos informes estriba en que en Suecia el hijo
tiene derecho a conocer la identidad del padre biolégico o donante, mientras
que en Gran Bretafia este se mantendra siempre en el anonimato. La Fecunda-
cién «in vitro» es un remedio a la esterilidad de la pareja, y por eso sélo se apli-
ca a parejas heterosexuales.

Italia

7 Se limita la aplicacién de la LA, a las parejas. Se admite la donacién de
esperma, y se establece el anonimato de los donantes. Sin embargo se prohibe
la donacién del embrién y la existencia de las madres de alquiler, asi como la
investigacién embrionaria.

3. EL CONSENTIMIENTO EN LAS TECNICAS DE REPRODUCCION
ASISTIDA

La Disociacién entre el sexo y la procreacién hace necesario el consen-
timiento que pasa a ser el nicleo habilitante de las practica. Ahora bien en
todas las técnicas de reproduccién asistida, intervienen como minimo
aparte del equipo médico que va a practicar estas técnicas, la mujer usua-
ria de las mismas, si estuviera casada también ser4 parte el marido, o pare-
ja estable caso de no estarlo e incluso puede existir también un tercero: el
donante de gametos o preembriones. En definitiva hemos de distinguir: 1°
El consentimiento del donante de gametos o prembriones 2° el consenti-
miento de la mujer usuaria de las técnicas 3° el marido de ésta, en el caso
de que estuviera casada y 4° el del conviviente caso de que no estuviera
casada.

4. CONSENTIMIENTO DEL DONANTE DE GAMETOS O PREEMBRIONES

En una cuestién previa al estudio del consentimiento del donante de
gametos o preembriones saber si resulta posible en el 4mbito de nuestro

7 «Proposte di legge di iniaziativa del diputai Battistuzzi Fachetti, D’Aguino, Delucca,
Sorrentino, Bozzi presentata il 28 febraio 1985. Norme sulla insemnizaione artificiale a sulla
fecundazione in vitro». Camarera del Deputati, nim. 2.603 pags. 381-387.
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Derecho la disponibilidad de ovocitos y preembriones, siguiendo a Vidal
Martinez el cuerpo es «res extra comercium» cualquier elemento del cuerpo
humano no es juridicamente una cosa, por lo que no puede ser objeto de con-
trato. No obstante, el articulo 50 de la Ley de 22 de noviembre de 1988 nos
dice al respecto:

«La Donacién de gametos y preembriones para las finalidades autorizadas
por esta Ley es un contrato gratuito, formal y secreto concertado entre el
Donante y el Centro Autorizado.»

El articulo anteriormente citado no solo pasa por alto el problema de la dis-
ponibilidad de ovocitos y preembriones sino que tipifica esta transaccién como
un contrato de Donacién entre el Donante y el Centro Autorizado.

Este es uno de los casos, en que como apuntdbamos al principio existe una
discordancia entre la legalidad vigente en nuestro derecho y la regulacién de la
ley de 22 de noviembre de 1988,

Por ello, apunta Vidal Martinez que las categorias del Derecho Civil Patri-
monial debieran ser revisadas en la buisqueda de nuevos principios que en su
caso incluyen también a las personas. Y sustituir en la persona el concepto de
cosas fungibles y no fungibles, por el de regenerables y no regenerables, siendo
a su juicio solo los primeros los que podrian ser objeto de un verdadero negocio
juridico. Considera el citado autor que estos elementos: gametos y preembrio-
nes no son regenerables y que se sitdan en el trafico como «res venales», para
utilizarlas con ciertas finalidades cuya bondad se ha establecido de antemano.
El consentimiento en ningtin caso es a su juicio un consentimiento negocial,
sino que se trata de un ACTO JURIDICO, cuya virtualidad directa e inmediata
es eliminar el ilicito que en otro caso supondria las disposiciones de los mis-
mos. Afirma Vidal Martinez que:

«No hay por tanto, relacién juridica entre donante y receptor. La voluntad
de la Ley prima sobre la de los particulares.» 8

Requisitos del donante

El donante a tenor del n° 6 del articulo 5 de la Ley de 1988:

«debera tener méas de 18 afios y plena capacidad de obrar. Su estado psicolégi-
co deberd cumplir los términos de un protocolo obligatorio de estudio de los

8 Opus. cit. VIDAL MARTINEZ, J. en pag. 78.
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donantes, que tendr4 caricter general e incluird las caracteristicas fenotipicos
del donante, y con previsién de que no padezca enfermedades genéticas, here-
ditarias o infecciosas.»

Los donantes tienen que ser personas capaces, mayores de 18 afios en cuan-
to al minimo. En la prictica, segtin el Doctor de la Fuente, Director del Depar-
tamento de Obstreticia y Ginecologia del Hospital «12 de Octubre» %, se hacen
multiples pruebas al donante, al menos dos cada seis meses, con el fin de evitar
la incubacién de enfermedades que se manifiestan con el tiempo como es caso
del sida o la hepatitis.

También se discute si es mejor que el donante sea soltero o casado, las opi-
niones son discrepantes, pero se tiende a sefialar que el donante casado pueda
tener mas complicaciones. Sin embargo también es verdad que es mas seguro
que el donante haya tenido un hijo sano por lo menos. En todo caso la ley dice
que el contrato «se formalizar4 por escrito entre el donante y centro autoriza-
do». Pero nada se menciona de si es necesario o no el consentimiento del cén-
yuge, en el caso de que el donante estuviera casado. Por lo que cabria pregun-
tarse: ¢Es necesario el consentimiento del cényuge del donante?. Y caso de
que este consentimiento no se prestase, ¢Podria existir causa de separacién
matrimonial? en caso afirmativo, se efectuaria a peticién del cényuge del
donante y podria ser considerado como una violacién grave de los deberes
conyugales.

Para M® Jestis Moro Almaraz 10 esta disposicién de la integridad fisica
se expresa a través del consentimiento inexcusable, este acto es personalisi-
mo y no admite representacién ni complemento de capacidad siendo sélo
revocable segtn el articulo 5, apartado segundo de la ley cuando el donante
por:

«infertilidad sobrevenida precisase para si los gametos donados, siempre que
en la fecha de la revocacién aquellos estén disponibles. A la revocacién proce-
dera la devolucién por el donante de los gastos de todo tipo originados por el
centro receptor».

Parece que aunque la donacién es gratuita la revocacién origina unos
gastos que se imputan al donante. Pero, ¢y si el donante no ha sido sufi-
cientemente informado antes de prestar su consentimiento? ¢De quien
seria la responsabilidad de los receptores o del centro donde se practica la
donacién?

9 Entrevista al doctor y catedrético DE LA FUENTE, director del Departamento de Obstetri-
cia y Ginecologia en el Hospital «12 de Octubre», que tuvo lugar el dia 16 de mayo de 1994.

10 (Aspectos civiles de la Inseminacién Artificial y la Fecundacién «in vitro». Ed. Bosch,
Barcelona 1988, pag. 98.
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5. CONSENTIMIENTO DE LOS USUARIOS DE LAS TECNICAS DE
FECUNDACION ARTIFICIAL

Como quiera que lo caracteristico de las técnicas de fecundacién artificial
es la falta de unién sexual de la pareja, el consentimiento cobra una importan-
cia decisiva.

En la prictica los Beneficiarios de éstas técnicas pueden ser: Un matrimo-
nio, pareja estable o mujer sola. Por lo que habria que distinguir entre los dis-
tintos tipos de consentimiento:

1. Consentimiento de la mujer usuaria de la técnicas
2. Consentimiento del marido
3. Consentimiento del conviviente

El articulo 6° apartado primero de la Ley de 22 de noviembre de 1988 sobre
Reproduccién Asistida Humana se refiere en principio al consentimiento de la
futura madre, posteriormente aclara en sus apartados tercero y cuarto que
éstos requisitos se extienden al consentimiento del marido y también se aplica-
ran al consentimiento del conviviente en caso de pareja estable, siendo exigido
éste dltimo consentimiento en el articulo 8, apartado segundo.

El mencionado articulo 6° exige los siguientes requisitos para la prestacién
del consentimiento:

«Toda mujer podra ser receptora o usuaria de las técnicas reguladas en la
presente ley, siempre que haya prestado su consentimiento a la utilizacion de
aquellas de manera libre, consciente, expresa y por escrito. Debera tener diecio-
cho anos cumplidos y plena capacidad de obrar.»

De manera que la prestacién del consentimiento es requisito «sine qua
non» para la reproduccién asistida. Y se exige tanto para la mujer soltera como
para la casada, asf como para el marido o conviviente.

A la vista de lo expuesto, vemos que la ley distingue a parte de los propios
requisitos que se exigen en el consentimiento, otros propios de la persona.

Se refieren a la persona que presta el consentimiento:
— Tener dieciocho afios cumplidos como minimo: En la prictica segin El

Doctor de la Fuente 11, Director del Departamento de Obstetricia y Ginecologia

11 Entrevista, cit. al Doctor DE La FUENTE el dia 16 de mayo.
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se piensa en sujetos que hayan superado los 25 afios, en los que se haya
demostrado la esterilidad transcurrido un tiempo aceptable de convivencia a
no ser que el defecto fuera evidente antes de que se haya alcanzado dicha
edad. Es opinién médica que si en el afio de relaciones normales si no se pro-
duce un embarazo en una pareja existen indicios de la existencia de algin
problema.

— Plena capacidad de obrar: Segiin el Doctor de la Fuente, como todas las
prueba y tratamientos previos a estas técnicas e incluso la préctica de las mis-
mas son muy frustrantes y largos, se acumula mucha angustia tanto por el
médico como por la pareja, es una carrera de obstaculos pesada y costosa, las
exploraciones son muy largas, hacen falta al menos tres ciclos para valorar la
situacién con exactitud. Y a medida que va pasando el tiempo se va conociendo
la psicologia de la pareja. Llegando incluso a recomendar no seguir el trata-
miento y aconsejarles la visita a un psicélogo o psiquiatra.

No obstante serfa ttil la colaboracién de un psicélogo en la practica de la
inseminacién artificial que contribuyera a asegurar el requisito de la plena
capacidad en la pareja.

Se refieren al propio consentimiento, los siguientes requisitos:
a) Propios de la Voluntad:

— La voluntad debe ser libre sin que exista ningtn tipo de coaccién, ya
sea fisica o moral. Consciente, faltando éstas condiciones se entendera que la
voluntad est4 viciada. Segin Castan !2 los vicios de la voluntad implican no
que la voluntad no exista, sino que ésta ha sido anormalmente formada, bajo
la influencia de causas que han hecho que se formare una voluntad distinta
de la que hubiera sido la verdadera voluntad del sujeto si estos vicios no exis-
tiesen. La falta de estos requisitos darfa lugar a la anulabilidad. En caso de
violencia fisica o fuerza material existira falta de voluntad propiamente

dicha.
b) Propios de la expresion de la voluntad:

La voluntad interna no declarada no es trascendente en Derecho, escribe
Betti 13 al respecto que:

«el proceso formativo de la declaracién no est4 propiamente acabado, sino

con la separacién de la expresion de aquél que es su autor.»

12 «(Nueva Enciclopedia Juridica», Tomo V, dirigida por MASCARENA, C. Editorial F. Seix
Barcelona, 1958 pags. 81-82.
13 «Nueva Enciclopedia Juridica» cit. en pag. 83.
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Ahora bien, la forma a través de la cual el acto juridico se hace reconocible
a los demas puede ser deducido de una declaracién o de un comportamiento
puro y simple.

Nuestro Derecho exige que en este caso el consentimiento este declarado y
ademds sea expreso y por escrito. De manera que los efectos juridicos que esta
declaracién de voluntad produce tengan constancia por escrito. El Proyecto de
recomendaciones del Consejo de Europa de 1979 en su articulo 3,2 dice:

«El médico responsable que llevara a cabo la operacion debe procurar que
los consentimientos sean dados de forma explicita.»

Autores como Ruiz-Vadillo y Martinez Calcerrada !4 opinan que dada la
transcendencia del consentimiento que nos ocupa este debia prestarse ante un
Funcionario Publico.

Por su parte Montes Panadés en su ponencia El IT Congreso Mundial Vasco 15,
nos dice que el consentimiento ha de ser productor de consecuencias definitivas:

«Hay que legislar en el sentido de que ni el marido ni la mujer ni el donan-
te del semen puedan impugnar la paternidad atribuida al marido, el hijo en
cambio puede impugnar la paternidad conforme a las reglas ordinarias: Tal
informacién puede ser interesante para proclamar la verdad, como también
para evitar falsos impedimentos, matrimoniales. En este caso sélo se podia
levantar el consentimiento por orden judicial. Aan cuando tal impugnacién
prosperara, deberia persistir la paternidad legal asumida por el consentimiento
y entonces la filiacién habria de quedar sometida a un régimen semejante a la
filiacién adoptiva».

En la misma linea se pronuncia Delgado Echevarria ! al decir que en defi-
nitiva es el interés del hijo el punto decisivo , y el derecho no puede condenarle
a no tener ningun padre. El principio de que el parto determina la relacién
paterna debe ser mantenido en cualquier futura regulacién.

Vidal Martinez !? opina que el consentimiento no debe tener un valor negocia-
ble. Todo lo contrario debe servir para «enervar el ilicito con respecto a cada uno
de los intervinientes». Por su parte, Moro Almaraz 18 dice que si se va a utilizar

14 MARTINEZ CALCERRADA «Inseminacién Artificial y su problematica Juridica», en Dere-
cho médico, 1986, T.I. pag. 523.

15 Ponencia de MONTES PANADES en II Congreso Mundial Vasco «La Filiacién finales del s.
XX, Problemaética planteada por los avances cientificos en Materia de Reproduccién Huma-
na», Vitoria, Gasterz, 1987 del 28 del IX al 2 del X, Trivium 1978.

16 Opus. cit. en If Congreso Mundial Vasco.

17 Opus. cit. pag. 80.

18 QOpus. cit. en pag. 280.
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semen del propio marido, bastara que el consentimiento se preste de forma feha-
ciente y por escrito antes de llevar a cabo la operaci6n. En cambio si se trata de
consentir la utilizacién del esperma donado, deberé realizarse ante Notario.

En definitiva, desde cualquier punto de vista que se mire, hay un comiin deno-
minador LA PRUEBA DEL CONSENTIMIENTO, y que este consentimiento esté
debidamente asegurado y emitido para el alcance biolégico a cuyo fin es prestado.

En la practica y en el tema que nos ocupa, como en cualquier otro procedi-
miento médico, una vez que la pareja ha tenido un tiempo de relaciones sexua-
les, que como anteriormente expusimos, es un periodo de un afio sin producir-
se embarazo 19, suele acudir al profesional. Existiendo en principio un
asentimiento o aquiescencia indispensable para el desempefio de una tarea de
reconocimiento y diagnéstico. Moro Almaraz 20 distingue entre diversas etapas
en que se prestan consentimientos bien diferenciados. Por un lado el consenti-
miento respecto al médico, y respecto a la clinica de la que depende, los dos
dados en una primera etapa. Y por otro, un segundo consentimiento a la inter-
vencién del médico en su persona que es escrito y es comun a todas las pro-
puestas legislativas y que se efectua en una segunda etapa.

En realidad, las normas deontolégicas exigen que el médico se asegure del
consentimiento del paciente, pero también que este CONSENTIMIENTO SEA
LIBRE E INFORMADO. Si cabe en el tema que nos ocupa con una mayor pre-
cisién, ya que el resultado es el nacimiento de una nueva vida.

El doctor y catedratico D. Pedro de la Fuente, Director del Departamento
de Obstetricia y Ginecologia del Hospital 12 de Octubre, nos ha facilitado el
documento que se presenta a los pacientes para que presten su consentimiento
en las fertilizaciones «in vitro», asf como el que se exige para la practica de una
Histeroscopia, ambos se adjuntan a este trabajo.

El doctor de la Fuente describe el proceso de utilizacién de las técnicas de la
siguiente manera: En primer lugar y dado que en la Seguridad Social existe una
larga espera entre 20 o 40 parejas para la solicitud de la fecundacién asistida, sélo
se practican a los matrimonios. Siendo la técnica mas usual la que se efecttia con
semen del marido. No obstante, existe con anterioridad una serie de pruebas a la
pareja para averiguar cual es la causa de la esterilidad y una vez que existe un
diagnéstico se informa a la pareja del tratamiento, riesgos que conlleva y probabi-
lidades de éxito. Las causas de la esterilidad suelen estar repartidas entre el factor
masculino y el femenino a un 50%. Aunque la mayor parte de las veces se trata de
una constelacién de causas. Entre las causas femeninas y sin 4nimo de agotarlas
figuran las oviricas o endocrinas y la tuboperitoneal. Entre las masculinas estan

19 En entrevista al Doctor DE LA FUENTE, cit., el dia 16 de mayo.
20 Qpus. cit. en pag. 90.
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las caracteristicas del semen. Actualmente los sistemas de micromanipulacién son
especialmente beneficiosos para los hombres estériles,

«Antes cualquier hombre con una baja produccién de espermatozoides o
con espermatozoides de baja movilidad no tenian apenas posibilidades de
fecundar. Ahora, al aparecer estas técnicas, los tinicos problemas de esterilidad
masculina que no tienen solucién son aquellos en los que no hay produccién de
gametos masculinos. Esto, sin duda es un gran paso hacia adelante, aunque
todavia queda mucho por avanzar.» 2!

Concretamente segin S. Mayordomo 22

«el proceso de fertilizacién «in vitro» comienza cuando la futura madre termina el
proceso menstrual. Entonces se le administran farmacos para estimular los ova-
rios y facilitar la maduracién de 6vulos. En esta etapa la mujer no necesitar ser
hospitalizada aunque debe someterse diariamente a un anélisis para determinar el
momento de la ovulacién y extraer los évulos bien por via vaginal o mediante
laparascopia. En este tltimo caso, una hora antes del momento previsto para la
ovulacién se realiza un inciso en el ombligo a través de la cual se introduce un sis-
tema 6ptico que permite localizar los foliculos maduros y extraer los 6vulos.

A continuacién, los 6vulos se mantienen en incubacién mientras se obtiene
una muestra de semen del marido, también sometido a tratamiento para obte-
ner de entre 100.000 y 150.000 espermatozoides méviles. Transcurridos entre
seis y veinticuatro horas se ponen en contacto los 6vulos y espermatozoides.
Entre dieciséis y dieciocho horas después se realiza la primera observacién
para determinar cuales son los évulos que han sido fecundados. Y entre doce y
veinticuatro horas mias tarde esos 6vulos fecundados, convertidos ya en
embriones, son transferidos al titero, mediante una sonda. Esta operacién no
comporta ninguna molestia para la mujer.»

Comenta el Doctor de la Fuente que el éxito de las técnicas depende mucho
de las causas, si el factor es masculino se reducen la posibilidades a un 20%, en
cambio si es femenino ascienden las probabilidades a un 70%. Concretamente
la fecundacién «in vitro» tiene un 20% de posibilidades de éxito.

Naturaleza Juridica del Consentimiento

Tal y como esta planteado en nuestro Derecho, en las técnicas de reproduc-
cién asistida el consentimiento debe prestarse por la mujer usuaria de las técnicas

21 Esther AMORA «La micromanipulacién permite ser padre con espermatozoide de poca
calidad». Diario ABC del 12 del 7 de 1994.

22 (La Fertilizacién «in vitro» paso a paso», breve articulo publicado en el diario ABC del
dia 12-7-94.
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y caso de estar casada, también ha de prestarlo su marido o el conviviente caso
de no estarlo y tener pareja estable 23, Este consentimiento, en la practica se
formaliza por escrito en unos modelos estereotipados confeccionados por el
Centro donde se va a efectuar la técnica adecuada, tal y como los que hemos
visto, facilitados por el Hospital 12 de Octubre. Sin que exista actualmente un
modelo tipo de elaboracién estatal.

A la vista de estos documentos privados, parecerfa que mas que un consen-
timiento propiamente dicho hay una adhesién del paciente a unas férmulas
estereotipadas ya previamente previstas por el Hospital donde se desarrollaran
Ias técnicas. Segtin Ruggiero el consentimiento:

«es el acuerdo de voluntades que partiendo de dos sujetos diferentes se dirigen
a un fin comun y se unen» 24,

El consentimiento desde el punto de vista contractual, al que se refiere
el articulo 1.262 el Cédigo Civil, recae sobre la cosa y la causa que han de
constituir el contrato. A la vista de estos documentos facilitados por el Hos-
pital «12 de Octubre» pareceria en principio que existe un asentimiento a
un proceso de «fertilizacién in vitro», a una <histeroscopia»... en fin, a
todas aquellas intervenciones en que se consideren relevantes y donde se
requiera un consentimiento expreso del paciente. Y no un verdadero con-
sentimiento de indole contractual en el sentido de contraer una obligacién.
Nos surge la duda de si el paciente lo que hace es consentir en poder tener
un hijo por medios asistidos con todas las consecuencias que conlleva o
s6lo asume el riesgo de complicaciones médico-quirtirgicas, aceptacién de
la posible intervencién de un tercero que done los gametos o preembriones..
etc.

En definitiva habria que delimitar si es un consentimiento dirigido a todos
los efectos, o sélo se trata de un consentimiento tendente a asumir riesgos qui-
rirgicos dentro de los limites de la deontologia del profesional.

Desde este punto de vista, tampoco queda claro por no existir un consenti-
miento expreso, separado y dirigido a determinar la filiacion del concebido por
estos métodos de reproduccién asistida, el que exista realmente una informa-
cién previa del alcance juridico de las decisiones que se adopten por los pacien-
tes. De otro lado, no parece légico que sea el médico el que tenga que conocer
la legislacién de reproduccién asistida e informar sobre ella. M4as bien esta
misién seria competencia de un Notario.

23 Véase articulo 6 de la ley de 22 de noviembre de 1988 en sus apartados uno, segundo y
tercero.

24 Opus. cit. en «Nueva Enciclopedia Juridica» Tomo V, pag. 80, Editorial F. Seix Barcelona.
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Tiempo en que debe prestarse el consentimiento

M® Jestis Moro Almaraz 25 advierte que es conveniente que el consentimien-
to deba prestarse cuando se inician los preparativos y el ctimulo de operaciones
previas e imprescindibles anteriores a la inseminacién o de la fecundacién «in
vitro», ya que si no se va aceptar la donacién y fecundacién en si, todo el proce-
so desarrollado hasta este momento seria inttil. Es preferible un tiempo de
reflexion previo, antes de que se retoque después la autorizacion. En la practica
el Doctor de la Fuente sefiala que las parejas no suelen hecharse atras una vez
que estan decididas a la utilizacién de un determinado proceso de fecundacién
asistida.

Desde luego, no hay un consentimiento genérico, sino que éste debe ser
renovado cada nuevo intento. M* Jestis Moro Almaraz plantea un problema
ético que no cabe pasarlo por alto por la trascendencia que tiene, esté referido
a la fecundacién «in vitro» y concretamente a la experimentacién con embrio-
nes que resulta, porque se pregunta ¢Cual serd el destino de los embriones que
no se transfieran? ;Podrian servir para una donacién o reservarse para un
nuevo intento? ¢Cudl serfa su destino en caso de muerte?. Y es que no cabe
duda que se estd experimentando con la vida humana y todos estos aspectos se
le pasan por alto al legislador. No obstante, de nuevo y dada la importancia de
las respuestas a estas preguntas, las decisiones tomadas al respecto sugiere
Moro Almaraz que debian hacerse ante notario, quedando archivado el original
de la escritura en la Notarfa y copia en la clinica donde se desarrollan los pro-
cesos de fertilizacién «in vitro».

En la practica, apunta el Doctor de la Fuente que existe otro tiempo de
prestar el consentimiento por el marido que padece una enfermedad irreversi-
ble, cuando se sabe que va a morir en poco tiempo o va a quedar estéril a con-
secuencia de una enfermedad, en estos casos el marido presta su consentimien-
to para que sea extraido el semen y pueda ser fecundada su mujer antes de que
esto ocurra.

Valor Juridico del consentimiento

Tal y como esta planteado el consentimiento en nuestro derecho, tiene
como valor juridico el de permitir intervenciones licitas en el paciente, ¢Pero
crea per se una vinculacién de filiacién?

25 Opus. cit. en pag. 280.

159



M® DOLORES LA CALLE GONZALEZ-HABA

La determinacién de la filiacién no es problema en la mujer usuaria de las
técnicas pues al no estar permitidas las madres de alquiler en nuestro derecho,
la filiacién queda determinada por el hecho del parto. Pero el problema se
encuentra respecto del marido en el caso de que la usuaria de las técnicas estu-
viera casada, y mas aun en la pareja estable caso de no estarlo, porque en este
tltimo caso no juega la presuncién de paternidad del articulo 116 del Cédigo
Civil 26, Y es que el Consentimiento ha de ser constitutivo de esta filiacién espe-
cial. Y méas ain cuando existe la intervencién de un tercero o donante ddndose
una disociacién entre la faceta biolégica y juridica. Segin M? Jestis Moro Alma-
raz en estos casos el consentimiento representa:

«el proyecto comiin que supone la procreacién de un hijo para el matrimonio o
parejar 27,

En la legislacién italiana por el mero consentimiento, el hijo nacido por la
utilizacién de cualquier técnica de reproduccién asistida, se considera legitimo
aunque los usuarios las técnicas no estuvieran casados.

En nuestro derecho el consentimiento cumple su misién legitimadora
segtn lo dispuesto en el articulo 8 de la Ley de 22 de noviembre de 1988 a cuyo
tenor:

«Ni el marido ni la mujer, cuando hayan prestado su consentimiento, pre-
via y expresamente, a determinada fecundacién con contribucién de donante o
donantes, podran impugnar la filiacién matrimonial del hijo nacido de tal
fecundacién.»

Caso de no existir matrimonio sino pareja estable, el articulo 8 de la men-
cionada ley establece que:

«Se considera escrito indubitado a los efectos previstos en el articulo 49 de
la ley del Registro Civil, el documento extendido ante el centro o establecimien-
to autorizado en el que se retleje el consentimiento a la fecundacién con contri-
bucién de donante, prestado por varén no casado, con anterioridad a la utiliza-
cién de las técnicas. Queda a salvo la accién de reclamacién de la paternidad.»

Son estos los preceptos en los que hay que fundamentar a mi juicio que el
documento privado extendido por la clinica para prestar el consentimiento
resulte suficiente para producir los efectos juridicos del consentimiento tenden-
tes a la determinacién de la filiacién.

26 Véase articulo 116 del Cédigo Civil a cuyo tenor: «Se presumen hijos del marido los
nacidos después de la celebracién del matrimonio y antes de los trescientos dias siguientes a
su disolucién o a la separaci6n legal o de hecho de los cényuges».

27 Qpus. cit. en pag. 279.
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Consentimiento e Impugnacion

Es de una importancia trascendental saber si tras utilizar cualquiera de las
formas de fecundacién asistida con donacién de é6vulo o de semen, debe
excluirse la impugnacion de la filiacién por parte del padre que haya prestado
su consentimiento. Ya hemos expuesto lo preceptuado en el articulo 8 de la Ley
de 22 de noviembre de 1988. Desde luego la no posibilidad de impugnar el con-
sentimiento debe ser avalada porque de otra forma se favorecerfa la existencia
de hijos sin padres.

No obstante, habria que destacar que a nivel del derecho comparado han
existido sentencias discrepantes sobre el tema que nos ocupa asi el Tribunal de
Gran Instancia de Niza en la sentencia de fecha 30 de junio de 1976, la cual en
el supuesto del consentimiento del marido a una L.A.D. consideré que este con-
sentimiento podia ser impugnado y en el mismo sentido corrobora este criterio
la sentencia del Tribunal Federal aleman con resolucién de fecha 7 de abril de
1983 28 en este caso el marido presta el consentimiento a la inseminacién artifi-
cial de su mujer con semen de tercero, al mismo tiempo que en esa declaracién
reconocia la paternidad del hijo. Pero cuando nace el nifio es impugnada por el
marido la condicién de hijo matrimonial suyo. El Tribunal resuelve en el senti-
do de que no se puede por negocio juridico 2° renunciar a la posibilidad de
impugnar el consentimiento y en consecuencia declara la extramatrimonialidad
del nifio.

Algunos de los razonamientos de esta sentencia son los siguientes, el T.S.
aleman dice que el hijo nacido durante el matrimonio goza de la posicién juri-
dica de ser matrimonial. Ahora bien, si el hijo no procede del matrimonio
podria impugnar su matrimonialidad. Y extiende esta postura a los hijos naci-
dos por inseminacién artificial, de un lado por no existir normas que contem-
plen este supuesto de forma especifica, de otro lado porque las que existen no
diferencian la forma de concepcién. En el fondo late la idea de que el expende-
dor del semen es el padre del nifio.

La comisién Benda se cifie rigurosamente a esta resolucién y extiende esta
postura a la fecundacién «in vitro», e intenta que de todas formas el hijo quede
perfectamente cubierto de sus necesidades alimenticias de manera que:

— si la legitimidad o matrimonialidad del hijo no se impugna, tendra el
hijo los derechos y deberes correspondientes a la categoria de matrimonial.

28 En el mismo sentido la sentencia del Tribunal de Gran Instancia de Parfs de 19-2-1985,
C.D. 1986, n” 6 Sammairs Commentes par Huet-Weiller pag. 59.
29 Resolucién basada en el articulo 1.593 del B.G.B.
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— Si hay una impugnacién de la matrimonialidad del hijo con éxito, y ade-
mas se determina la paternidad del donante del semen, es éste el obligado a
prestar los alimentos en primer lugar.

En definitiva que el consentimiento segin esta comisién no excluye la
impugnacién de la filiacién, aunque el marido que dio su consentimiento por
ley estuviera obligado a prestar alimentos.

Granalli 30 opina que:

«La eficacia preclusiva del consentimiento del marido o compariero es,
cuando menos discutible segtin la ley vigente, pero reconoce que dicha eficacia
es auspiciable en sede de una especifica normativa en esta materia. Parece pre-
ferible, no obstante, una clase de irrevocabilidad de la eleccién operada por el
marido en asumir la paternidad en el momento que consintié la .A.D.»

En nuestro Derecho el articulo 9 de la Ley de Reproduccién asistida Huma-
na establece que:

«El consentimiento para la aplicacién de las técnicas podra ser revocado en
cualquier momento anterior a la realizacién de aquellas.»

de otra parte articulo 8, en su apartado 1 ya citado prohibe la impugnacién de
la filiacién una vez que se haya prestado el consentimiento por el marido o la
mujer. No obstante y a mayor abundamiento no cabe duda, que la impugna-
cién va en contra de la doctrina de los actos propios, cuyo principio se funda en
que no es licito hacer valer un derecho en contradiccién con su anterior con-
ducta cuando ésta, interpretada de buena fe, justifica la conclusién de que el
derecho no existe o no se hara valer. Asi la sentencia del T.S. de 14 de abril de
1993 nos dice:

«Indudablemente entre los Principios Generales del Derecho se encuentra
el concerniente a que «nadie puede ir vilidamente contra sus propios actos»,
debiendo entenderse por tales, a tenor de la jurisprudencia resefiada, «aquellos
que por su caricter trascendental o por constituir convencién, causan estado,
definiendo inalterablemente la situacion juridica de su autor o aquellos que
vayan a crear, modificar o extinguir algin derecho.»

De lo anteriormente establecido, es claro que el marido que hubiera presta-
do su consentimiento a una inseminacién artificial con semen de un donante,
no podria luego impugnar este consentimiento libre, expreso e informado que
habia prestado anteriormente, esto mismo habria que aplicarlo al conviviente.

30 GraNELLI, «L'Azione di desconoscimento di paternita», Milano, Dott. A. Giufrré, 1966,
pag. 176.
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Entonces, a la vista de la doctrina de los actos propios, el tinico problema que
interceptaria el que la misma pudiera aplicarse a las técnicas de reproduccién
asistida, estarfa en la propia eficacia del consentimiento, el que este no fuera una
conducta relevante y eficaz, en el sentido de que sirva realmente para determinar
la filiacién. Marfa Jestis Moro Almaraz 31, alega que de lege data, la determina-
cién de la filiacién no resulta del consentimiento sino de la presuncién de pater-
nidad y de la inscripcion en el Registro Civil del articulo 115 del C.C.

Por otro lado también Moro Almaraz se pregunta si la regulacién que del
consentimiento se da en la Ley de 22 de noviembre de 1988 tiene algo que
hacer frente a la Constitucién de 1978 que como lex superior, permite en su
articulo 39 la investigacién de la paternidad, principio que obtiene un amplio
desarrollo en la legislacién civil.

Frente a cualquier oposicién doctrinal, a parte de la argumentacién juridica
de no referirse la Constitucién al caso que nos ocupa, debe ante todo primar el
interés del hijo, al cual no puede condendrsele a no tener ningiin padre. Y esta
es la tendencia que se sigue en nuestra jurisprudencia asf la sentencia de T.S.
de fecha 28 de octubre de 1993 siendo ponente el Excmo Sr. D. Gumersindo
Burgos Pérez de Andrade. En esta sentencia se confirma la anterior de 19 del
11 de 1993 y se declara no haber lugar al recurso de casacién. La cuestién de
fondo es el la posible impugnacién por parte del padre no biolégico pero si
legal del reconocimiento de la menor Maria Nazaret a los seis afios de edad. El
T. S. después de subrayar los caracteres del reconocimiento como

«acto unilateral, personalisimo, formal y sobre todo irrevocable, perdiendo su
fuerza legal solamente cuando ha incurrido en un vicio de voluntad.»

Declara que el actor alega error, entendiendo por tal

«el falso conocimiento de la realidad, capaz de dirigir la voluntad a la emisién
de una declaracién no efectivamente querida.»

La sentencia rechaza el vicio de voluntad del error por entender que en los

autos hay pruebas suficientes para determinar con toda seguridad que el actor
conocia la realidad, ya que:

«A) Contrajo matrimonio con Dofa Blanca S. en el afio 1986, un afio des-
pués de conocerse la menor habia nacido en 1980.
B) Otorgé el consentimiento porque queria tratar a la menor como si fuera

su hija.

31 Opus. cit. en pags. 272 a 274.
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C) Que cuando conoci6 a Dofia Blanca esta le manifesté que tenia una hija
de casi cinco afos, sin que tal hecho le importara.

d) Que ha ofrecido desistir del presente procedimiento si Dofia Blanca
renuncia a la pensién alimenticia que corresponde a Marfa Nazaret».

El T.S. aprecia que no existe error y por lo tanto no hay lugar a la impugna-
cién del consentimiento.

Esta sentencia es significativa de la importancia del reconocimiento, practi-
cado con ausencia de vicios, y aun cuando este supuesto no es equiparable al
caso que nos ocupa, si tiene en comin con las técnicas de fecundacién asistida
con intervencién de donante, que tampoco el padre legal coincide con el biolé6-
gico sin que tal hecho importe, siendo el reconocimiento lo que determina la
filiacién.

El profesor Mario J. Bendersky 32 fundamenta la tesis de que en todos casos
de procreacién genética, el consentimiento marital es asimilable en su naturale-
za, vicios que puedan afectarle y efectos, al que debe prestarse en la celebracién
del matrimonio. Por tanto no pueden acogerse pretensiones ulteriores del espo-
so, contrarias u opuestas a dicho consentimiento que con fundamentos en nexos
biolégicos u otros analogos desvirtuen el vinculo paterno-filial.

CONCLUSIONES

La Ley de 22 de noviembre de 1988, B.O.E de 24 de noviembre de 1988, ha
supuesto sin duda alguna un reconocimiento legislativo de la utilizacién de las
técnicas de reproduccién asistida, sin embargo también hay que reconocer
como la misma ley expresa en su Exposicién de Motivos que la ingenieria gené-
tica y su traduccién juridica han dado lugar a un asincronismo entre ciencia y
derecho que est4 adn por resolver.

Por un lado nuestro Derecho Civil patrimonial no incluye en ningitn
momento a los elementos del cuerpo humano. Este problema sustantivo no
sélo afecta a las técnicas de reproduccién asistida donde se dispone de ovoci-
tos, gametos preembriones. Sino que también es comtn a las muiltiples dona-
ciones de érganos que se realizan en la practica todos los dfas. Puede decirse
que se utilizan cauces juridicos no pensados para estos fines y sin que se realice
una adaptacién previa sustantiva.

32 BENDERSKEY MARIO J. Comunicaci6n en el congreso Hispanoamericano de CAceres «La
Genética actual y el Derecho de Familia» Publicacién en Tapia diciembre de 1987.
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La permisividad que ampara nuestra Ley para la utilizacién de las técnicas
de reproduccién asistida que se extiende a «toda mujer, siempre que preste su
consentimiento» genera un Derecho Subjetivo a procrear propio de la mujer.
Este derecho es completamente nuevo en nuestro ordenamiento juridico, sin
que el articulo 39 apartado segundo de la Constitucién espafiola que reconoce la
igualdad de todos los hijos ante la Ley, sirva para ampararlo, este precepto se
refiere a la proteccién de los hijos ya nacidos, no defiende el derecho de la mujer
a procrear. Lo cierto, es que si bien la Exposicién de Motivos de la Ley de 1988 y
el propio articulo primero, apartado segundo de la mencionada Ley, establecen
que estas técnicas de reproduccién asistida tienen «como finalidad fundamental
la actuacién médica ante la esterilidad humana», en la practica, estas técnicas
pueden llegar a utilizarse por mujeres solas que deseen tener un hijo.

Respecto al consentimiento en cuyo estudio y problemética nos hemos cen-
trado, no cabe ninguna duda que es el punto mas decisivo desde la perspectiva
del Derecho Civil en la utilizacién de las técnicas y en la admisién integra de las
consecuencias juridicas, sobre todo cuando interviene un donante o tercero.
Este consentimiento, la Ley lo exige tanto para la mujer usuaria de las técnicas,
como para el marido de ésta si estuviera casada, asi como para el conviviente
caso de no estarlo. Pero no cabe duda que el consentimiento cobra especial
trascendencia en los dos ultimos casos.

En el supuesto de la mujer usuaria de las técnica, rechazada en nuestro
derecho las madres de alquiler, y aceptado legalmente que la maternidad se
asume por la madre gestante. Esta filiacién resulta probada por el hecho del
parto, cobrando el consentimiento menos importancia en cuanto a la determi-
nacién de la filiacién.

En el caso del marido, el consentimiento tiene especial importancia cuando
el semen es de un tercero.

Por tltimo, el consentimiento resulta decisivo y el tinico punto de vincula-
cion de la filiacion en el caso del conviviente si este no es el padre biolégico.

Por ello creo que a parte del consentimiento prestado en el centro donde se
practican las técnicas de fecundacién artificial, este debia prestarse dada su
trascendencia « Ab solemnitatem». Ya que las responsabilidades que estian en
juego y se derivan de tal consentimiento requieren que éste se formalice en
escritura publica.

Desde luego, lo que no cabe ninguna duda es que no debe favorecerse la
impugnacién del consentimiento prestado conforme a la Ley, y tener definitiva-

mente en cuenta los intereses del hijo.

Para finalizar me gustarfa hacer unas valoraciones éticas, sin entrar en el
andlisis de estas técnicas a la luz de la religién catélica a la que pertenezco. A

165



M* DOLORES LA CALLE GONZALEZ-HABA

mi juicio, estas técnicas deben servir para remediar la esterilidad humana en la
pareja casada, no creo que deba servir para satisfacer los intereses de mujeres
solas que deseen tener un hijo, ni para remediar la ausencia de otro fallecido,
como en el caso de la italiana Donatella Della Corte 33 que se ha convertido en
la madre de mas edad que se conoce teniendo un hijo por inseminacién artifi-
cial a los 63 afios de edad a fin de sustituir a otro fallecido a los diecisiete afios
porque en todo estos casos se satisface un deseo de maternidad pero se perjudi-
ca al hijo que nace.

Por otra parte, hay que tener cuidado en la forma de avanzar en estas inves-
tigaciones porque el ser humano es un fin en si mismo desde la concepcién y
ello debe respetarse siempre. Aunque nuestro derecho actualmente se muestra
poco partidario de éste respeto asi el nuevo proyecto de ley que liberaliza mas
la practica del aborto. De ahf que los avanzes cientificos si no van acompaiia-
dos de una moral sélida no siempre favorezcan al ser humano y su dignidad.

Por tltimo, destacar la importancia de la adopcién en nuestro Derecho que
esta pensada fundamentalmente en interés del hijo, la cual debe favorecerse
como un cauce de socializacién de nifios. Debiera a mi juicio aligerarse el tiem-
po de su tramitacién y de espera, favoreciendo incluso la adopcién de niifios
extranjeros, teniendo en cuenta la cantidad de nifios que mueren de hambre o
resultan abandonados o sin padres.
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